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দীন প্রীযুক্ত রায় বনমালী রায় বাহাগুর 
মহাত্থার 
কর-কমূলে অত্যন্ত অদ্ধার সম্ছিত 


অর্পণ ক্রিলাম। 


অন্ুব্দকের নিবেদন । 


গুণগ্রাহী পাঠক! অসাধারণ ধীশক্কিসম্পনন মহাত্মা! হানিম্যানের এই 
” “অর্্যানুন গ্রন্থখানিই সদৃশ চিকি$সার ভিভ্ি। আপনাদের নিকট বিনীত 
জ্ঞার্থনা » অনুগ্রহ পুর্ধাক ভু অপূর্ণ স্থানগুলি দেখাইয়া দিলে, আপনাদের 
নিকট কিঁর-কৃতজ্ঞতা;2 পাঁশে আবু থাকিব। কারণ নিজের ভ্রম কেহ দেখিতে 
পায় নাঁ। 
যে স্থানের ভাব উদ্ধার কর্ধিতে কোন সন্দেহ "হাহা, তথায় টাকার 
সাহায্যে ব[ অন্য ক্ীকঞ্জুন, হত্রের ভীব ছদয়ে লয়! সেই স্বাবটি প্রকাশ 
করিবার চেষ্টা কর! গিয়াছে । যে স্থানেই সংক্ষেপ লেখার জন্য ভাবটি হৃদয়লম 
হইবার আশঙ্কা কর! গিযাছে, সেই ্থাঞ্েছস্টাক! দিয়া আমাদের ক্ুপ্জ বুদ্ধির 
দ্বারা্যতদুর বুঝিতে পারিয়াছি সহজ কবিতে চেষ্টা করিয়াছি। অবস্ত আমাদের 
স্টাষ অরুন লোর্কের নিকট উক্ত মহাপুকষের, মহান্‌ ভাব সহজে ধারণীয় 
নহে, তবু্তী তঠবান্কে বরণ কবিয়া বিশেষ চেষ্টায় বাহা বুবিয়াছি তাহাই 
লিখিয়াছি। ছ্হ পাঠ কবিয়া কাহাবও যদ্দি অল্প কিছু উপকার সাধিত হয়, 
তাহা হইচুলই শরম সার্থক মনে কবিষা নিজেকে কৃতার্থ মনে করিব । 
গুআমরা,সবীস্তবিকই হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা নিজের চেষ্ট| দ্বারাই নিজেই 
এদিনের * জান হইতেছে »দেখিয়া, অসীম আনন্দ অনুভব করিয়াছি । 
*হোসিওপযীথিক চিকিৎসাঁর মঞ্গলাকাজ্ষী সত্যানুসন্ধিৎস্থ ইংরেজী ভাষা অন- 
ভিজ্ঞ বাঙ্গানু! পাঠকদিগের জন্য আমরা নিক্ললিখিত পত্রখানা গ্কারা আমেরি- 
বীর সিহত চ১০৩৫১০৮৩ জ. চু মঙ্টৌদষগঞ্পের নিকউ হইতে মহাত্মা 
হ্ুনিম্যালর কত ইত্ন্ত উপাদেয় গ্রন্থ 9169101০10১ 47৮০৫ 17621175 
বাঙ্গালা ভাষায় অনুবাদ একদ্রিবার প্রার্থনা করায়,* তাহার! এবং মহাত্মা 
0. 8:5501:০০ 11" 10. আগঞ্নাদিগকে পশ্চাল্লিখিত পত্রথানা দ্বারা অনুমতি 
করিয়াছেন এবং ত ত্য আমরা তাহাদিগকে এবং মহাত্মা ৮/53561105 কে 
সমুদয় অস্তঃ করছুণর সহিত, ধন্যবাদ দিয়! জানাইতেছি যে ভুতজয়ণি তাহাদের 
[নিকট চিরকৃতজ্রত-পাশে আবদ্ধ &ফিলাম। 
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বিষ পৃ .. 
গু ৬ 
১। অনুবাদকের-উ্পক্রমণি কা ২০ ও টির ৰা 
ও ৈ ৪ ৪৪ মি পু 

২1 মন্ীত্ব! হ্ানিম্যানের উপক্রমণিক। অথবা প্র,চীনষতের * 

২ ডিকিৎসা সন্ধে দোষ গুণ বিচারত*৯ এ 1/4 
ও * সুবশ আহুর্ধেদ খিজ্ঞার্নের মুল সুত্র -*" -** ১ 

»৩. পারশিষ্ু। 

৬ এ 
৪। অঙ্ক বা মেস্মেরিজ্ম্‌ :ত ৫ চে 
৫। বিশেষ নির্ঘণ্ট "* রঃ ড় 


৫ 
৬৬ । সদৃপ আতুর্ষেদ বিজ্ঞান স্থাত্রের পঞ্চম সংস্করণের বিজ্ঞাপন । 





৩. *. সম আরে বিজ্ঞানের ছে ২৯২টা দূত হজ আছে তাহার অনগুবাদকেনু 
উপকমণিকার বন্গত ১ দখর হইতে হরীনন্বর পর্যন্ত পাঠ করিলেহী বিষয়গুলি অভি সহজে 
খাছিয়া বাহন কিয়! লইতে পাস্বেন। বিশেষ নির্ঘট পরিশিষ্টের পর দেওয়া! গেল। 


অন্ুবাদকের 
উপক্রমিকা। 

»আমন্ হোমিওপ্যাথিক 'মতে চিতা করিয়া বিনা কষ্ট পীড়া সমূলে 
আরাঘ্ব করিয়া থাকি। এই মতে কল্পনাতীত কম মানায় উষধ প্রয়োগ 
করিলেই চিরকালের জন্য পীড়া কেন অন্ত্িতপহয় আবার কখন কোন কোন 
পীড়ুয় হাজ$র ওষধ প্রয়োগ করিলেও আমাদের এই চিকিৎ্সায় অনভিজ্ঞতা 
অন্ত কেনই সব আরাম হয় ন্]ু? ঘন ঘন ওষধ গ্রুয়োগ করিলে তন্দারা রোগীর 
উপকার নী সু কেনই ব। অপকার হইয়া থাকে ? সমুদাক় প্রাচীন পীড়া 
কারণ কি বং তাহাদের প্রক্ৃতিই বা কি উপায়ে বুঝিতে পারি ? কি নিয়মে 
চলিবে কত শুকার গীড়া আরাম হইতে পারে? পীড়া কি? পীড়া কাহার ? 
ধের কে/শক্তি আছে? উষধে পীড়া আরাম হয় কেন? জীবনী-শক্তির 
কার্য কি. পীড়া আমরা কৈসের দ্বারা বুঝিতে পারি? বিপরীত মতের 
“চিকিৎসায় গীড়া কেন* আগ্লাম হ্য় না? বিষম জর গ্রতৃতি পীড়া প্রাচীন 
পীড়ার অস্তুগ্গত কেন হইল ? ইত্যাদি প্রশ্নের মীমাংমা এবং যে উপায়ে চিকিৎস! 
করিবে পীডু! অতি শীপ্ত আরাম হয় তাহা তাহার কত (0154700 ০0৩ ৪ 
র্‌ 1.62875) টিকিৎসা-বিজ্ঞাননুত্ব পাঠ করিলেই জানা যাইতে পারে, এবং 
আমাদের মনের অন্ধকান্ত খর করিয়া দেয়। উদ্ত গ্রন্থের ২৯২টা মূল সথত্রে 
হো্িওপ্যাথিক চিিংসকের গ্রাহা জানিবার তাহা সবই বৈজ্ঞাকিক ব্যাখ্যার 
সহিত৯দেষজক হইঠাছে। ইংরেজী অনভিজ্ঞ" হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসার 
বান্ধবুদের হস্তে আমাদের আদিগুরু মহুয়া খ্যানিমানের 
ইত খই উপাদের বহন যা খাত অপ করিলাম হারা কেন, ইহার শক 
পক্ষীয়েরাও যদি নিরপেক্ষ ভাবে ইছা' একবাহু পাঠ করেন, তাহ! হইলে এই 

* বৈজ্ঞানিক চিকিৎসার ভাৰ্‌ অপ্সেকটা ধারণ করিতে সক্ষম হুইবেন। 


১/৬ 


এই চিকিৎসা বিজ্ঞান-স্থত্রে পশ্চাল্লিখিত বিষবগুলি মীমাংসা কর! হইয়াছে। 

৯। প্রথম পাঁচ সুত্রে চিকিৎসকের প্রধান কর্তব্য কর্ম কি? 

২। ৬১৮ সুত্র পর্য্যন্ত পীড়া কি? গীড়া দ্বারা কে টা 
জীবনী-শক্তির কাধ্য কি? কি উপায়ে পীড়ার কারণ দূর হইতে পানি? € 
৩। ১৯-২৩ সুত্র পর্ব্যস্ত উষধের গীড়ী জন্মাইবার অসাধাঁণ টি 
..থাকিবার জন্ত আশু উপশমকারী চিকিৎসা € এলোপ্যাথিক চিকিৎসা) দ্বারা, 

শীড়া আরাম না হইয়া বিগীদের আশঙ্কা উত্তর উত্তর কেন বৃদ্ধি করে ? 

৪। ২৪--৩ স্তর পর্্যস্ত স়শ বধ দ্বারা (বেন গীড়া সচলে আরাষ হব 

€ 1 ৩৫৬০ হুত্র পর্ানত ছুই অসরূশ গীড়া। একই শরীরে থাকিয়া পরস্পর 
পরস্পরকে নই করিতে পারে না? অর্থাৎ তাহারা শরীরের মধ্যেই থাকিয়া! 

, কেবল মাত্র একটী প্রবল হইলে, আর একটী নিব অবস্থায় পড়িয়া 
থাকে কেন? 

৬1 ৪১--৪২ স্থৃত্র পর্যন্ত অসদৃশ ওষধ দ্বারা ছিব হহলে শীড়া 
আরাম না হইয়া উ্ধধজনিত নূতন বিব উপসর্গ জন্মিয়া রানীর বিশেষ 
অপকারই হইয়া থাকে কেন? 

৭ ৪৩৫ সথত্র পর্যন্ত হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসাই *ষে পরশ্বিক 
প্রার্কতিক নিরমের চিকিতসা তাহা প্রান্কৃতিক পীড়া বসন্ত, হায়; হুপিংকাশী 
ইত্যাদি পীড়া দ্বারায় আক্রান্ত হওয়ায় তাহাদের (সদৃশ পীড়া দ্বার ঠয সুদাক়' 
রোগী ভূগিতেছেলেন তাহার! সেই সমুদায় পীড়। হইতে, তাহাদের পীড়ার 
সাদৃশ্ততা থাকিবার জন্ত আরোগ্যলাভ করিয়াছিলেন । এবং ইহাদ্বারাও প্রমণে 
করিয়া দেখাইয়াছেন যে হোমিওপ্যাথিক মতে চিকিৎসায়ই যে পীড়া আরম 
হয় তাহার কিছুমাত্র সন্দেহ নাই। ং 

৮1 ৫--৭০ পর্য্যন্ত আশু উপশমকার] চিকিৎায় পীড়া আরাম না 
হইয়া রোগীর লীড়া। ক্রমে ক্রমৈ যে ছুরারোগ্য হয় তাহাই এমাণ করিয়াছেন । 

৯। ৫১০৮২ পর্য্যন্ত মানব-দেহের পীড়া তিন শ্রেনীতে যখা--তরুন, 
স্প্রাচীন ও সবধজনিতু গীড়ায় বিভাগ করিয়াছেন । এবং য়ায় প্রাচীন 
পীড়ায় কারণ যে সোরা সাইকোসিস্‌ এবং উপদংশ তাহাই দেখাইয়াছেন। রি 

১. ১৫) ৮৩--৯৯ পর্যন্ত রোগীকে কি ভবে ধ্প্র্ন করিতে হবে, কি 


হাঁ 


শ্রকারে রোগীকে পরীক্ষা কন্তিতে হইবে এবং কি প্রকারে চিকিৎসক তাঁহার 
শ্মরণার্থ পুস্তকে তাহা লিপিবদ্ধ করিবেন ইত্যাদি অত্যন্ত আবশ্যকীয় প্ররো- 
'জনীয় বিষয়ের উপদেশ বিশেষরূপে দিয়াছেন। 

১৪ ১০০--১০৪ পর্য্যন্ত স্থার্স ও দেশব্যাপী গীড়ার জগ, কি প্রকারে 
সংগ্রহ রী থা উল বা হই ইস . এ 

১২ ১০৫--%৪৫ পর্ধ্য্ত ক্ষি প্রকারে হোমিওপ্যাথিক $বধ হুস্থশরীরে 
শ্রমাণ করিতে ভূয় তাহার উপদেঞ্জ বিস্তীর্ণ ভাবে দেস্টয়া ুইঠাছে। | 

১৩। ১৪ ১৮৯ হৃত পরান লন্কণ সমষ্টি সুঃগ্রহ করিয়া কি প্রকারে 
সদশ ও ব্যবস্থা করিত্তে হয়, এবং কখনই বা! উষধ সেবন বন্ধ রাখিতে হয় 
ইত্যাদি অতীব প্রয়োজনীয় বিষয় চিকি্ত্রতে উপদেশ করিয়াছেন । 

১৪। ১৮৫--২১০ পর্যন্ত জ্বানীয পীড়া (চশ্ববেঠগ) যাহ। বাস্তবিক 
স্থারীয় গীভূঠনহে, যুচ্তি প্রদর্শন পূর্বক দেখাইরা বোগীর সমুদায় লক্ষণ সমষ্টি 
লয়াষ্উকচ' নির্বাচন কবিবর উপদেশ করিয়াছেন । 

১৫ ২৯১_-২৩০ পর্য্যন্ত মানসিক পীড়া ( উন্মস্বভা) ইত্যাদি যে মান- 
সিক গীড়ট্িহে, শারীরিক পীড়া হইতেই এ সমুদার পীড়া উৎপন্ন হইয়! থাকে, 
স্ব যুক্তি প্রদর্শন পূর্বক দেখাইয়া! সোবার প্রতিষেধক উধধ দ্বারাই তাহার 
বীকতৎণী করা উচিত, তাহাই দেখাইয়াছেন। 

৪১৬৭ ২৩১-_২৪ঞ্পর্যভ্তি বিষমজর (]1776500106076 6৩0 বা পর্যায় 
শীল পীড়ার চিকিৎসা কি প্রকারে করিতে হয অর্থাৎ লক্ষণু সমষ্টি সংগ্রহ 
ক্রিয়া চিকিৎসা করিলে যদি ওাগী ভূগিতে থাকে তবে তাহার কারথ 
দেখাইয়া শু গ্রণালীতে চিকিৎসা করিলে রোগী সম্পূর্ণ স্বাস্থ্য লাভ করিতে 

পারে তাহাই উপদেশ করিঘছেন ] 

১৭| ২৪৫_-২৯৩ পপর্য্স্ত কি প্রকাবে কোন্‌ জাতীয় উষধ প্রয়োগ 
করিচ্ছে হয় অর্থাত যে লমুদাযী উষধ বিপরীত ক্ষিলা প্রকাশ অর্চৎ একবার 
ঠা আবীকগরম হয়, এবং সোবার গ্রতিষেধক ওষব গ্রয্লোগ কবার নিয়ম 
ইত্যাদি দেখাইট়্াঙ্ছন | * চা . 

১৮ ২৬৪--২৭১ পর্য্স্ত১ওঁষধের মাত্রার শর্তি সম্বন্ধে বিশেষ করিয় 
বলিয়াছেন । 


১৯) ২৭২--২৮৭ পর্য্যস্তু উচ্চ শক্তির ওষধ,ব্যবহার করাই যে নিরাপদ- 
জনক তাহাই যুক্তি প্রদর্শন পূর্বক দেখাইয়াছেন। এবং মিশ্র উবধ প্রম্নোগ 
করিতে নিষেধ করিয়াছেন । 

২০1 ২৮৮--২৯২ পর্য্যস্ত ওষধপ্রয়োগ-প্রণালী অর্থাৎ শরীরের ' কোন, 
কোন অংশে ধ্টধধ প্রয়োগ. করিলে শরীর তাল গ্রহণ টিতে সক্র্মতাহাও 
যুক্তি প্রদর্শন পৃববক বলিয়াছেন । 

** সংক্ষেপে বর্লিতে গেলে এই গ্রন্থখানি্ট হোমিওপ্যাথিক অর্থাৎ সদৃশ 
চিকিৎসার ভিন্তি। এই পুস্তকখানি প্ৃঠ করিয়া সমহাত্ম: হানলিমানের .তৈষজ্য 
তত্বের অন্থকরণে যে সমুদায় তৈষজ্যততব লেখা হইয়াছে তাহা! পাঠ করিলেই 
সদৃশ চিকিৎসকের ্গাহ! জানিবার তাহা জানা হইল। অর্থাৎ হোমিওপ্যাথিক 
মতে জর রোগ চিকিৎসা, ওলাউঠার চিকিত্প! বা কোনরূপ সংহিতা, আম- 
রক্তেব চিকিৎসা বলিয়া যে সমুদায় পুস্তক বাহির ₹ুইয়াছে তাহা "পাঠ ন! 
করিলেও হইতে পারে, তবে '& পুস্তকগুলিকে ওষধ নির্বাচনের সাহাফ্ককান্ী 
প্রদর্শিকা বলিয়। পাঠ করিতে পার বটে। কারণ প্রকাণ্ড ভৈষধযতত্ব দেখিয়া 
সমুদ্র লক্ষণ সমার্টির সহিত মিলাইয় প্রত ওষধটী বাহির করা সাঁশানট কথা 
নহে। জর বা ওলাউঠা প্রভৃতির পুস্তকে যে সমুদায় ওষধের উল্লেখ কু! 
হইয়াছে, গধধগুলি একবারে দৃষ্টিপথে পতিত হওয়ায় অল্প সময়ে জৈত্রজ্যততের 
সহিত মিলাইয়। লওয়ার অনেক স্থবিধা হয়। মহাত্জা এলনের বিষমজনের এবং 
বেল সাহেবের পাকষন্ত্রগত পীড়ার চিকিৎসা! পুস্তক যে ভাবে লিখিত হইয়াছে 
প্রকারের পুক্তক মন্দ নহে। কারণ চিকিৎসা যে ব্যক্তিগত এই মূল মন্তরটার 
প্রতি দৃষ্টি রাখিয়াই ীব্ূপ পুস্তক তাহার! লিখিয়াছেন বটে, কিন্ত তাহার মহিত 
প্রত্যেক ওঁধধের তৈজধ্যতৰ ন! লিখিয়! দিয়! ক্ষান্ত থাকিতে গারেন নাই। 
মহাত্থা হালিমান পুনঃ পুনঃ বলিয়াছেন যে “চিকিৎসা,ব্যক্তিগত”। হ্ৃতুরাং 
কি প্রকারে" যে হোমিওপ্যাথিক মতে কোন একটা নির্দিষ্ট পীড়ার এহখানা 
. নির্দিষ্ট পুস্তক হইতে পারে তাহা আমরা বুঝিতে পারি না। আমাদের বিবে- 
চনায় চিকিৎসা-গু৫র্শিকার উল্লিখিত ওষধগুলির সাহত ভৈ-জ্যতবের ওঁধধ 
গুলির সহিত মিলাইলে তক সাহায্য হইতে রে মাত্র। অলমতি বিস্তুযে | 


পপ টি এপ. 


সদৃশ আমুর্বেদ বিজ্ঞান-সুত্রের 
,উপক্রমণিক।। 
রর 
টি মতের*চির্রিৎসা সন্ধন্ধে দোষ৯ণ বিচারু। 

থে সময়1হইতে সন্থয্ের অস্তিত্ব প্রকাশ 'পাইয়াছে সেই সময় হইতেই 
মে শারীরিক অথবা মানসিক কারণ হইতে স্টারস অধীন হইয়! পড়িয়াছে। 
মনুষ্য তাহার আদিমাবস্থায় সামান্ আঁহার বিহার জনিত পীড়া হইতে কেবল 
মাত্র অপ সংঘ উষধ ্বারাই, আরোগ্য লাত করিড়ু। তাহাদের বংশ বৃদ্ধি 
হইয়াঞ্মতই স্টিল ভিন্ন সমাজে বিভক্ত হইতে লাগিল আহার বিহারের পরি- 
র্থনের (ব্যভিচীর ) সহিত পীড়ার সংখ্যাও ততই বৃদ্ধি পাইতে লাগিল। 
অদ্য আড়াই শত শতাব্ীরও অধিক হইল হিপোক্রিটিসের সময় হইতে ক্র্নপে 
উৎপন্ বহুসংখ্যক গীড়া আরাম করিবার জন্ত কতকগুলি লোকের প্রধান 
করতর্ধী কর্খী ছুটুয়া দাড়াইল। ,এই সমূদায় লোক বৃথা দাস্তিকতার সহিত 
পীক্া অঞ্রাঞ্চ করিবার আঙ্গুধীনির্ কতকগুলি কারণ দর্শাইতে ছিলেন। নান! 
মুনির নানা মত জন্য তাহারা এক এক প্রকার আহ্থমানিক কারণ বাহির 
করিস্। পরম্পর পরস্পরের মতের বিরুদ্ধে এমন কি নিজের মতের বিরুদ্ধেও 
সময়,সময় বুলিতৈ ক্ষী্ত হইতেন না। প্রথমতঃ অর বুদ্ধির লোকগুলি তাহা- 
দের অবোধ্য জ্ঞানের বিষয় ধারঞ্চ করিতে ভ্ঞানহারা হইঙ্জা মতের অস্থাতা- 
বিক আ্্র্ভার মত শিক্ষা করিবার জন্ত, চতুদ্দিক হইতে তাহার' নিকট 
আসিত আবার তাঙীর এ শিশ্যবর্গ ত মতের চিকিৎসায় সম্পূর্ণ অককতকার্ধ্য 
হইবার পর অন্ত একটা নৃতন মুত বাহির করিয়া কিছুকাল পূর্বধরভ্াঁ মতের 
উপল আধিপত্য সপ করিত। এইরূপ যতই অস্বাভাবিক মতই বাহির 
হউক না কেন প্রকৃতির নিয়ম ও ও বহদরশতার অনয তাহা সনবিরভীব হইবার 
উপকস্িকা গা না করিলেকক৩০ এর গুলি হৃদ হাছন 
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পরই তাহার অস্থিত্ব লোপ পাইত | তীক্ষবুদ্ধির €লাকগুলির শপ স্কারানিকমত, 
প্রকৃতির নিয়মের বিরুদ্ধ জন্য শেষে কেবল বৃথা বাঁদাহ্ুবাদেই পরিণত হইত। 

এইরূপ বছ মতের সংগ্রহ হইতে অবশেষে কতকগুলি ওুঁধধের সংমিশুণে 
অজ্গুত-গুণ-সৃম্পন্ প্রস্তুত একটা গুঁধধ' গীড়া আরাম করিবার ।অভিপ্রাল্ম 
দেওয়া হইত ইহা প্রক্কতি এবং বহুদর্শিতার্ অন্তরায় প্রয়োগ হবভ্য রোগীর 
উপকার না হইয়া অপকারই অধিক হইত এইক্প প্রা্টীন মতকে এলো; 
প্যাথিক মত কহে? 

প্রীচীন্‌ মতের চিকিৎসকের অধস্ত ভরমের ধীনৎ হই তাহাদের রেসী 
গুলিকে আরা করিতে অকুতকারধ্য হইয়া রসায়ন শান্ত, শারীতত ইত্যাদি 
ভাল করিয়া শিক্ষা করিবার "ন্ত শবচ্ছেদ করিয়া নরদেহের কাণিকোণা 
দেখিতে কিছুই বাকি রাখেন নাই) এইরূপ করাতে লাভের মধ্যে এই ফীড়া- 
ইল যে পীড়া জনিত কোন বা বহু অংশের অপচত্বকেই (ফুচ2028 
151০7) গীড়ার নাম দিয় চিকিৎসা! করিতে আঁরস্ত করিল। * প « ৪ 

আমি প্রকৃতির অখগুনীয় নিয়মেব অধীন হইয়া ফেিচিকিৎসাম় পীড়া, 
সমূলে চিরকালের জন্য আরাম হর ভাহারই বিষয় বলিব। প্রকুতির অখগুনীয় 
নিয়মের অধীন চিকিত্সাকে অন্রাস্ত যুক্তিমূলক চিকিত্সা বলে। কারণ এই 
চিকিৎসা প্রক্কতির অনুকূল হইয়া! পীড়ার কারণ দূর করিয়া গ্বাকে। ' ওবে 
বিপরীত মতাবলম্বীদের চিকিৎ্পা! সম্বন্ধে অল্প কিছু দলিয়াই ক্ষান্ত খাবিজ্ব। ০ 

বিপরীত মতাবলম্বীরা শব পরীক্ষা করিয়া পীড়া-জনিত "স্থানীয় অপচয় 
দেখিয়া মনে করিত বে তাহার। পীড়ার কারণ ঠিক করিয়াছের্ন। কিন্তাইহা 
বাহির হইবার জিনিস নহে তাহা! তাহারা বুঝিতে পারিতেন' না। কারণ 
অনেক পীড়া জীবনীঃশক্তিবিশিষ্ট কোন কারেণ (705721016 97 17৩ 
09:০৩) হইতে উৎপন্ন হয় জন্য তাহাদের প্ররুতিও প্র লাক্তিবিশিষ্ট হয়, স্তরাং 
তাহারা আমাদের ইন্জ্িয়প্রাহ্থ নহে। এইজগ্ পীড়ার দ্লারণ বাহির-করিবার 
চেষ্টা বৃথুু চেষ্টা । 

এই করি বাহির করিবার জন্য শব পরীক্ষা করিয়া ঘৃর্তদেহে যাহা পাতুয়ণ 

১ ৯ 


তে 








* হোমিওপ্যাথিক রাক্ষদ শিক্ষ, পৃধিবীতে অবতীর্দ হইবার পরও এখন পর্বান্তও এলে।প্যাধিক 
চিঝ্তসকদের স্বার হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসকেরাও ভীড়ারটনাম দিয়া মিকিৎসাঞ্কয়েস। 
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স্বাইত তাহা! শরীরের স্বাভাবিকুবস্থার সহিত তুলনা করিয়া দেখিলে দেখা 
যাইত যে উক্ত দেহে অসংখ্য পরিবর্তন ঘটিয়াছে। প্র সমুদায় পরিবর্তন 
গুলিকেই পীড়ীর কারণ বাহির কর! হইল বলিয়া! মনে করিতেন । কি আশ্চর্য্য, 
আহারা 'ন্লাও বুঝিতে পারিয়াছিলেন না, যে কোন একটা বিষয়ের কারণ 
কোন একটী বিষয় নহে ?* "১. ৮." ক ১ 
যখন তাহার! এইরূপ প্রতারিত হইতেছিলেন সেই সময় কতকগুলি বিজ্ঞ 
লোক লক্ষণ ধরিয্বা চিকিৎসা চাল়্াইতে আরস্ত লরিজেনা যেমন টাস, 
ছর্দত্বুত, পক্ষাঘাত; জর) প্রদাহ, কোন য্য্বর কাঠিন্তা প্রাণি, অঙ্গারাক্রজান, 
ঘলজান, যবঞ্ারজান ইত্যাদি পদার্থের নুানতা বা আধিকণ, রঙক্কর গতির 
আধিক্য বা অল্পতা ইত্যাদি লক্ষণ ধরিয়া চিকিতস! চালাইতেছেলেন। 1 
শরীরের এক অঙ্গে টাস দেখ! দেওয়ার পর অন্ঠাংশে প্রদাহ চলিতে দেখা 
বাঁয়। অতুতু্ কি প্রকারে একটা নির্দিষ্ট উধধ বাহির করিয়া লওয়া যাইতে 
পাকে? 'েঞ্ইষধে রোগীর সমুর্ধীয় লক্ষণ দূর হইতে গারে সেটা হোমিওপ্যাথিক 
৪ওষধ ভিন্ন আরধ্ীকডুই হইতে পারে না। এইমতে ওবধ প্রয়োগ করিতে 
বিপরীত মন্তীবলম্বীরা অত্যন্ত ভয় করেন। তাহার! বলেন নির্দিষ্ট ওষধ 
সে৪৩১) ছারা বিশেষ অপকারই হইয়া থাকে । কারণ তাহারা দেখিয়াছেন 
* ঘটনাস্রী় কোন পীড়ার এক আদটা নির্দিষ্ট উষধ যেমন অপবিত্র সহবাসের পর উপস্থের 
ফত বাকষিকটি রোগ (0১200 পারাঁঘটিত উৎধ প্রয়োগে আরাম হইত। ইহাতেই ষে প্রাচীন 
পীন়্ার কারণ তাহার ভ্বার! আবিচ্চৃত হইয়াছিল ইহ! কখনই মনে করা যাইতে পারে না) যদি 
ভাগ প্রাচীন ীয্ুর কারণ বাহির করিতে পুরিতেন, তাহ হইলে মোর! (১59) জনিত বছ- 
বিধ প্রাচীন গীদ্জর একটা প্রাচীন পীড়াও তাহারা কেন আরাদ করিতে পারিতেন দা? এইজন্য 
ব্রনক্ষাইটাস&্নিউমোনিয়, বয়েল ইত্যাদি নাম দিয়। নামগুলিকেই কারণ মনে করিয়া চিকিৎসা 
করেন । তবে কতকগুলি উষধের হি শ্রণে উৎপন্ন অজ্ঞাত গণ্সম্পঙ্ট একটা পদার্থ তার! চিকিৎসা 


করিতে দীইয়। কেনইব প্রতারিত হইবেনু না। 
চি ইরপাঙগশিকইচিকিৎসা জদ অদ্যাবধি চলিতেছে ; ক্ষিতত এ লক্ষণগুলি র করিবার 
জন কায়নিক কোন উষধ প্রয়োগ করা হয় মাত্র, এবং ইহাও গীড়াজনিত অপচয়কেই যেমন 
ধুঁড়ার কারণ অনুযানে চিকিৎসা কঁর। হয়, প্রকারাস্তধে তাহাই সনে কবিচ্ষেঞ্ছিইবে | যাহারা 
বাস্তবিকই লক্গপাসুসারে চিকিৎস! করিয়া ছ্বাকে তাহাদিগকে আমরা হোমিওপ্যাধিক চিকিৎসক 


বলির থাকি & 





1 


যাহাঁদের রূপ কোন গীড়া নাই তাহাদিগচে এরূপ ওষধ দৈবন করানে 
তাহাদের প্র্ূপ পীড়া হইয়া থাকে, তাহারা যাহা বলেন তাহা ঠিক। কিন্ত 
করনাতীত কম মাত্রা প্রয়োগ করিতে ভয় কি।* অতএব বহু বিষের 
সংমিশ্রণে উৎপর একটী অজ্ঞাত গুণসম্পন্ন পদার্থ দিয়া চিকিঃসা করিনা 
রোগীর অশ্গিকার না কন্ধিয়া অলমাত্রা় এ নিরদিউ ধধ দিলেই রোগীর কোন 
ভয়ের কারণ নাই। 

পৃর্বোক্ত ল্ষণাহাঁরে চিকিৎসা কিতা যখন আবার অকৃতকার্য হইতে 
লাগিলেন, তখনন্ধী বত্র পথের *পদিবর্কে অন্ত 'একটী খজুপথ ধরিয়া “শিড়া 
আরাম করীর একটা 'আাবস্তক হইয়া উঠিল অর্থাৎ শরীর হইতে গীড়ার কারণ 
বাহিক পদার্থ বাঁহির করিয়া দিবার চেষ্টা হইতে লাগিল। পীড়ার কারণ 
বাহিক পদার্থ বাহির করিয়া দিবার ভাবটা তাহাদের অস্তঃকরণ হইতে কোন 
মতেই দূর হইবার নহে। কারণ অনবুদ্ধির লোকশ্াঁি কেধল জড় 'দেহটা 
মাত্রই দেখিয়া থাকেন, ইহার মধ্যে যে জীবনী শক্তি থাকিয়াই জড়ের সাহায্যে 
সমুদায় কার্ধ্য সম্পন্ন করে তাহা তাহারা বুঝিতে পারে না৷ “বা বুঝিবার চেষ্টা" 
করা আবন্তকও মনে করে না, সুতরাং তাঁহারা মনে করে জড় দেহেরই পীড়া । 

নিজীব জড়পদার্থের আবার পীড়া কি? কারণ পীড়, ধাতুর অর্থ পী্বনে। 
জড়কে কোন কিছু কি প্রকারে পীড়ন করিতে পারে ? জড় শরী7র কি কোন 
বোধশক্কি আছে যে পীড়িত হইবে বা কষ্টবোধ করিবে ? অতএব জীবনাশক্ি- 
সম্পন্ন শরীরে পীড়ার কারণ দ্বারা জীবনী-শক্তিই আক্রাস্ত হয়, যাহা বোধশক্ষি 
এবং যাল্ত্রিক কার্ধাদ্বারা প্রকাশ পাইয়া! থাকে। এধং এই জীবনী-শকিও 
জ্ীবনী-শক্কতিবিশিষ্ট কোন শক্তি দ্বারা (135 17625 91 10779171০ এ 
15 30317761785 1088০৪ ) আক্রান্ত হয় তাহার আর কোন সন্দেহ নাই। 

প্রাহীনমতের চিকিৎসকেরা পীড়া দ্বারা উৎপন্ন পদার্থ যেমন পুষ, ঘর বা 
অন্ত কোন প্রকারের শ্রাবকেই পীড়ার কারণ বা উত্তেজক কানু, বর্গিা,মনে 
করিত এবং আজ পর্যন্তও তাহাই মনে করে 2 অতএরর এ সমুদয় কামনিক 
দুষিত পদার্থকে ঈড়ার কারণ বিয়া শরীর হইতে বাহির রিয়া দিবার চেষ্টা 
করে। এইজন্ত পৈতিক এবং স্লেশ্মা জরে বমন বারা পৈতিক ও প্লশ্ষা বাহির 
2 এইপে হে উহ প্রয়োগ হয তাছাই আধুনিকরতহানিিপার্িক মত |: 6777 


প/ৎ 


করিগপ। দিবার পন্য ধমনকায়ক, ওষধ শ্ীয়োগ করেন। পাঁকধন্ত্রগতত পীড়া ও 
গ্রে গর ও বৃহৎ কমিজনিত ক্ষুধা, বেদনা! ব! শিশুদের চক্কার স্যায় স্বীত উদর 
যূমন কারক ব! কোন প্রকার বিরেচক ওষধ দ্বারা নিবৃন্তি করিতে চায়। * 
১.৯ হা পাকের গোলমাল হইয়া বুথ শিয়া দুর্নধবিশিষ্ট বাপ্প নিঃসরণ হইবার সঙ্গে 
সঙ্গে মানস্কি গতির বিকৃতাবর়। হইয়। সলাত পা গাও হইলে, তাহারা টার্টার' এমেটিক বা ইপি- 
ফ্যাক দায় রোগীকে বমনক্ষরহঙ্কা পেটেশ কাজনিক দুষিত পদার্থকে বহিচ্ছত করিয়া দিবার জন্ক 
গুচেষ্টা করেন । এইক্সপ বমন করাইবার পরই কি রোগীর মানসিল্তাবন্থা দু হইয়া উপশম বোধ 
করিবে? কখনই না? অল্প কিছু আহারের পর রোগীর মানসিক গতির সহিত ভীতি ও বিরক্তির 
ইনি ভাব সৃ্ধি াশীতে থাকিবে কারণ জীবনী-পৃতির উপনা ইহাদের উপ অবস্থার জনা 
ইবার কোন শান্তি নাই । এজপ অবস্থায় উচ্চশকির পল্সেটালার অপুকটাকারাণ: গ্রহণ করাইলেই 
স্োগী ছুই ঘন্টায় মধ্যেই সপপূর্ সুস্থ হইবে, এবং পাক্ক্তান্ত পদার্ধগুলি আঁর দোব প্রাপ্ত হইবে না; 
গুয়াং উপঘুক্তরূপ ক্ষুধ! হইয়া, রোগীর পীড়ার কারণ দূর হইবে। কিন্ত পূর্বোক্ররূপে কাল্সনিক 
চিকিৎসান্ন রোগীনি স্বস্থা এব্বারে নষ্ট করিয়া দিবে । 
পাকতুন চুদো পদার্থ দ্বারা পর্ণম্হই:লও কদাচ বমনকারফ উধধ আব্গক হইয়। থাকে । 
সম্বন্ধে অ্ুঁকারজনক পদার্থ প্রকৃতি নিজেই বমনদ্বারা নিক্ষেপ করিতে পটু । যদি 
৬ অতি নহুজে বমূলু না হয়, তবে ক্ষীর পালক বা অস্ত কোন মৃদু পদাথ হ্বারা গলার মধ্যে শুর 
ওর করিলেইটুতৎক্ষণাৎ বমন হর, হ্বতরাং কোন অপকারী পদার্থ অস্থায়পূর্ববক উদরস্থ কর! উচিত 
নহে বি কোন অংশ পাকস্থলীতে থাকিয়া যায় অল্প কিছু কফি পান করিলেই মলের 
রী যে সাত হইয়| যাইবে । 
€ বদিজ্দেখস্পাকন্থলী অতিরিক্ত পূর্ব থাকা সত্বেও ইহা ইহার নিজের শক্তিতত বমনন্বারা দুষিত 
পার্থ দূর করিতে .পাবিতেছে না, অথচ পাকস্থলীর উপর বেদনার জন্ক বমুনের ভ্তাৰ সম্পূর্ণ 
অন্কহিত হইগ্লা্ি, এবং পাকস্থলী অবশপ্রায় পুড়িয। আছে, তখন এরূপ কোন বমনকারক উধধ 
দিলে অন্য সাংগ্তাতিক প্রদাহ অবস্থই উপস্থিত হইবে। এরূপ অবস্থায় গাচ কফি অঙ্প অঙ্গ 
করি দিলেেইহ! জীবনী-শক্তির উপর ক্রিয়! প্রকাশ করিয়া সল নিঃসরণ করিল! দিবে । অত্র 
স্থলে পীড়ার কাল্পনিক কারণ দুর স্তরিঠিত গেলে প্রাণ লইয়! টানাটানি । 
শর্ট পীড়া দেখ। যায় শ্লাকস্থলী হ্ুতে অমনিবৎ তরল পদার্থ গল? দেশ দিয়া মুখপানে উঠিভে 
খাকে | ইত টি জোরপূর্বক বমনকারক উধ দ্বারা ইহা নিঃসারিত করা যায়, তাহা 
হইলে পরের হইতে আখিক কষ্টকর এরূপ তরল পদার্থের বৃদ্ধিপাইযা খাকে। 
“রগ নার উর গীলারিক এসিড এক জান সানাই যখে্ট।, আর বদি ঘন খন উন্ধপ ্ 
অন্লের বৃদ্ধি পা তাহা হইলে সাত সার প্রতিযেষক বধ রা নিবৃত্তি করিয়। দিলেই 
পা গু তা হা ক্ি্ত টায় কাকসনিক কারণ অখল+বমনকান্বক উতর 
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কোন যন্ত্র হইতে অতিরিক্ত রক্তজ্াব আরম্ত হইলে শরীরে রক্তাধিক্য 
হইয়াছে এই অনুমানে শিরাচ্ছেদ করিয়া রক্তপাত করা হয়। প্রদাহজনিত 
গীড়ার রক্তমোক্ষণ জন্য সাংঘাতিক কতকশুলি জলৌকা প্রয়োগ করিয়া 
রোগীকে বধ না করিয়া! ত্যাগ করেন নাঁঞ। * 


ক 


রর 





নিবৃত্তি করিতে গেলে রোগী করধনই আরাম হইবে নাঃ ধরং রোগী বিপদের আশঙ্কা! উত্তর উত্তর 
, বৃদ্ধি পাইবে। আর কৃমির জন্ত উপনর্গগুলি সদুবীযু [দোরার প্রতিষেধক উুধধ দ্বার! অতি মহজে 
বিশেহতঃ শিশুদের দিৃ্ধি হা যায়। 


£ জীবনীশক্তির,বিপধাষ্ট অবস্থাবজন্যট এরূপ হয় স্ভাহ| তাহারা" বোঝেন না, করা 
রক্তের মাত্রার্চিক্টাই কারণ ঠিক করেন জন যে পরিমাণ রক্ত রোগীর শরী:রে অধিক হইয়াছে বলিয়া 
বৃথ। অনুমান করেন'কাহাই বহিষ্বত কুরিয় দেন। এইরূপ কণায় রক্তের স্বরত।র জন্ত দুর্বলতা 
আনীত হইয়া বৈকারিক অবস্থা প্রাপ্ত হয়। শেষে বললেন গাড়াটা আরান করিবার জন্য যতদুর 
করিতে হয় তাহ। করিয়াছেন, তারপর আর/ম হইল ন", তাহ। কেবুল পীড়াটী সাংঘাতিক পীড়া 
জন্যই । কি আশ্চযা! যাহারঞ্শরীরে যে পরিমাণ রক্ত খুকা আবশ্যক তাহাই আছে । অধিক 
কি জন্ হইবে? হষ্টপুষ্ট হইলেই তাহ'র! মনে করেন যে রক্তাবিক্য হ ইয়াছে, তরী ই অভিরিক্ 
রত শিলাচ্ছেদ বা জলৌকা প্র্োগ ছার নির্গত করিয থাকেন । এইটা 'উাহাদের যুক্িমূলক 
কারণ দূর করিবার চিকিতসা । প্রানহবিশিষ্ট ঘর স্বাস্যস্থের আবরক খিল্লির তক প্রদাহ, এমন 
কি এতদুর পধ্যন্তও বলেন যে রক্ত জমাট বধিয়া (0191) অর্থাৎ চাপ বাগ্ধিয়ছে যাহ।ং পুনঃ 
উপস্থিত হইবার জন্য এতদুর পরিমাণ রক্তঃদা্ণ কর্গিয়। বসেন ঘষে তাভাতে, ত্র নিশ্চই 
মৃত্যুমুখে পতিভ হইতে হয় । তাহান্ন। বোঝেন না বে তক্ণ কবর হইলেই রক্ত অ্তস্ত খারম হন 
অথবা জীবনী-শক্তির আ.ভান্তরিক কোন উত্তেজুনাব কারণ হইলেই ধমনীনগুলের এইরূপ অবস্থা 
জন্ায়। এইরূপ অবস্থ। নিতান্ত অধিক হইলেও এক আদ াএ। ভরিংশশস্তির একোনাইট বা 
২৪ ঘণ্টার মধোই রক্তের গতি কম করিয়া দিয়! ্াসস্থের আবরক বিলপির প্রদাহ আরাম করিয়া 
দেয়, হৃতরাং সাংঘাতিক রক্তমোঙ্গণ আনগ্যক করে ন। (উদ্ভিদজাত অন্বলে একোর্ন ইটের ক্রয় 
নষ্ট করে ইহা স্মরণ রাখ। ভিত )। যদি কোন রোগী নোঁভাগ্যক্রমে রন্তমোক্ষণের পর বাঁচিয়া 
যায় তাহা হইলে রক্তক্ষয়জনিত অত্ান্ত যন্ত্রণাদায়ক ুর্বূল অবস্থা রপ্ত হইয়া বহুদিন" কষ্টভেগ 
করে। স্বাসযস্ত্রের তরুণ প্রদাহে* শীত হইবার একঘন্ট। পূর্কো নাড়ী রা করিয়া দেখ! যা 
ধমনীর ভিতর দিয়া অতি অল্প রক্ত যেন আস্তে আস্তে নিঙ্গীবাবস্থায় গলিত কিন্তু উতপাবস্থায় 
, ছুই ঘট। পর পরী করিয়? দেখা যায় যেন বসনীর লগা দিয় পুর গর্ত অতান্ত প্রবলবেধরের 
সহিত অত্যন্ত স্থল ধারে'চলিতে থাকে । পীড়া জনিত রক্তের এইরূপ প্রবল গতি দেখিয়! তিনি 
নে করেন রক্ত মোক্ষণ করিয়! রক্তের গতি নিস্তেজ করিয়। দ্রিলেই লীডার কারণূ্দর করা ছইল, 
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বহু পাদজাতীয় অর্র্দ (7০110) বদ্ধন করিয়া, গ্রন্থী হ্বীত হইয়! শন 
হইলে কাটায়! দিয়া ভুষ্ট পদার্থ দারা পু'জ জন্মাইরা দিয়া, ভিতরে রক্তে চর্বি 
বিশিষ্ট অর্বৃদে কৃত্রিম ক্ষত জন্মাইয়া, ধমন্তার্বাদ (4১1601191) কাটিয়া দিয়া, 
কু বা গুহোর নালী ঘা অস্থোপচার স্বান্রা, স্তনের কর্কট রোগে অস্ত্র করিয়া, 
অস্থির পচুন শীল অঙ্গ ৪কাটিয়াণকেলিয়! দিয়া, তাহার! বোধ ঝরেন পীড়ার 
কারণ দূর করিলেন" পদের শ্রববুক্ত পুরাতন ছুর্দম্য ক্ষতে কথায় জিমিস 
প্রয়োগ বা অক্সাইড অব লেড, ক্লুপার বা জিঙ্কম১( কুখন কখন বিরেচক *' 
ওষধ দ্বার! দুর্বল! জ্ঞাইয়া দুল পীড়ার, কিছুই লা করিয়া ) কর্কট রোগ 
(০18701৯ পুড়িয়া দিয়া, "ফুল কফির ন্ায় উচ্ভেদ বাহ্‌ প্রাপ্োগের ওষধ 
প্রয়োগ করিয়া, পারা হইলে সলফান অননেপ্টমৈন্ট, অক্সাইড অব জিঙ্কাম বা 
পারদ, চক্ষুর প্রদাতে লেড বা জিন্রেন সলিউসন দিয়া আরাম করেন এবং 
বাতের বেদনী$ মালীচ্চেন উবধ দ্বারা জবান করিয়া মনে করিলেন পীড়ার 
কারণ দৃপ্ত করিলেন বাস্তবিষ্ট তাহ। নহে। শেঞ+ফল দেখ । পীড়ার স্থান 
পরিবর্তন জন্য শ্রীড়া অন্ত আকাব ধানণ করিন! বোনীদের প্রাণ সংশয হইল 
(সদৃশ আধৃজর্বদ বিজ্ঞান দেখ )। 








এনসঈহাওগুমনে করিয়া আশ্চবাযান্থত ভন যে ২ ঘণ্ট। পুবের যাহার ধমনীতে এত অল রক্ত দেখ 
গিয়াছিল এখন এঁত প্রচুর রক্ত কোথা সইতে আদিল ! 
্ এইরীপ র্জ-মোক্ষণকারী চিকিৎসকেরা কাল্পনিক দূষিত রন্তাংশ শরীর হইতে বহিষ্কত করিতে 
কণনই সঙ্ষমঞ্জঞয় না। লাভের মধো কোন রোগীর জীবন রক্ষার্থ স্বাভাবিষ্ধ যে পরিমাণ রক্ত 
তাহ শরীরে আছে তাহাই ত্রমের অধীন হই$। শরীর হইতে নিগত করাইয়। দেওয়।য় কোগীকে 
দুব্বল করিয়া ছ্লান ইয়, এবং বে পর্গিনাণ জীবনী শক্তির স্বার পদার্থ শরীর হইতে বাহির 
করিয়াছেন টে অভাব কোন উষধেই প্লুরণ হইতে পারে না। পীড়'জনিত প্রবল রক্তের শ্রোত- 
কেই দীড়ার কারণ বলিয়া বুথ অনুমান কর| হয়। গীড়ার কারণ জনিতগ্গীবনীশক্তির প্রাদাহিক 
উত্তেজনা বু ধমণীমণলর গোলমাঙ্গে বাস্তবিক যে এইকুপ ঘটনা হয় ভাহা তাহারা 
বোঝেদ না। ৬ 

৪ স্থানীয় পরদাহে € ্ান্তুবিক স্থানীয় প্রদাহ বলিয়া! কোন গীড়। হইতে পানু ) স্থানীয় কোন 
৫ প্রয়োগ বারা নিবারণ করিবার সের পান (যেমন জলৌক] প্রয়োগ, প্রলেপ ইত্যাদি )' 
এক্সপাবস্থায় প্রদাহ থাকিলে একোনাইট এবং রজাধিকা হইয়া স্ানটী লাল হইলে বেলাডোনা 
প্ুয়োগ করির্লেই পীড়াডী সমূলে আঙ্টাম বা থাকে। 
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আঁ, পর্ম্স্তও অনেক চিকিৎসকের বিশ্বাস ছুষ্ট-পদ্ার্থ শরীরে. থাক্ষিয়াই 
দীড়। হইয়া থাকে, সুতরাং ঘর্শ, শ্লেম্সা, মল, পৈত্তিক, মৃত্র এবং লাল! ইত্যান্ি 
কারক পদার্থ ঘর! শরীর হইতে বহিষ্কত করিয়া পীড়ার কারণ দুর করিঘার 
চেষ্টা করেন বলিয়। অনুমান করেন। এই কারণ শরীরে কৃত্রিম ক্ষত জঙ্মযইয়া 
& ক্ষত দ্বারা,দুষিত পদার্থ শরীর হইতে বাহির করিয়! দিবার চেষ্টাও করিয়া 
থাকেন। মানুষ একেবারেই সমুদয় বুবিহা উঠিতে 'শারে না, সুতরাং ছষ্ট 
“পদার্থ শরীরে থাকিয়া! লীড়া চলে, এবপূৃ বিশ্বাস হওয়! অতি সহজ এবং এ 
সমুদায় দুষ্ট পদার্থ ঘর লেস মূত্র ই ইত্যাদি আকারে শরীর হইতে বাহির 
করিয়া দিবা চেষ্টা করিবে তাহার আশ্চর্যা কি?” " এই জন্তয 'কতবগুণি র্ঘধ 
বাহির করা হহঞ্মছিল, তাহাদের মধো কতক গুলি ঘর্্ম কারক, কতকগুলি 
লালা নিঃসাবক, শ্রেম্মা নিঃসারক, এবং'পৈত্তিক ইত্যাদি নিঃসারক। এই 
উধধগুলি ছুই ভাগে বিতক্ত। এক ভাগ নিশ্নগ আর এক ভাগ উদ্ধগ। দিক্মগ 
ওঁধব দ্বারা বিরেচন ক্রিয়া সম্পন্ন হয এবং উদ্ধগ ওষধ দ্বারা বমন হাদি ক্রিয়া 
সম্পন্ন হইয়া! থাকে। তীহারা বলেন যে উহাদের দ্বারা শরষ্্রা হইতে দূষিত 
পদার্থ অপসাবিত হইয়া থাকে 1 কিস্ত ইহা বুখা স্বপ্ন এবং কারণকন্ত অন্থমান | 
মাত্র। ইহাতে বোগী গুলি সহজেই প্রতারিত হইতে পারে তাহার কোন সন্দেহ 
নাই। যদি উৰপই ন1 ভয়, তবে পীড়াটা যে অজ্ঞাত জবীবনী-পক্তিনূ উঠতজন 
জন্যই হই্যা থাকে তাহাই ঠিক হইল। অর্থাৎ আম়াদিগেব জীবনী শক্তিতে, 
স্বাভাবিক বোব শক্তি এবং শারীরিক ক্রিয়ার বিপরীন অবস্থা প্রকাশক লক্ষণ- 
গুলি পীড়ার প্রতি বিশ্ন্বরূপ কাশ পায়। অতএব তাঁহাদের ক্ার্জীমক দুষিত 
পদার্থ শরীরে থাকিয়াই যে পীড়া চলিতে থাকে তাহা! এই ঝুক্তির নিকট 
স্থান পাইতে পারে না (কারণ পীড়া জীবনী-শ্তির জড়-শরীরেরনহে)। * 
দেখ! যাউক দুষ্ট পদার্থ কেন, জল যে অত্যন্ত রদ পদার্থ তাহ! প্যান 
শরীরের মধ্যে প্রবেশ হওয়ার জীবন সংশয্জ হইয়াছিল (বার্টের শিসের 
রসায়ন সোসাইটির হিষ্টরির ৪র্থ ভলিউম দেখ) স্থৃতরাং বাহিরের” যে কৌন 
ভ্রব্যই হউক ন৫কন তাহা শরীর অভ্যন্তরে কোন ধ্মদীতে প্রবেশ করিলে ০ 
জীবনী শক্তি তৎক্ষণাৎ তাহা তাহার নিজের চক্তি দ্বারা শরীর হইতে বহিষ্কৃত 
করিয়া দিবে, বদি তাহ! না পাছে তবে নিশ্চয় মৃত্যু ৬ 
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এমন.কি শরীরের অন্যন্য স্থানে কোন কিছু বিদ্ধ হইয়া থাকিলে বেদনা, 
জর) পৃজ কা উক্ত স্থান পচাইয়া ফেলাইয় নিঃসারিত হয়। তবে ইহ! কি &. 
প্রক্কারে সম্ভবে ষেকোন প্রকার ক্ষতজ্জ অর বা জীর্ণ জর ২০ কি ২৫ বৎসর 
শরীরে স্কায়ী থাকে অথচ রোগীর শীঘ্র শীঘ্র প্রাণ ধ্বংশ হয় না। কাহিরের 
কোন পর্দীর্ঘ এমন কি জল পর্যান্তও শীরাতে প্রবেশ করিলে বখমঃজীবন "সংশয় 
তখন এত দীর্ঘকাল পন্ত কোন শক্তির বলে বাচিয়া থাকে? কোন্‌ নিদীন 
৯তত্ববিদ্‌ পণ্ডিত, যাহাকে তোমরা (দাবপ্রাপ্ত ক্ষত বলসে্ু গ্ষত হইতে দুষিত" 
পদার্থ বাছির কর দ্ভিতে সুক্ষম ? ( অন্থবীক্ষণেরওঃঅতাৰ নাই)। 
৯ এমন কি, ফ্রোন পদারথনপরীরে বা ক্ষতে যোগ হইয়া কৌন পচ্চা জন্মাইলেও 
&ঁ পদার্থটা হাজার চেষ্ট| করিলেও কেহই, বাতির করিয়া ধরতে পারিবে না । 
কেন শরীর ত আশোধন ক্রিয়! দবাঠাই উক্ত দুষিত পদার্থ গ্রহণ করিয়াছে তবে- 
কেন বাহ্রিঞ্কুরিতে জ্ুক্ষম ? 
অগ্ঠভি সহবাসের পরক্ষণেই জননেক্রিয় বিশেষ সতর্কতার সহিত প্রক্ষালন 
করিয়া ফেলিস্ক্ব ও উপদংশজ ক্ষত বা বাগী (78৮০) কেন পা দেয়? বসস্ত 
রোগের বাঞ্ধা দূরস্থিত হষ্পুষ্ট বলীষ্ট শিশুকে কেন আক্রমন করে ? 
৬ পূর্বেণিক ঘটনার কিমাত্রার দূষিত পদার্থ শরীরে প্রবেশ করিয়া প্রথমটা 
জণীর ছুডুযুকাল পর্ধ্স্ত ভোগ করে এবং দ্বিনীয়টী শীঘ্র শু সাংঘাতিক বেগ 
কারস কিয় দিয়া সর্ধাচ উদ উঠাইয় পজ জন্মাইয়! দেয় । * 


্ এ স্ব কোন দুষিত জড়পদারথ এক স্থান হইতে অন্ত স্থানে যাইন্সা আবরণ করে । 
সি শবায় বির! যে পত্র লেখা যায়,০তাহ! দূরদেশে প্রেরিত হইলে যাহার হস্তে যাইয়! 
পত্রধানা পড়িক্সছিল দে কেন এ পীড়া দ্বার! আক্রান্ত হইয়াছিল ? পীড়াজনক দু'বিত পদার্ধ কি 
জট্ট-শরীর্েরি কোন জব পদার্থকে আক্রমণ করিয়া বসিয়া আছে? এক জনের দুষিত পৈত্তিক 
জর অন্যকে কেন আক্রমণ কঙ্জে?? তুমি ওমুক দিন ওমুক সময় মরবে এ কথ! কি কাহার 
বে টিক হয় নাই? ুন্ত ুঃখের ক আননজনক সংবাদে হঠাৎ কি কাহারও মৃতু হয় নাই? 
এই মদ ঘটনায় কোন পানে শরীরের কোন তরল পদার্ঘকে আক্রমণ করিয়া মৃত্যু ঘটাইল বা 
পীড়া জন্যাইল ? ঠা লাগিল, রস পাইল, উত্তপ ভোগ করিল, তৃঘৃত্ র কাশী ইতাদি 
ইল এই সময় লক্ষণ্ীদত হরের কারণ পৈত্তিক নিঃসারক, শ্লেম্সা নিংসারক বা বাতলাশক 
উধ কেন তুমি কল্পনা কর?.ঠাও?, ত্রাস, উত্তাপ ইত্যাদির সহিত কি পরিমাণ দুবিত পদার্থ 
শরীরে শ্রবেপ্চকরিয়া রক; নেসাঞ পড়ি ইত্যাদির মে প্রবেশ করিয়! আছে তুমি যে অন্তায 
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রোগীর শ্বরীরে দ্বণিত ও দুষিত পদা্গুলি পীড়া জন্মাইয়! থাকে না 
তাহাদের দ্বারা পীড়া শরীরে দীর্ঘকাল স্থায়ী হয়? অথবা ইহার বিপরীতে 
ইহারা পীড়া দ্বারা জন্মে অর্থাৎ জীবনী-শক্তির উত্তেজনার জন্য জীবনী-শক্তি 
জন্সাইয় দেয় । |] 

যখনি তাহাদের বিশ্বাস যে এ দুষিত প্রদার্থইলৌড়ার কারণ, তখন & সময় 
কাল্পনিক ছষ্ট পদার্ঘগুলি লালা রাবী, ঘণ্ম কারফ, এবং মূত্রফীরক ইত্যাদি ওষধ 
কারা বাহির করিবাধ টে্টাপকেন না করিবে এবং কেনইবা কৃত্রিম ক্ষত না ( 
জন্মাইয়া ক্ষতটাকে রক্ষা ভুরিয। তাবু & দুধিত*পদা্ঘকে বাহির করিয়! না 
দিয় নিশ্চিন্ত থাকিতে পারে ? অথবা আমাদের শ্দীনের মের থে পদার্থের 
মে প্রকার বশ ইত্যাদি আছে তঙ্ঞুন্ থে পদার্থ সেবন করিলে সেই প্রকার বর্ণে 
পরিণত হয় তা অবশ্তই সেবন করাইবেন।* কারন জীবনী-শক্তির উত্তেজক 
কারণ হইতে এরূপ যে অবস্থান্তর হয় তাহা তহারা স্বপ্পে্ ভাবেন্নী।** 

স্তরাং ছু্ছাচ্য কোন উরব্য পাক যন্ত্রে বা শরীষ্ঘরর অন্য কোর্ন হানে কি 
স্থায়ী থাকিয়া কোন পীড়। দীর্ঘ কান স্থায়ী হইতে পারেনা তাহঞ্পূরেেই বুক্তি 
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পূর্বক জলৌকার ন্যায় শগারেন সার পদার্থ সকল বাহির করিতে চেষ্টা কর। দুষিত পদ শর 
খাকিয়াই সমুদয় গীড়া চলিতে থাকে এইরূপ মত ইহ!৭; পোষণু করেন ভাহার| পরী প্রশ্নের 
উত্তর দিতে যগন কখনই সক্ষম নহেন, তখন জীবনা-শক্তির প্রকৃষ্টির কোন উবে কারণ 
হইতেই যে গীড়া উত্ঠম হইয়া থাকে তাহাই অগতা: স্বীকার করিতে হইবে । 
গ* গীড়াজনিত উৎপন্ন কা্গনিক ছুষ্ট পদার্থ সেংজন্মিয়া পাকে তাহা প্রথতঃ বীজ হবরগ্ু 

এ হইতে নীত হইবার পরই উৎপন্ন হইতে থাকে অর্থাৎ যে জাতীয় বিষ প্রবেশগ্ষেরে শরীরের 
সমুদনয়পদার্থ তাহার ধর্ন্মবিশিষ্ট করিয়া লয় এইরূপ অনুমান কিরা হয়। এই জন্যই উ্লাতন্ব” 
সর্দ্রংষ্ট বান্তির নখের আড় বারা অন্যবাক্তির বিপদের আপি বদি তাহাই হইত তবে 
শৈত্য এবং উত্তাপভোগ জনিত কোনু কোন সাংঘাতিক পীল্যা স্বার! বাকি আক্রান্ত, যার 
ফাযধ ক? শৈত্য বা উত্তাপের মধ্যে গীড়ার কতটুকু বীজ থাকে যে শযীরবষাক্ত করিয়! কেজে। 
উপদংশজ বিষ ইহারগ্র্ততুম মৃতাকাল পথাত্ত কোন কোনি শী প্রকাশ করিয়া থাকে এবং 
কোন কোন বাকি ৬০শ শঞ্জির একটামাত্র নার্িউরিয়ুল সলিউবিলির্দে আারোগা* লাঁত করে 
ইহারই বা কারণ কি? প্রাচীন গীড়ার কারণ সোর। (75015 দেখ )। 

1 জ্তুন্থ ক্রিগি থাকিলে উধ হবার! নিগত করাইলে সহ আন রোগী কগুরাদ হইল ধরায় 
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এখন বুঝিতে হইবে ভরীবুনী-শক্তির উত্তেজক গীড়! দ্বারাই সমূদায় দুষিত 
পদ্দার্থ শরীরে উৎপর হয় এবং জীবনীশক্তি বিনা বিরেচক ইষধে তাঁহার নিজের 
শৃক্তিদ্বার! তাহা শরীর হইতে নিঃসারিত করিয়। থাকে । কিন্ত পীড়ার কারণ 
€য পর্যন্ত, দূর না হইবে এ পদার্থ উৎপন্ন হইতে থাকিবেই থাকিবে, এই 
সমুদায় 2দার্ঘগুলি বিজ্ঞ চিবিৎ্বক লক্ষন সমষ্টির অন্তভূ তি প্ষরিয়া সদৃশ 
লক্ষনাছসারে বধ ওঁয়োগ করিয়া! গীড়া সমূলে আরাম করিয়া থাকেন । রখ, 
বা যুত্র কারক উপ ছার! জর, বক্ষস্থলের বেদনায় বালিকা হইতে রক্তপাত 
ম্পা নিঃদরন বু ঘণ্মক্ধীরক বা বিরেন্চক , 'উষব দ্বার! নিরভি করিবার চেষ্টা 
করিলে গীর্ডী কখনই আরাম হইবার নতে, লাভেব মন্যে ছদ্ম .অন্যবিধ পীড়া 
জন্মাইয়! দেয় অর্থাৎ স্বাভাবিক পীড়া দুর কনিন্তে বাইর উধধজনিত কৃত্রিম অন্ত 
একটা পীড়া জন্মান উচিত নহে ('শর্গানদের স্ত্রে ইহার মিমাঁংস| হইয়াছে )। 

কৃত্রিম শি জন্মাইয়া রর পীড়া আরান করা, মতটা এলোপ্যাথিক মত 
(এ মন্ডঞ্জাজ পর্যন্ত চাটছে )। 

রোগীকে জীরাম করিবার জন্য তহারা রোগীর শরীরে এইবপ ওষধ জনিত 
শরীরের পীষ্চিতস্থান হইতে দূরে স্বাভাবিক গীড়। জনিত কষ্ট যাহাতে সে বোঁদ 
নাওরে ত্য নৃতন প্রীড়া জন্মাইত। হ্যন্তঃ যৃূল গীড়া তাহার আরোগ্্ধনক 
শ্দীরিবাঁকেন শেষআাব আবৃন্ত করিবার সময় উপ কৃত্রিম পীড়া জন্মাইবার 
জন্য ভ্রোনঞ্উষধ প্রয়োগ করিলে এ পীড়া অ।র আরাম হইতে পারেন1। * 

সুত্রকারুক বা ঘন্মকারক 'উষধদ্বারা, শিরাকর্তন করিয়া, কৃত্রিষ ক্ষত ইত্যাদি 
শর্টরে কিছুকার রক্ষা করিয়া, এবং*কখন কথন অন্ননালী না অন্ত্রের উত্তেজক 
নিয়গ ওধধ জ্ৰার। বিরেচন অথবা উদ্ধক 'উষধ দ্বার! বমন করাইয়। প্র কাজ 
কেক দিনপিরই দেখা যায় উবপক্িম উৎপন্ন হইতে থাকে । ক্রিতার স্তায় ক্রিমি কোনরূপে 
নিঃলারিত হজ্জ নাও তীক্ষ বিক্ফেক *উত্ধছার। বহিণত করিস নিবার চেষ্ট।ঈকরিলে রোগীর বিপদের 
মগ্ভাবনা তু্ধ সোরার প্রচ্ছুশেধক উচ্চতীমের উষধ লক্ষনানুসাঞ্জ কয়েক মাত্র! প্রয়োগে ক্রিমির 
লক্ষণঞ্সমূহ অন্ত্ছিত হইয়া হায়। অস্ত্র যথেষ্ট ক্রিমিষ্বার! পূরিয! আছে, লক্ষণ অনুসারে কয়েকমাত্রা 
ঞসোরার প্রতিষেধক উ্ঠধ প্ুয়োগ ঝ্জায় দেখিতে পাইবে কোন উষধ হারাই কিসক্ীনর্গত হইবে না। 

* এইরপ করার মূল পীড়া ওবধ জন্কীত পীড়ার সহিত যেন কিছুকাল সন্ধিস্থাপন করিল। 
ফিস্ত সময়ে বললাভ করিলে, পুনরায় তাহার সমুদ্রায় শক্তিন্ক সহিত রেপীকে আক্রমন করিয়া 
ব্ুন। কিন্তগীমান্ রণ পীড়।দ্্ীর লী হয় না। ইহাও দেখ। যায়। 


[১] 
সম্পর্ন করিত ব! কখন কখন পরিপাকের উধধনাা দোষ পরিপাক করি়াদিত 
(বাস্তবিক যাহা হইতে পারে ন!)। 
সামান্য বেগ্ন বিশিষ্ট তরুণ পীড়া যাহা! প্রক্কৃতি নিজ শক্তিরদবারা ক 
অক্ষম হইলেও প্লীচীন মতাবলম্বী চিকিৎসকেরা কখন কখন প্ররুতির উপন 
নির্ভর করিষ থাকিত। রূপ করায় রোগীদ্আ রাম হইবে কিনা'সে সম্বন্ধে 
কোন বিবেচনাই করিত না। ইহাতে প্রাক ইন্টেষন দ্বারা যেখন সুখ বিশ্ৃত 
ক্ষত আরাম করিতে" দক্ষ অস্ত্রচিকিৎসক 'খনই কৃতকার্য হইতে পারে না, 
প্রক্কৃতির অস্থি উৎপাদক শক্তি থাকতেও ভগ্র অস্থির প্রীস্ত যেমন স্বস্ঠানে 
স্থাপন কার্রতে, অক্ষম, ছি ধমনীর রক্তশ্রোত যেমন বন্ধন হারা বৃথা রৌধ 
করিবার চেষ্টা ; অথবা যে অনল্ভজ্ঞ অস্ত্র টিকিৎনক চ্যুত হিউমারাস পৃর্বীবস্থায় 
আনিতে অক্ষমজন্য গ্রন্থির স্থান স্ফীত হইয়া উঠিতে থাকে; ঘা অক্ষির শুক্লাংশে 
শল্য উদ্ধীর করিতে ধাঁইয়া সমুদয় চক্ষুর পুঁজ জশ্মীইয়া নট, করিয়া দেয় 
কিন্বা যে অস্ত্র বৃদ্ধির অবস্থায় কোন মতেই অস্ত্র সবস্থানে স্থাপন কর ধাইিতে 
পারে না এমত অবস্থায় জোর পূর্বক স্বস্থানে দিবার চেষ্টা কলে অঙ্ত্রের পচন. 
ক্রিয়া আরম্ত হইয়া রোগীর নিশ্চয় মৃত্যু হয়; অথবা! জীবনী শক্তির উত্তেজনার 
পীড়াব্জনিত কোন উৎপন্ন পদার্থকে স্থানচ্যুত করিয়া দিবার অন্য শরীরের 
অন্থস্থানে রোগীর যন্ত্রনা উত্তরোত্তর বৃদ্ধি পাইয়াথাকে ) তঙ্জুপ ষে সামান্ 
পীড়াকে প্রক্কৃতি নিজ শক্তিদ্বারা দূর করিতে অক্ষম, কেবল মাত্র প্রক্কৃতির উপগন 
নির্ভর করিয়থাকিলে প্রতিও পৃর্বোলিখিতরূপ ফল প্রদান করে । কেবল 
যে এইরূপই হয় এমত নহে, জীবনীশক্তি ন! বুঝিয়া ইহার 'বাঁস্হের মধ্যে 
(শরীরের মধ্যে) অসংখ্য প্রাচীন গীড়ার কারন সোরা, সাহইঁকোসিস এবং 
উপদূংশব্দ বিষ যাহা আনাদিগকে পার্থিব সুখ 2োগ করিতে না! দিয়া শত সহত্র 
বৎসর হইতে কষ্ট দিতেছে এবং যাহা বিনা! উঁষধের সহাষ্যে শরীর হুটুতে দূর 
হইবার নহে. শরীর ধ্বংশ করিয়া ৃত্যু আনয়ন করে (সর্গুশ আছর বিজ্ঞান 
দেখ)। অভুএব প্ররুতির উপর নির্ভর করির! থাকা উচিত নহে। 
প্রাচীন মতের চিকিৎসকের! প্রাচীন পড়ার কারণ যখন জানেন না, তখন 
প্রাচীন পীড়া কেন,তরুন পীড়াই বা কি প্রকারে আরাম করিবেন। জীবলী- 
শ্তিহ্ারা পরোক্ষ ভাবে বৃষধিপ্রাপ্ত উৎপ্ বিপর্ধার অবস্থাতিক গীতা কাধজী 
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নে করিখ! যুক্তিশূল্য চিকিৎস$য় কি প্রকারেই বা! সাহমিক হুইতেন! ঈশ্বর 
আমাদিগকে শ্বাধীন বিবেচনীশক্তি দিয়াছেন যন্দারা অরক্ষিত জীবনীশক্তিকে 
বুক্ষা করা ফাইতে পারে । (এই শক্তিকে মন কহে )। 
৬ অতএব এই অরক্ষিত জীবনীশক্তির পীড়া দ্বারা ইহার শরীরের একদিকে 
আক্রাস্ত ভ্রইলে, কৃত্রিম পরীড়া দ্বারী ইহার স্ুস্থাংশ আক্রমণ করিয়] গুঁধিক যন্ত্রণা 
ইট করিল রোগীর শাক ন্ট করা এইনপ ছর্বলকারী কৃইজনক চিকিৎসা , 
“বারা বোধ হয় হেব মূল লীড়া অস্তঙ্িত হইল , বাস্তবিক প্তাহা নহে, শরীরের 
অস্ত সুস্থ অংশ ্ল পীড়া হইতে অধিকতর জটিল গঁডাদ্বারা আক্রান্ত হয় । * 

বাস্তবিক তরুণ লীড়া যাহা অন্পক্ষণ শরীরে ভোগ করিঝুরপ্ন্য জীবনী- 
শক্তিকে আক্রমন করে, শরীরের দুববর্তী স্থান্ধক এরূপ গোঁলমেলে চিকিৎসা 
করিবার সময় ইহার ভোগকাল ভোগা করিয়া চলিয়া যায়; কিন্ত এব্ধপ চিকিৎ- 
সার জন্ত' আনাম হয় ন। এইবপ বিপরীত চিকিৎসায় পীড়িতাংশে ওবধের 
কো প্রি না! থাকায় তর চিকিৎসায় যে পীড়া 'আরাম হইল ইহা! কখন 
, বলা যাইতে পষ্টির না| এবং বাস্তবিকই যদি এলোপ্যাথিক মতে চিকিৎসিত 
না হওয়া যা তবে, তরুণ পীড়া আরও শীঘ্র আরাম হইয়! থাকে ; কারণ 
শর্ররে দুরবর্তী স্থানে অন্তায় উধধপ্রয়োগজন্য রোগী দুর্বল হওয়ায় বিলঙ্ে 
রসীড়া ইত আরোগ্য লাভ করে কেবল ছব্ধল হয় এমত নহে, ওষধ 
জনিতৎ পীক়্ার ভূগিতে হ্বাকেণ। প্রকুতির নিজের শক্তি বা এলোপ্যাথিক 
চিকিৎস। ঘুরাই হউক কোন প্রকার আরোগ্য হোমিওপ্যাথিক মতে ওষধ- 
প্রল্লোগে যেন্পপঃআরোগ্য লাভ করে/তাহার সঙ্গ তুলনীয় নহে; কারণ ইহ 
রোগীর শক্তিত্বক্ষা করিয়া রোগীকে শীঘ্র শীঘ্র আরাম করিয়। থাকে । 
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*. এলোপ্যাথিক মতে প্রাচীন স্টঢ়ার চিকিৎস! ঠিক নিম্নলিখিতু ঘটনার সহিত এঁক্য হয় ₹-. 

এক প্রবল শক্রকেও সপ যুদ্ধে পরান করিতে ন| পারিয়! ভার রসদ বন্ধ করিঝ়া 

দিয়া ত নিরাগলিত নুহ অনার বারী বাস সর বহু সৈল্নাশ করায় শক্ত কিন্ত নাশ পার 
না, প্রথমতঃ নিস্তেজ অবস্থায় পড়িয়! থাকে, মাথাষ্টরত্বোলন করিতে পারে না৷ বটে, কিন্তু প্রকৃত 
১ সাধিত হইতেগাদুর না, স্তারণ শক্র জীবিত থাকে | যখন উপযুক্ত জার পাইয়া নূতন 
বল পাক, তখন অধিকতর বিক্রম সহিজ্ুবিপক্ষকে প্রতিহিংসার জন্য প্রাণপণে আক্রদণ করে। “ 
এইরূপ এলোপ্যাথিক চিকিৎলায় শত্ররূপে মূল প্রাচীন পীর কিছুই করিতে পারে না কেষল 
ভার নগরটাক্ে ( দ্রেটিকে ) আতজীমণ সরা হয়। এগ করাতে শহীরেরই ক্ষতি হই খা 
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কিন্ত যত গীড়া আছে তাহার মধ্যে অধিকাংশই পুরাতন গীড়! দেখ! যায়। 
এই গীড়ায় এলোপ্যাথিক চিকিৎসায় কিছু মান্র উপকার দর্শাইতে পানে না । 
কয়েক দিনের জন্য কষ্টকর লক্ষণগুলি কেবল মাত্র প্রকাশ পায় না। কিন্ত 
উষু সেবন করিতে করিতে অভ্যস্ত হইলে কয়েক দিন পরেই আবার এ সস্থু 
দায় লক্ষণ উধিকতর প্রবল বেগের সহিত প্রচ্চাশ পাইতে থাকে । *%. 

প্রাচীন মতের চিকিৎসকদের মধ্যে একদল প্রকৃতির অন্থকরণ করিতে 
যাইয়া অর্থাৎ গীড়াজর্নিত দুষিত পদার্থ ক্কাহির করিবার এচেষ্টা করতঃ: কখন 
কৃত্রিম পীড়াও জন্মা ইয়া দত, এবুং স্বার এক দল*প্রক্কহ্তি গবমত: পীড়। হব 
আক্রান্ত ধা ্লাত্র রোগীর যে কোন প্রকারের শ্রাব আরম্ত হইত, ইহাকে 
সাহাব্য প্রদান “করিবার জন্ত ধীওস্বাব বৃদ্ধি করিয়া দিবার চেষ্টাই করিত। 
স্থৃতরাং তাহারা মনে করিত তাহারা প্রচ্ছতির দাস। দীর্ঘকালস্থায়ী কোন 
পীড়ায় শ্াবজনক ওধ প্রয়োগ করায় প্রাথমতঃ দেখা যাইতুকিছু কালের 
জন্ত অত্যন্ত বস্্রণাদায়ক বেদনা, পক্ষাঘাত এবং ুর্ছা ইত্যাদি জঞজরত হত) 
সুতরাং এই প্রণালীর চিকিৎসাই প্রক্কত চিকিৎসা মনে কর্জীয়, দীর্ঘকাল ও 
গ্রণালীতে চিকিৎসা করায় পীড়া বৃদ্ধি পাইয়! দীর্ঘকাল স্থায়ী হইয়। ছৃ্দম্য 
হইয়া দাড়াইত। প্রাচীন পীড়ার কোন প্রকারের স্যতঃশ্রার্বে ( দেখিয়। 
বোধ হইত আরোগ্যজনক শেষ আ্াব) সময় রোগীকে কিছু "কালের অন্য 
অনেকটা উপশম দেয় বটে, কিন্ত তাহাতে পীর্ভা! আশ্লাম না হইস্স! জোগীর শক্তি 
ও শরীরের জৈব পদার্থের অপচয় হেতু পীড়া উত্তরোত্তর বুদ্ধি হই! থাকে । 
প্রকৃতির উপর নির্ভর করিয়া থাকা কোন রোগীকে কোন্নী কালে প্রাচীন 
পীড়া হইতে মুক্তি লাত করিতে দেখা যায় নাই। বরং প্ররঞা অন্তিসার ব! 
জব ঘন ঘন দেখ! দেওয়ার পর রোগীর পডান্িরামের কাল আরও সংকীর্ণ 
হইতে থাকে ' 18 

এলোপ্যাথিক চিকিৎসকের! প্রকৃতির ছানি সেকেইএমতাফক 





* কৃতিকঙন্ত শরীরে রক্ষা করার সমর বে পরাস্ত তের বোন] থাকে সে পুল 
গীড়াকে ছুরববল বলিয়া যোধ হয়, কিন্তু রোগীর বোনচুরর হইয়া ইহাতে অভায হনে আম উহাতে 
ঘেন কিছুই করে না বৃলিয়া বোধ হয় 

না তাং উদ ায় বৃদ্ধি কিল বিপু আলা জি 
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মুল্যবান বলিয়া বোধ করিত কট, কিন্ত গ্রর্কত আরোগ্যকারী ওষধ নির্বাচন 
করিতে সম্পূর্ণ ভ্রমে পতিত হইত, স্ু্রাং পীড়া আরাম করিতে যাইয়া বৃদ্ধি 
করিয়া বসিত। যখন কোন একটা প্রাচীন পড়ায় অত্যন্ত কষ্টকর কোন 
একটা লক্ষণ অস্তর্থিত হইয়া চর্ষের উপর কোন একটা সামান্য শ্াবশীল চর 
রোগ শ্রন্ঠাশ পাইত, গ্থন গুর্লতির সাহায্যকারী, ( এলোপ্যান্প ) শ স্রাব 
বৃদ্ধি কারবার জন্ত ব্রণীস্থারাইডিসের মলম ইত্যাদি প্রয়োগ করিয়া তাহার 
হবান্ননিক দুবিত ুদার্থগুলি বাহির ক্রিয়া দিত । কন $থন অত্যন্ত উত্তে- 
জকু উষধ প্রয়োগের জঙ্গ এ স্তাহায্যকারী*চিকিৎসক স্তাত্যন্তরিক পীড়া দূরের 
কথা, প্র চশ্মঠরোগের আকারে লক্ষণটীও এত বৃদ্ধি কারিয়া ফেলিতৃঙ্যে, তাহার 
উত্তেজনার অন্ত রোগীর নিদ্রা নাশ এবং, জুর,ও হইত এর্ত নহে, চর 
রোগটা সাংঘাতিক বিসর্প (£7/%১21995) রোগে পরিণত হইত। কখন 
কখন আভ্যত্রেক কেঞ্স সাংঘাতিক পীড়া রোগীর উপশমনের জন্য চর্ম 
রোগের জ্ভরারে দেখা দিলেন্টর্ম্ের উপরে সদৃশ ব্যবস্থা অনুসারে উক্ত স্থানে 
»ক্রিয়া প্রকাশ খ্ট্টরিতে পারে এমত কোন অন্যায় ওবধ ভ্বারা অল্প দিনের এ 
'চর্থরোগটা দ্ীরূপ বাহ্ৃপ্রয়োগ ওঁষধে ভিতর পানে তাড়িত হইত) এন্সপ 
হত্ত্ায়শ্রাটীন পীড়ার বেগ বৃদ্ধি প্রাপ্ত হইয়া শরীরের মধ্যের কোন জীবনী 
শির যন্ত্র জ্লাক্রমণ করিয়া বসিত। এমন কিস্থানীয় লক্ষণটী দূর হইয়! 
নাংখাচিতক» চক্ষুর প্রদাহ* বধিরতা, পাক্-যস্ত্ররে আক্ষেপ, সুগী, স্বাসরোগ 
সংন্ভাস বা মানসিক কোন পীড়ায় আক্রান্ত হইয়া ডি বারি 
বিস্লানের রীটনৈ পীড়া! দেখ )। 

মলনালীপ্লা। গুহত্বারের রক্তাধিক্য বা অন্ধ-অর্শজন্ত উক্ত স্থানের দুষিত 
রক্ত বহিষ্কৃত করিক্সা দিবার জুন্য বুসংখ্যক জলৌকা প্রয়োগ করিত, ইহাতে 
রোগী অল্প কিছু কাল্ব ন্ত উপশম বোধ করিত বটে কিন্তু অত্যন্ত ছূর্বল 
হইর! পঠিত এবং মস্ত পীড়ার বিজ্ছুমাত্র উপকার ন।হইয়। রাধিকা অধিকতর 
বুদ্ধিপাইত টি 
'& যে সমুদ্তায় পীড়র জীঙ্নীশক্তি কাশের বা মলের সহিত গ্মন্প কিছু রক্ক 
নির্গত করিতে আরম্ভ করিত, ঞ্সত প্রায় পীড়াতেই প্রকৃতির সাহাষ্যকারী 
চিকিৎমক৯ আত্যুস্থরিক ভ্তাংখাতিক পীড়া উপশমনের *্মন্ত কোন এফটা 
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শিরা বিদ্ধ করিয়া প্রচুর রক্তমোক্ষণ করিত, ইহাতে রোগীর ছূর্ববসতী বৃদ্ধি 
পাইয়া! উপকার না হইয়! বিশেষ অপকারই হইত। 
পুরাতন বমনের ভাব বিরেচক ওধধ দ্বারা নিবৃত্তি করিবার চেষ্টা করিতু, 
ইহাতে উপকার হওয়া দূরের কথা! যে অপকার হইত তাহাতে সমর সম্ত্ব 
প্রার্ণ সং ংশয়*হইয়। পড়িতএ এ 
আভ্যন্তরিক কোন গীড়ার জন্ত বাহ্যিক"কোন গ্রস্থি ঘঁত হইবে কাল্পনিক 
প্রকৃতির সাহার্ষীকান্রী ঘিকিৎসক কোনগতুখাড় ক্ষারসদৃশ ওঁষধ উক্ত স্ব 
স্থানে প্রয়োগ করিয়া পুপরদাহ জন্মাইয! দেওয়ান পল্স াঁটিলে দুষিত পদার্থ 
বাহির করিব জন অন বব! কর্তন করিত টি 
কোন কৌন প্রাচীন পীড়া সময় সময় ঘর্্ম বা অস্থাভাবিক প্রকারে 
অণ্ধক মলনিঃসরণ হওয়ার পর রোশীত্রে আসান পাইতে দেখিয়া তিনি 
(প্রকৃতির সাহাব্যকারী চিকিৎসক) এঁ পীড়ার আববর্ু ওুঁষধ দীর্ঘকাল প্রয়োগ 
করিতেন (ইহাতে বোধ হয় বস্তই বেন পীড়া কারণ )। ইঠহুবিপরীত 
ফল প্রদান করিয়া রোগীর অবস্থা উত্তরোত্তর শোচনীয় করিষ্ষ্টীফেলিত। 
প্ররুতি সাহাম্য করিবে এই কাবণশূন্য মত মনে পোষণ কক্করয়া প্রাচীন 
মতাবলহ্বী চিকিৎসকের! নির্বোধ জীবনী-শক্তি যে চেষ্টা করিতত্ঠাহাই বৃদ্ধি 
করিবার জন্য অনিষ্টকর কৃত্রিম পীড়া বা বিরেচক ওষধ ইত্যাদি রোগখক 
প্রয়োগ করিত। স্থানীয় লক্ষণ (চর্মরোগ % বাং অতিসার হত্যাদ্ছি, বাজ 
বিকই বে প্রকৃত পীড়া এবং সমুদায় পীড়ার রে একটা লক্ষণ, এই বুঝিয়া সমৃশ 
ব্যবস্থানুসারে উক্ত পীড়ার ওষধ প্রয্মেগ করিলে, পীড়া সমূলে "শীঘ্র অস্তক্থিত 
হইতে পারে ।+ ঃ 
* ইহা সারা বে দীর্ঘ কাল স্থায়ী কষ্টকর কল প্রসব করে তাহা বহদপিতা ঘারা নেক: 
জান! গিয়াছে । রর 
+ এলোপ্যাধিক্‌ মতে পীড়ার লক্ষণগুলি উধধ দ্বাবা প্রকাশ পাতে দিতে চাছে, পা, অর্থাৎ 
উষধ স্বার। দাবা মাড়ির! রাখিয়া দিয়া থাকে, চর্দের উপর কোন লক্ষ প্রকাণ? পাইলে দরিরেচক 
উষধ দ্বারা নিরুততি করিবার চেষ্টা পায়: বিরেচক বধ দিয়] বমন নিরৃত্তি করিতে চাহে; ঠাওা, 
জলে পা রাখি 'পদের পুরাতন খ্দ নবৃত্তি করে ; জরায়ুর রক্ত ঠিনিগ্ঠিরর পিচকারী খারা নিব 
করে, প্রচুর দুর্বল কারী ঘর্ম ফিটকারির অরিষ্ বারা গিপশম করে, স্প্রে রেতস্বলন অধিক মাত্রায় 
কপূর সবযা দমন রাখে মুখমণ্ডস এবং পরীর সকল সমু গরত হইলে সামকারিক্প্রসিড, প্রয়োগ 
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তরুণ বিশেষতঃ প্রাচীন গপীড়ায় প্ররুতির পীড়া হইতে মুক্তি পাইবাঁর 
অসম্পূর্ণ চেষ্টাই যখন লীড়া বলিয়া বৃথা অনুমান করা হয়, সুতরাং প্র চেষ্টা- 
সমষ্টি বৃদ্ধি করিয়া! দেওয়ায় বিপদের আশঙ্কা আরও অধিক করিয়! থাকে। 
দ্ভীবনী-শক্তি আরোগ্যের জন্য অজ্ঞাতসারে যে শেষ ফল আনয়ন করে ক্লাহা 
এতদূর ছুভুর্তয় যে তাহাঞ্জানিয়া কপ সউষধ প্রয়োগ করিতে স্বারা কখনই 
কৃতকার্য হতে পার্রিনা। অতগ্রুব অত্যন্ত অপকারী কোন, উপ্রবীর্য্য গুষপ 
প্রয়োগ করিলে ক্লীবনী-শক্তি এ শঁষধের ক্রিয়ার অধীন ছওয়ায় ইহার স্াভা- 
ব্কি অরক্ষিত শত্তির কেঁ কিছু শক্তি থান্কে তদ্দারা প্রা তালার উদ্ষেম্ত সিদ্ধ 
করিতে সম্পূর্ণ অক্ষম হইগ্লা থাঁকে। এলোপ্যাথিক চিকিৎসায়ুসমূশ ব্যবস্থান্- 
ষায়ী ওষধের ন্যায় কোন ক্রিয়া প্রকাশ করিতে ন্বা পারায় অঈদৃশ কৃত্রিম পীড়া 
জন্মানের চেষ্টা কারণ জীবনী-শক্তিষ্নিজ্কের যে শ্তিটুকু দ্বারা অলপ যাহ! কিছু 
করিতে পারিউতাহাও গ্তরিতে পারে ন1। 
পুরা রঃ পীড়া নার্মিকা হইতে রক্রপাত' করিয়া! নিবৃত্ত করিবার 
চেষ্টা করা হইষ্চি। প্রচুর রক্তশ্রাব জন্ত রোগী অত্যন্ত ছূর্বল হইয়া পড়িত। 
শিরঃপীড়া কষ্টিয়ক দিনের জন্য বোধ হইত যেন আরাম হইল, কিন্তু অধিকতর 
প্রব্তা বেগের সহিত আরও ইহা উদয় হইত। কিন্তু আপন1 হইতে নাসারন্ধু 
হতে রী ভইলে রোগী দীর্ঘকাল ভাল বোধ করিত | 
ঙ এইরপ হটাৎ ঠান্ডা পোগ বা ত্রাসজনিত কোন পীড়ায় অতিরিক্ত ঘন্ম বা 
অতিসার আরম্ভ [হইলে রোগী অনেকটা উপশম বোধ করিত, কিন্তু, গষধ দ্বারা 
ঘরচিবা অতিপার জন্মাইলে রোগী কখনই প্র রূপ উপশম বোধ করিত না বরং 
দুর্বল হইযু। পঁড়িত, ইহা বহু পরীক্ষা ছবাবা জানা গিয়াছে । 
*ঈশ্বর আমাদিগকে যে জীক্সীশক্তি দিয়াছেন এবং গ্ীড়] দ্বারা যখন জীবনী- 
শক্তিই ক্াক্রাস্ত হয়, ক্কতরাঁং ইহার উপদেশান্ুসারে আমর্গঈদগকে চলিতে হয় 


পা 
করে ৯ নামিক। ভ্ইভে রষুাবে হরাীরধা বা কথায় কোন আরা দিত স্থাকড়া নাসারক্ষে 
প্রবিষ্টাবন্ধায় রাখে ; পরাস্ত শাখার স্লাবঈীন ক্ষতের শ্রাব অক্ষাইড অব জিব ঝু লেড হার! শু 
*ফাি়া দেয় । ক্হাদের শঁষফল অঙ্ঠীব কষ্টজনক তাহা বহুদর্শন দ্বারা জান। পিয়াছে 1 
কথ! লেখা স্বার এলোপ্যাথিক ডাক্তারেইী। গীড়ার কারণ দূর করিয়া থাকে ; এবং সেই একটা 
লক্ষণই যেন নিট ঈডু। এরূপ ডিকৎসু় উপকার হও! টুরের কথা অপকারই হইয়া থাকে । 
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সত্য। এই জীবনীশক্তি শারীরিক যস্ত্রের সাহময্যে একতায় কোন বিবেচন! 
না করিয়া স্বাভাবিক ভাবে কাজ করিয়া থাকে, এবং ইনি ইহার পীড়। দ্বারা 
অবস্থাস্তর হইলে নিজের চেষ্ট! দ্বার! শ্বাভাবিকাবস্থায় আসিবার চেষ্টা করেনু। 
এইজন্য প্রকৃতির সাহায্যকারী এলোপ্যাথিক চিকিৎসক বুঝিতে না পারিয়, 
ইহার উপবীন্তু করিতে যাইয়া! অন্তায়'ওষধ প্রয়োগ করিয়া অপবার করিয়। 
বেন, অথচ বুঝিতে না পারিয়া বলিয়া থাকেন তাহাঁদের চিকিৎসাই যুক্তি- 
মুলক চিকিৎসা। * * 

কোন ব্যক্তি ্লাহারবুঝিবার শক্তি কিছুমাত্র: €মাঞ্ছে সে প্রকৃতির অনুক্রণ 
করির। চিকিত্য করিবে? পীড়ার কারণ হইতে মুক্তি পাইবার জন্ত প্রক্কতির 
আগ্ররক্ষার চেষ্টাশুলিকেই যঞ্চণপ্গীড়া বলিয়া অন্যান করা হয়, আবার কৃত্রিম 
উপার দ্বারা তাহাদিগকে বৃদ্ধি করিবার শ্েষ্টায় অপকার ভিন্ন আর কি হুইতে 
পারে? জীবনীশক্তি পীড়া দ্বারা আক্রাত্ত হয়, গাহার কোন সন্দেহ নাই। 
অতএব কৃত্রিম অন্ুকরণানুসারে পীড়ার লক্ষণগুলি ওষধ দ্বারা, দা" মারাইয়া 
রাখিলে আরও ভয়ানক হইয়া ঈাড়ায়। অথচ তাহারাই বহন যে, তীহারাই 
যুক্তি অনুসারে চিকিৎসা করেন । রঙ 

কিত্রম! আত্যস্তরিক শক্তি জীবনীশক্কিকে সম্পূর্ণ সুস্থাবস্থার় সম্পূর্ণরূপে 
চালিত করে। যে শক্তি শরীরের বোধশীল এবং মাংসপেশী ইত্যাঁদতে 'সর্ধ- 
কানে সমভাবে বিরাজ করে। যে শক্তি অক্লান্ত ভাবে স্বাভাবিক্কাবস্থ় 
শরীরকে রুর্লা করে। এই শক্তি পীড়া আরাম করিবে বলিয়া কখনই সৃষ্ট 
হয় নাই ষে, আমরা ইহার অনুকরণ করিয়া গীড়া আরাম. করিতে পারিব। 
ইহা কখনই হইতে পারে না । ইহা হইতে উচ্চতর শক্তিবিশিএ আরও কিছু 
আছে, যাহার উপর চিকিৎসার ভার অর্পিত বছে। এই শক্তিকে মার্নসিক 
শক্তি কহে: ইহা সম্পূর্ণ স্বাধীনতার সহিত উন্বমরূপে ভাল মদ বিচার 
করিয়া দেখিতে সক্ষম । যখন স্বাভাবিক নির্বোধ জীব্বীশক্তি ই অজ্ঞাত- 
সারে কোন কিছু রর্ভূক আক্রান্ত হইয়া! অবস্থাস্তর হইয়া পড়ে, তখনই & মান- 
সিক শক্তি প্রন্ুতির নিয়মের অধীন হইয়া তাহার অকা্ট) ধুক্তি মন্থসারে এ 
লক্ষণাসারে পীড়ার সম্বশ কোন একটা ছটষধ যাহার শক্তি মূলগীড়ার শক্তি 
হইতে অধিক এবং প্রয়োগ মাত্র পীড়িত স্থান অধিকাব্‌ করিস বঙ্গিদ! খা, 
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ষূল পীড়া ওবধজদিত গীড়া দ্বাক্ নষ্ট হইরাঁর পর প্রকৃতির নিজের শক্তি দ্বার! 
ইহা শরীর হইতে বহিষ্কৃত হয় এবং রোগী শ্বাভাবিকাবস্তা প্রাপ্ত হয়, অথচ এই 
কূপে ওষধের ক্রিয়ার জন্য ওঁষধের ক্রিয়া দ্বারা আত্রযস্ত হইয়! রোগী ভর্বল হইয়া 
গড়ে না। যে প্রণালীতে ্ররূপ ফল জন্মাইয়! পীড়) সমূলে চিরকালের, 
আরাম হস্ত তাহাকেই হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা কছে। রঃ 

ূর্বোক্তরূপ প্রক্তিকে অনুকরণ করিতে যাইয়া চিকিৎসা করিলে যে 
কিরূপ বিষময় ফল্প্রসব করে তাহা"পূর্ধে অনেক "পনর ৰ্ল। 
হুইরাছে। 9) 55 গ 

ইহার পর তাহার! স্বকপ্পৌলকল্লিত দারা ই কিন এই 
মতে উত্তেজক বা বলকারক ওঁষধ দির! চিকিংদাঁকরিতে উপদেশ করেন । 

দেখা" গিয়াছে বলকারক 'ষধ প্রয়োগে কখন কোন প্রাচীন পীড়ার রোগী 
আরাম হইতেঁদেখা যায নাই। বরং বলকারক্‌ ওঁষধ দীর্ঘ কাল কোন 
রোগ্গ, বাধহশী ব্ররিলে রোগী “ক্রমে ক্রমে ছুর্ববল হইয়! পড়ে । কারণ উত্তে- 
খজক ওষধ, মদ্য্টিত্যাদি পানে রোগী প্রথমতঃ অনেকটা উপকারই বোধ করে 
বটে, কিন্তু উষ্ীদের গৌণ ক্রিয়া আরম্ভ হইলে তখন ছুর্বল হইবারই কথা। 

ধলিনকোঁনা বা তি স্থাদবিশিষ্ট কাল্পনিক বলকারক কোন পদার্থ দ্বারা 
কর্ন কি দীর্ষকনলস্থাযী কোন গীড়া আরাম হইয়াছে? &ঁ সমুদায় বলকারক 
উধ দীর্ঘকাল ব্যবহার কাষ্টিলে রোগীর ছূর্কলিতা পূর্ববাপেক্ষা বৃদ্ধি করিয়া মুল 
পীড়ার অবস্থা অধিকতর শোচনীয় করে নাকি? 

শপ্রাচীন পীর জন্য পদের বা বাহুর পক্ষাঘাতের প্রথম শুনা কি লগায়ুর 
উত্তেজক বা কোন প্রকারের বলকারক ওধধ ছারা পূর্বের প্রাচীন পীড়ার 
সহিত আরাম হইয়াছে ? বিজ্ঞ প্রয়োগে কি কখনও«কোন অবশাঙ্গ আরাম 
হইয়াছে? যদিও আগুউপকার দেখায় বটে, কিন্তু চিরকাঙ্লর অন্ত রোগীকে 
অকর্মণয করিযু্ড ফেলে * ্ 

রী দার বত বনের ধরণ! শফি জযতার বড কাযোনীপ 


৭৩ ৪ ভ ২৯ লী শাসিত শী 
* নামান্তর ই্রোরে বিদাত প্রয়োগ করায় কোন কর্ণের বধিরত!1 অল্প কিছুকালের অন্য উপশমিত 


অবস্থায় থাকিয়া আবার পূ্বাবস্থা প্রাপ্ত হরণ পুনরায় অধিক জোরের সহিত প্রয়োগে আবার 
উপশনিত হইয়ািরকাটর জন্ম কর্তন আবু শক্তি নাশ হইয়াছিল । 
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এম্বার, ঘেট, ক্যাস্থারাইডিন, ট্আাফল, কার্কেমাম, লিনামন এবং ড্যানির্লা 
প্রয়োগে সম্পূর্ণ ধ্বজভঙ্গ আনীত হয় নাই? 

যখন উত্তেজক ওঁষধ প্রয়োগে আশু উপশমন বোধ হয়, কিন্তু গৌণ ক্রিয়া! 
আনম্ত হইবামাত্র শেষে যে বিপরীত ফল প্রদান করে তাহা কি বুঝিবার বাছ্ছি 
আছে? উদ্ভব কেন আশু উপশমনকারী ওধধ ্র্ষেঃগ করা হয়? 

যখন প্রাচীন মত্রে চিকিৎসায় দ্য কোন গীড়ায় ওবধ প্রয়োগ করিয়া 

কতকার্ধ্য হইতে ন। পারেন, তখন আবার পর্যযায়-নিলরক ওঁষধ প্রয়োগ 
করিতে আরম্ত ক্রেন ৯ এমত অবন্থায় ( জননেজ্জরিয়গত “ক্ষান পীড়া না হই- 
লেও ) শরবরের, বিশেষ অপকারী পারাঘটিত যেষন ক্যালমেল ইত্যাদি উধধ 
অন্তায় প্রয়োগ করায়, ইহা শঙ্গীতরে দীর্ঘকালস্থায়ী থাকিয়া শরীর চিরকালের 
জন্য অবশ্ধণ্য করিয়া ফেলে। ্ 

দুষিত বা পৃতি বাম্পজ্নিত জরের প্রধান বধ প্লিনকে'না৭ আভ্যতরিক 
সোরা (95০15) থাকিলে ইহা প্রয়োগে অপকারই হইয়া থাকেন «ইহ! গ্রকাণ 
দেশব্যাপী বিষম জরেও তাহারা প্রয়োগ করিয়া থাকেন 4 এরূপ অবস্থায়, 
ইহা প্রয়োগে কোন উপকার হইবার কোন কথা নাই; কারণ”ইহা এক এক 
বৎসর এক এক রূপ ধারণ করিয়া থাকে। এরূপ জরে সদৃশ ব্যবস্থাযায়ী 
লক্ষণাহুসারে করেক মাত্রা গধ প্রয়োগ করিলেই নিবৃত্তি হইয়া যার। “এই 
জর উদয় হইবার জন্য কোন একটা নিদিষ্ট সমর দেখা ধার, ।কুতর?ং 
তাহাদের এ সময়টা ভাঙ্গিবার জন্য অন্য কোন ওধধ না থাকার, কেবল মাত্র 
ইহা দ্বাবাই চিকিৎসা! করিয়! কিছু কালের জন্ত জরটা চাঁপা দিয়! রাঙ্েন। 
পুনরায় জরের বেগ প্রকাশ হইবামাত্র আবার কুইনাইন এয়োগ করেন ( 
এইরূপ দিনকোনা প্রয়োগ করিতে করিকে রোগীর রক্তশূন্ত ফেকাইসা 
চেহারা, শ্বাসকষ্ট, নাভির উপরিদেশে চাপ বোধ, অপরিপাক, ক্ষুধান্ত অভাব, 
অস্থথকর নিদ্রা, দুর্বলতার সহিত শ্রবণশক্ষির নাবী, প্রঃ তলপেট, হস্ত 
এবং মুখমণ্ডল স্বীততার সহিত রোগী যেন সম্পূর্ণ আরোগ্য লা ক 
বলিয়া চিকিতপলালয় হইতে বাহিরে আসিলেন এইদ্প রোগীর চিকিধরসা 
বহুকাল ব্যাপিয়া করিলেও কদাচ আরোগ্য লাত করে । 

অন্্রগত বৈকাঁর়িক জরে রোগীর মোস্তের গ্রীবস্া জেরিয়ান্সি দ্বারা কিছু- 
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কাল বিবৃত্তি থাকিয়া! আবার স্েহ আরম্ড হয়। মাত্র! বৃদ্ধি করিতে করিতে 
আর এ উযধে কোন মতেই মোহ ভাঙ্গে না । এই ওষধটার উত্তেজনাকারক 
ম্ৌখ্য ক্রিয়া ঘারা আগ রোগী উত্তেজিতাবস্থা প্রাপ্ত হয়, কিন্তু গৌণ ক্রিয়া 
সরা সমুদায় জীবনীশক্তি অবশ ইহয়া যাওয়ার রোগী শীসত শীত মৃত্যুসুখে পতি 
হয়; কোন্ব্যক্তিই হুহীঞ্জ হস্ত কইতে ত্রাশ পার নাই'। " কি আশ, কারণ 
অন্ধন না করা কিংস করা রোগী সৃ্যুইলে বলেন যে সাংঘাতিক 
পড়ার জন্তই রোগী সুত্যুযুখে পতিত হইয়াছে ৪ ৬ 

ইহা হইতে স্ম্রীরও ৯একভী ভয়ানক*আতশুউপশস্ক্লিকারু গ্যধ আছে, 
ইহার নাম ডিগিট্যালিস পারপিউরা। প্রাচীন মতাবলম্বী চিকিওরফ দিগের 
ইহা একটা বড়ই অহঙ্কারের দিনিস। কারপাএকোন প্রাচীন *পীড়ায় নাড়ীর 
গতি অতিন্যন ঘন হইলে ইহার এক ক্মাদ মাত্রা! প্রয়োগের কয়েক ঘণ্টা পরই 
ইহার গতি'মৃছ€ভুইয়! আঙ্ইসে, কিন্তু শীপ্রই ইহার গতি পূর্বাপেক্ষা বেগবতী 
টন জি ৪ থাকেন। বুদ্ধি কাঁরতে করিতে শেষে ইহা 
জার কিছুই করিষ্টত পারে না; নাড়ীর গতি উত্তর উত্তর অধিকতর এত বৃদ্ধি 
হইতে থাকে €েঁ শেষে আর গণিয়! শেষ করা যায় না, নিদ্রা, ক্ষুধা এবং শক্তি 
একেন্ুরে নীশ হয় এবং অবশেষে কেহই ইহার হস্ত হইতে ত্রাণ পান নাই, 
যদি ভাখ্যক্রমে কেহ বাচিয়া থাকেন, তবে তিনি উন্মভতার হস্ত এড়াইভে 
* পঞ্ররিকেন, নাও “এ উন্মত্তাক্ষমারাঁম হইবার নহে। 

এলোপ্যাথিক এইব্ধপ চিকিৎসা! চলিতেছিল। প্রাচীন পীড়ার কারণ 
যখন ্ঠাহারা ছু ভ্তাত ছিলেন না,ন্তখন কেবল মানত নির্বোধ প্রক্কতির 
অন্থুকরণ করিয়ষ্ পীড়া আরাম করিবার যে চেষ্টা! তাহা যে বৃথ! চেষ্ট! তাহার 
আর ক সন্দেহ আছে? ্ 

গীডান্তু কারণ না জ্নির়ী আক্ষেপনিবারক, দানি, বলবর্ধক 
উত্তেজক, পচনন্যারকঠুষক্ষোচক, পত্তিকনি:সারক, রেচক এবং বমনকারক 
ইত্যারি উধধ ঁয়োগে কি প্রকারে যে পীড়া নষ্ট হয় তাহা আমরা বুঝিতে 
পাঁছি না। ক্ঠরণ দুর জা হইলে কার্ধ্য কি প্রকারে দুর হইতে পারে”? 

তাহাইদর তৈবজ্যতত্বের উষধেরউক্রিয়া সম্বদ্ধে যাহা ক্রিছু লেখা আছে, 
তাহ প্রায়ই আমান উপর ঙলর্ভর করিয়া লেখা হইয়াছে। 


[১1 


তার পর কোন গীড়া সম্বন্ধে কোন একটাঃসিন্দিষ্ট ওষধ তাঁহাদের উষজ্য- 
তত্ব দেখিয়া নির্বাচন করা একরপ অসম্ভব । কারণ তাহারা কোন জটিল 
লক্ষণ্সম্পন্ন রোগীর চিকিৎসা করিবার জন্য একটী তালিকায় (জায় ) ঝছ্‌- 
সংখ্যক ওঁধধ একেবারে ব্যবহার করেন। শ্রী সমুদায় অজ্ঞাত ওঁষধ্ঞো 
সংমিশ্রণে কিরূপ গুধ-সম্পন্ন একটা" যে পর্ার্থ উৎপন্ন হইল তাহ! কাহারও 
ধলিবার সাধ্য নাই। কারণ একটা ওষধের গুণ অন্য একটা উষধের গুণ 
ভারা নষ্ট হইয়া থাক «এইরূপ বহু গষধের সংমিশ্রণে উৎপন্ন একটী পদার্থ 
যাহার পীড়ার সহিত (কান সংশ্রবগ নাই, এ খষধ তীর্ঘকীল ব্যবহার করায় 
রোগীর স্বীত্, চিরকালের জন্য কেনই বা নষ্ট হইবে না । কারণ ওযধ মাত্রই 
জীবনী-শক্তির পরম শক্র | ছে উষধে প্রাণ নষ্ট করে, আবার সেই ওঁষধে 
কি প্রকারে প্রাণ বাচাইবে । এনপ €িকিৎসা-বিদ্যাকে টা বিদ্যা 
বলিলেও অত্যুক্কি হয় না। বি 
ইহাদের মধ্যে বু বিজ্ঞ চিকিৎসক এই চিক্িৎসা-প্রণাল রাঃ দেখিয়া, 
ইহার অপকারিত৷ স্বীকার করিতেছিলেন | ৃ 
সর্বমঙ্গলময় ঈশ্বর লোক সমূহের কষ্ট দূব করিবার জন্গ যে প্রণালী 
অবলম্বন করিলে বোগীর শক্তি রক্ষা করিয়া শীত্র শীপ্র চিরকালের জন্য প্লস্থ্য 
আনরন করিবে তাহার উপদেশ করিয়াছেন। এই প্রণালীতে সুস্থ শর।রে 
উঁষধ ভাল করিয়া পরীক্ষা না করিরাঁ রোগীকে প্রমোগ করিতে লিষেধ, করেন, 
ওষধটা সুস্থ শরীরে উত্তমরূপে পরীক্ষিত হইলে পর সদৃশ ব্যবস্থাহ্থসারে অতি 
ক্ষুদ্রতম মাত্রায় ব্যবহার করার জন্য উপদেশ করেন; বমনক্লারক, বিবেচক, 
ঘর্মকারক, লালানিঃসারক ইত্যাদি উঁধধ গ্রায়োগ করিয়া এুরাগীকে হর্বল 
করিয়া ফেলিতে নিষেধ করেন ১ রক্তমোক্ষণ ইত্যাদি আস্থরিক ভাব অর্বলম্বম 
করিয়া রোগীকে যন্ত্রণা দিয়! প্রকারাস্তরে বধ করিতে নিবেধ। করেন, 
অপরীক্ষিত অজ্ঞাতৃগুণ ম্পন্ন ছুর্বলকারঞ্চ ওষধ বোন রোসীকে প্রয়োগ 
করিয়া তাহার স্থান ন্ট করিতে নিষেধ করেন, কোন প্রকারের উঠ্রবীর্য্য 
আশু উপশমর্কারী উধধ প্রয়োগ করিতে অয্যস্ত কম্ততার গ্রাহিত নিম্রেধ 
করেন? কারণ ইহাতে রোগী আরোগ, লাভ না করিয়া শীগই কধরশারী 
হইয়া থাকে। 


[১19 |] 


হী অভিজ্ঞতা দ্বার! বহু গবেষণার পর এই মহামূল্যবান হুতরটা পাই- 
॥ হুত্রটী এই £__ 

9 যে ওঁধধ (বিষ) সেবন করিলে যে যে লক্ষণ প্রকাশ পাক, 
রা গীড়িত ব্যক্তিতে যদি সেই লক্ষণ দেখ! যায় তাহা হইলে এ সুস্থ শরীরে 
পরীক্ষিত উষধটার দ্বারা রাগী বিনাকষ্টে শ্লীস্্ শীগ্র নিহ়্ূপে চিরকালের জন্ত 
আরোগ্য লাভ করে।% 
এই মতটী কেই এ পর্যন্ত ক্িক্ষা দেয় নাই বকেতুই *্পরীক্ষা করিয়া 
দেখেন নাই। গ্রুকত ক্ষত্য স্ভখনও গোপন থাকিতে পারেনা । তবে প্রন 
হইতে পারে বু শতা্ী পর্যন্ত কেন ইহা অপ্রকাশিত ছিল"? *» * 

বহু শতাবী হইল মান্য স্থষ্ট হইরাছেধ ৬ ট্রিকিৎসার তর্নেক লোক নষ্ট 
হইয়াছে, এবং বহলোক আরোগ্য লঃভ করিয়াছে] বে নমুদায় লোক কোন 
ওষধে আরোষ্যু লাভ কর়্াছিল অবশ্ঠ সৌভাগাক্রমে তাহাদের তালিকার 
মধ] হে্রস্ঞগ্যাথিক উষধ পতিযাছিল। কারণ যে পর্য্যন্ত সদৃশ ব্যবস্থান্থুসাবে 
ঁষধ না পড়িবে সে পর্যন্ত আবান হইবার কোন কারণ নাই। রোগী যে 
কোন্‌ ওষধেঞ্গারাম হইত তাহ! চিকিৎসক জানিতে পারিত না। যে কোন 
তাল্রিকায় ট্কৌন একটা রোগী আরোগ্য লাভ করিত সেই রোগীটার লক্ষণ 
সঙ্পর অন্ষ্ রোগীকেও সেই তালিকার ওষধ সেবন করাইত। গীড়ার সহিত 
& তান্নিকান্ত উ্ধের সদৃষ্ঠ সব্বদ্ধ থাকিবার জন্য হয়ত কোন কোন রোগী 
আরাম হইত। এইরূপ করিতে করিতে তাহার! দেখিয়াছিলেন উপদংশজ 
্রশ্ব£ 89১০ 01127076 1)190996 ) বটনাক্রমে পারাঘটিত ওবধ দ্বীরা আরাম 
করিয়াছিল & চোট জনিত পীড়া আর্ণিকা দ্বারা, দুষিত বাণ্প জনিত জর 
দিনকোনা*দবার! ১ সদ্যোথিত পাচড়া গন্ধকটূর্ণ দ্বারা, আরাম করিতেছিলেন 
টা কিনব কি জনগ যে & সদায় পীড়া ই সমুদয় উধ দাবা, উপশমিত হইত 


বুঝিতে পারিত না 


স্ীশী শীত শী 


* সর্বামজললময় ঈশ্বর যেমন সভা, কোন সভা মেইরগ সা । দুধ নির্বোধ লোক 
“ছয় কুস্কারজ্প কুর্তীকা্টকার মহ থাকিয়া! যে পধাস্্র সতোর আলো! অপ্রতিহত বেগের সহিত 
বহিগত ন! হয় সে পর্যান্ব সতোর আলো! দেকিতে পাক্জনা। উদ্ধার হুর্যা উদনয় হইতে আরম্ত হইবার 
কিছ পরেই সমুদলু পৃথিবী, প্রবলরূপ্টে আলোকিত হয়, শেবে গদ্ধকারের লেঙা মাও থাকে না। 





| ১৭ ] 


কখন কখন ঘটনাক্রমে সদৃশ ব্যবস্থান্নুদারে উধধ শ্রীক্বোগ, করিয়া 
পীড়া আরাম করিত, কিন্তু ইহাতেও এই প্রাকৃতিক নিক্নটী বুবিতে 
পারিত না। * 5 

এই প্রণালীতে এত অল্প সময়ে আশ্চর্্যরূপে রোগীকে কোন কষ্ট না সি 
পীড়। সমূন্ে-কেনই থে আরাম হইত, আহাদের মন্পলের জন্য তৃহার কারণ 
অনুসন্ধান করা আমাদের অবস্ত কর্তব্য” কর্প এবং ট্য উপায়ে আমরা ইহা 
জানিতে পারিয়াছিততাহাও আমাদের জানা আবস্তক। রর 

দেখা যায় যে ওযু পীড়া আরচুম করা যায়$নুস্থ গরীন সেই উষধ সেবন 
করিলে গু পীড়াটীই হইয়া খাকে, অথবা “সুস্থ শরীরে যে গুঁবধটা সেৰন 
করিলে যে পীড়া হয় সেব্রুপ, গীড়াতে সেই ওধধটা প্রয়োগ করিলে এ 
পীড়াটা সমূলে আরাম হয় । ঘটনাক্রঃম প্রকৃতির ষধ্য হইতেই বিপরীত 
মতাবশশ্বী চিকিৎসকদিগের নিকট হইতেই পাওয়াঙ্গিয়াছে («যদিও এইরূপ 
চিকিৎস! তাহাদের অনুমোদনীয় নহে, তবুও* তাহারা শ্রম পুরটিস 
ইত্যাদি ব্যবহার করিয়া থাকেন। চিকিৎসক লোকদিগ্ঁ( নিকট হইতে, 
কেন বুদ্ধিমান গৃহস্থ লোকদিগের নিকট হইতেও অনেকট! এ্দানা গিয়াছে 





ডল শীট 


ঞ ঠা লানিয়। ঘর হইলে এক প্রকার পুল্পের কাধ: প্রশ্থত করিয়া শীতের সময় ধসবন 
করাইত ; ইহাতে ঘর্দ ইতাদি কিছুই না হইয়া রোগী সী শী রোগ লাভ, কর্িত। কৌঁপ 
স্থান প্রদাহবিশিষ্ট হইয়। ক্কীত হইলে ঠা প্রয়োগ না করিয়া পর্ঠম পুষ্টিস নিজ সা 
প্রয়োগ করিত ; ইহাতে উক্ত স্থানি্টী শীঘ্রই পাকাইয়া পৃ'্ঘ বাহির করিয়া দি । অক্সাইড. 
অব মার্করিরতে চক্ষু প্রদাহ জন্মে, তাহা তাহার! জিত ; কিন্ত চক্র রুহ আবার অক্সাইড 
অব মার্করি প্রয়োগ করিয়। আরাম করিত । শিশুদের সুক্রকৃচ্ছে, পার্শলি (19 )ঘারা 
নিবারণ কর। হইত, সুস্থ শরীরে ইহা! সেবন করিলে সহজে যুত্র নিঃসাৰিত হর না হ্যা তাহারা 
জানিত। পিম্পানেলের খুল সেবন করিলে বায়ুনলী ও সুবগৃবর হইতে শ্লেম্মা নিঃসারিত হইত, 
বায়ননীর সির পন আবার ইহা প্রয়োগ করা হইত |. সাবাইন্ট জাতীয় বৃক্ষেয় প্ুণায় জরা 
হইতে প্রচুর রক্তল্বাৰ করায়, জরাডু হইতে রক্রার্ধে জাবার ইহার্ী সেবন, করাইত কণ্ঠার 
মধ্যে সুত্র ক্ষত অলসমাত্রায় মাকিউরি দিয়া আরাম করিত। ক্যাথার্টিক রতার্ব দিক উদরাময় 
আরাম করিত। ধ্জলাতন্ক বেলাডোনা ধারা এবং প্রদাহ বিশিষ্ট ঝরে ফরোহ স্কৃরতম মাত্রার্+ 
শিয়াম ধারা নিবৃত্তি করিত । এ সমুদয় ব্যবস্থাই ফো'সদৃশ ব্যবস্থ। তাহ' তাছার! বুঝিয় কেনই ব1 
বুবিতেন না । 


[১৮] 


বথা :--অন্ক্ষণ হইল বে অপীতে অবশ হইয়াছে তাহাতে হরফ দ্বারা! মর্দন 

করিলে শীত্ত্র শীঘ্র উপশমিত হয় । * 

* দগ্ধ স্থানে উগ্র স্থুরাসার গরম করিয়! লাগাইলে শীঘ্র আরাম করে 1 

» কেহ কেহ টার্পেনটাইন গরম করিয়া দগ্ধ স্থানে প্রয়োগ করেন ।$ ২ 
দগ্ধ স্থানে ঠাপ্তা আরো করিলে বার সহিত দ্ধ স্থানের ঠচন জার 

হইয়া থাকে । র্‌ 

কৃষকের যদি মু্যপানের অভ্যাস না থাকে তবে ্টাতান্ত গঁরম হইবার পর 

কখনই ঠাও জল গ্লান করে ন্কা। এরপ স্মবস্থায় জল ফ্রম কূরিয়া পান করে। 

হৃতরাং পুর্বে অনেক চিকিত্সক কেন অন্ত লোকেও হোমিওপ্যু্সিফ চিকিৎ- 

সার সত্যতা বুঝিতে পারিয়াছিলেন। ডাস্ত্াব্ত বলভাক বলেন যে কুবার্কের 

রতি ডি অতিসার নিবৃত্ত করে।” 


৯ ০4:44:44: 228 

* এইবপ গৃহ্স্থের ৃষ্সত হইতে ] 17. 01. 0৫৪ আইছোপ্য]থিক নামে একটা মতের নাম 
করেন” সমৃজ্ঞ বিজ্ঞান দেখ )'কোন বহুদর্শী পাচকের দগ্ধ হস্ত অগ্থি হইতে কিছুদুরে 
রাখিক্না উক্ত স্থানে অজ অর ভাপ প্রদান করে। কারণ সে জানে এই প্রক্রিয়া বারা সে আরোগ্য 
লান্ত করিবে । জ্জাও। লাগাইলে শীঘ্র আরাম না হইল্সা বরং দগ্ধ স্থানের প্রদাহ অধিক হইয়া 
খাকে। ঙ 

গাঁ সিজেনহাম তাহার আপরার ২৭১ পৃঃ বলেন যে দঞ্ধ স্থানে ঘন খন হুরাবীর্ষ্য প্রয়োগ করা 
সর্বাপেক্ষা উপকারী । ৰেঞ্জামিকবেল ষ্ঠাহার ১৭৮৯ সিষ্টেম সার্জারির তৃতীর় এডিসনে বলেন 
যে “কেবলমাত্র হোমিওপ্যাথিক ওঁধধ দ্বারাই পীড়| আরাম হয়, তাহার কারণ দগ্ধ স্থানে হর" 
বীর্ধা লাগাইল্ছেঅভি,শীত্র আরাম হয়।” প্র 

ঞ্জ এডোয়ার্ড কেন্টিস গাখর-কয়লার ধনিক্ লোকদিগের দগ্ধ স্থানে গরম টার্পেনটাইন ব। 
এসকোহল দ্বার! ্রীরাম করিতেন । বহুদর্শা বিজ্ঞ হিষ্টার গরম টার্পেনটাইন, স্থরাবীর্ধা বা! 
পুলা শ্য়োগের অনুমোদন করেন । জন বেল পরীক্ষা করিক়া দেখিবার জন্য কোন একটা 

ছুইটা হত্ত দণ্জ হইব]ুর পষ্ধ তাহার একটা হস্তে টার্পেনটাইন প্রান্তাগ এবং অন্ত হত 

ঠা জলে নিমন্দিত করিরষঁছলেন। প্রত্া হস্ত এক ঘণ্টার মধেই ভাল হইয়াছিল 'আর দ্বিতীয় 
্ত ছ ঘণ্টা কাল গান বনতপাদারক হইয়াছিল, এবং ঠা] জলের মধ হইতে হস্ত তুলিব! মাত্র 
হবার অস্থির হইত এন: রাম হতেও অনেক সময় লাগিয়াছিল। এইক্ুপেঞ্জন এগার্সন 
কোঁদ একটা সক্োের দ্ধ স্থানের এক অক টা্নটাইন এবং অন্ত অঙ্গে ঠাণ্ডা জল প্রস্োগ 
করার বে স্থানে ঠা! প্রয়োগ করিয়াছিলেন তাহার প্রদাহ অনেক দূর পরাস্ত বিস্তার হইয়াছিল । 
এই সমু দেখিজা কি 0 গরমানীকৃ হা যে হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসা সর্কোৎক ? 


[১৮০০ ] 
ডেথার্ডিং বলেন ষে, সেনায় অস্ত্রে বেদুলা জন্মাইবাঁর শক্তি থাঁকাতেই, 


ইহা দ্বারা প্রূপ বেদনা নিবৃত্তি হইয়া থাকে । 
বার্থলন বলেন বিদ্যুতের বেদনা-উৎ্পাদক ও অবশ ভাঁব জন্মাইবায় শক্তি 
থাকাতেই শ্ররূপ বেদনা বা অবশ ভাব ইহা হারা উপশমিত হয়। টা 


খারারীশ্বূলেন সাপেক্ষ (2০5:0%) তাড়িতে নাদ্দীর গতি ক্রুতকরে জনই 
ইহা দ্বারা নাড়ীর গতি মৃহ হইয়া আইসে | ্ 

ভননি্ক গ্রকীশ, করন যে, যদি থর্ণ এপলের উন্মন্তা জন্মাইবার শর্ত 
থাকে, তবে কেন ইহা গুনের গতি ফ্রিরাইবে না? * 

ডেনিঈশ্হলিটারি ফিজিসিয়ান টান বলেন ধৈ, ব্যাধি বিপরীত উপায় হ্থারা 


চিকিৎসা করা অন্যায় ।  **» 
যে ওষধের যেরূপ পীডা জন্মাইবার শক্তি আছে তত্থার৷ সেই গীড়ার 


চিকিৎসা! করা উচিত। 4... 
কারণ গরম প্রয়োগে দ্ধ স্থান আরাম হয় £ বরফ উ ঠা জু জুন ্রয়োগে 
শ্বীতে অবশান্থ আরাম হয়, প্রদাহিত স্থান স্থরাবীর্ষ্যে ভার্ন হয, হয়, এই অন্ত 
পুরাতন অন্বলের পীড়া অল্পমাত্রা সল্ফারিক এসিডে আরাম হয় 1৬ | 
প্রকৃত সত্যের এত নিকট উপস্থিত! কিন্তুকি আশ্চর্য্য ছৃহার উপর 
কাহারও এ পর্যন্ত সম্পূর্ণ লক্ষ্য পতিত হয় নাই ; এই জন্যই চিকিৎমা শাঁের 
সংস্কার এ পর্যন্তও হইয়া উঠিতে পারে নাই । 


পিসি হেত পা 


জাদুশ 
আযুর্েবেদ বিজ্ঞানের মূল নূত্র। 


শপস 





১। রোগীকে প্রকৃত আরাম অর্থাৎ রেগিঘুক্ট/করাই চিকিৎসকের প্রধান 
কর্তব্য কার্। $ক) |] 

হ। যাহার বিনা“কষ্ে »শীদ্র শীপ্র আরোগ্য লাভ করিয়া রোগীর পূর্ব্ব- 
স্বাস্থী নি প অল্প সময়ে নিরাপদভাবে আনীত হইয়া পীড়া সমূলে 
'আন্তহিত হয়, তাষ্টার প্রতিই চিকিৎসকের সর্ধপ্রধান লক্ষ্য থাকা উচিত। 

৩। ্রিকিৎসকের পশ্চালিখিত বিষয়ে বিশেবরূপে জ্ঞান থাকা উচিত 
যথা্ি-_-প্ুতোক রোগীর সাধারণ রূপে কোন কোন পীড়া ওষধের আয্মন্তা্ধীন 
অর্থাৎ তাহারু কোন ওবৃধের* সহিত গীড়ার কোন সাদৃশ্ত আছে কি না। 
ঞ্ঁত্যেক গুঁধের ক্রিয়া সঈশবন্ধে তাহার এরূপ জ্ঞান থাকা উচিত যে তিনি 
রোগী দেখবা মাত্র বুঝিতে পারেন যে, ইহা দ্বারা কোন কোন লক্ষণ দূর হইতে 
পাঞপ্ষে। যখন তিনি নিশ্চয় বুঝিতে পারিবেন যে রোগীর সমুদীয় লক্ষণই 


হয গুুধের শক্তির অধীন, তখন এ ওষধের মাত্রা, শক্তি এবং লেবনের 


কউ উধধজনিত পীড়া অতীত ক্ষমতাশালী | ক্ষতরাং বথেচ্ছা ভ্কান উবধ প্রয়োগে 
রোগী কিছুকালের জন্ত গীডুুর হস্ত হইতে ঝু্তি লাত করিলেন বোধু হয়। বাস্তবিক তাহা নহে | 
উৎধেক্ক্রিনা শেষ হইযামাজ রোগী পুনর্্ধার প্রবলতর বেগের সহিত আক্রান্ত হয়, যেমন কুইনাই- 
এন্রি আটকা হর ইত্যাদি 1১ ইহা পুঁকৃত আরাম নহে । আরাম হয় না বলির 8০০1০ ইতাদি 
প্রমোগ কয! হই! থাকে ।” টনিক যোগ করা বিজ্ঞানসম্মত নহে। বাহ প্রয়োগের বধ 
দ্বার) চর্খক্নোগ নিবৃত্তি করিলে নিবৃত্তি হয় না, অন্ত একটা স্[ংঘাতিক লীড়া জন্মে। (সদৃশ 
আনে -বিজাক দেখ )৪ 
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সময় ঠিক করিয়া প্রয়োগ করিতে ধ্াকিবেন। অবশেষে পীড়া আরোগ্য 
সম্বন্ধে যদি কোন প্রতিবন্ধক দেখিতে পান তবে গ্র প্রতিবন্ধক যাহাতে সম্পূর্ণ 
রূপে দূর করিতে পারেন তাহাই করিবেন । যে চিকিৎসক এ সমুদয় করিঠত 
সক্ষম তিনিই উপযুক্ত চিকিৎসক । 

৪। সা, যে কারণৈ নষ্ট হইয়া পীড়ার' কারণ হয় এবং সেই০কারণকে 
যে চিকিৎসক দুর করিতে সক্ষম, সেই চিকিৎসকই স্থাস্থের রকষাকর্তা । 

৫1 কোন শী আরাম করিবার জন্য সম্ভবতঃ নুতন লীড়ার কার 
প্রাপ্ত হইবার পর,রোর্গন প্রাচীন লীড়ার বিশেষ ঝাঁরণ "জ্ঞাত হুইবা মাত্র 
চিকিৎসক" ঞযোক্ত কারণের উপবেই বিশেব লক্ষ্য রাখিবেন।' এই নুতন 
পীড়ার সহিত রৌগীর শারীরিকাবস্থা' (বিশেষতঃ ঘি তাহার কোন প্রাচীন 
পীড়া থাকে ), তাহার মানসিক গতি, প্রষ্কতি, বয়স* বাবসা, তাহার আচার 
ব্যবহার, সামাজিক ও সাংসারিক বিষয় এবং জননৌকয়গত নীড়া ইত্যাদির 
বিষয্ক বিশেষরূপে বিবেচনা করিতে হইবে। ' . শা 

৬ মনে কর একজন অপক্ষপাতী তীক্ষবুদ্ধির অর্তিপ্রতাশৃন্ত লোক . 
কোন পীড়িত ব্যক্তির উপর দৃষ্টি করিবা মাত্র রোগীর বাহিরে যে সমুদয় পরি- 
বর্তন ঘটতে থাকে, তাহা দেখিতে পার; গীড়িতাবস্থায় লক্ষণগুলি দেনিয়! 
অর্থাৎ তাহার সুস্থাবস্থায় যে অবস্থা ছিল তাহার বিপর্যায়াবস্থা পীড়া অবস্থী 
ব্যাপক অর্থাৎ এইরূপ পরিবর্তনে প্রক্কত রূপে যতদুর্ধ বুবিবার তা বুৰিয় 
থাকে । (খ) € 

৭। কোন পীড়া দূর করিবার জন্ত ইহার যদি উত্তেজক ঝ) উৎপাদক (গ) 
কারণ ন। পাওয়া যায়, অন্য কোন দিকে দৃষ্টি না করিয়া কেবল' লক্ষণের প্রতি 

€খ) বদি কোন চিকিৎসক শরীরের বন্তপ্থলির মধ্যে প্রবেশ করিবার চেষ্টা করে/্তিবে 
ভাহায় পে পদে জে পতিত হইতে হয়। হোমিওপ্যাথিক চির্কিংসক বাহিক লক্ষণণ্ুলি ঢুর করিয়া 
দেয় এবং এ লক্গশগুলি অন্্থিত হইবার সহিত ভিতরের সমুদা়। বিধান বিকার অন্তত 
হয়। কারণ গীড়ার লক্ষণ ন পাওয়া গেলে তাহার অপ্তিস্ব কোথায় থাকে ? বদি অস্ভিত্ব কত 
রোগীও পীড়িত খাকিত। রোগী হ্থাবসথায় থাকে হতরাং পীড়া থাকে না 

() যেন গুলোর উপ স্াপের জন্ত কোন কোন রোগীর সূ হইয়া থাকে হা! সখ ছু 
আক্রমণ আরম্ভ হয়, চক্ষুর অথ শব্য বিদ্ঞ হইলে তাহা উদ্ধায় কর। উচিত, ছিরংনী রস্চআবের 
জন দিয় দেওয়া উচিত, বেলাডোনার বীজ উদরস্থ হূটুলে বসনকারক দ্য বারা হরিগত করান 


বৃ 





রী! 


ৃষ্টি রাখিতে হইবে । এই লক্ষণুগুলি অবলদ্কন করিলে উপযুক্ত ওধধ আপনা 
আপনি বাহির হইয়া আসিবে (প্রাীন গীড়ার কারণ কোন পুরাতন বিষ 
থাঁকিবার সম্ভাবনার প্রতি বিশেষ লক্ষ্য রাখিও, ৫ম সুত্র দেখ।) কারণ এ 
সমুদয় লক্ষণ-সমক্টি ভিতরের গীড়ার বাহক প্রতিবিষ্ব্ূপে প্রকাশ পায় অর্থাৎ 
জীবনীশক্তি যেৰপ কষ্ট স্করভব বরে তাহাই প্রকাঁশন্কঘ্ধে এবং ইন্দ্র ছারাই যে 
ওষধটা পীড়াটার জন্য আীবপ্তক তাহাঁ বাহির হইয়া আইসে। সংক্ষেপে বলিতে 
ঈলে প্রত্যেক পীড়ুর এমন একটা'(ঘ) অবস্থা আঃ মাহাঁ চিকিৎসকের 
অবশ্ জানা উচিত এবং ষ্ঠাহার চিকিতস। নিদ্য। দ্বার! দু্রী করিতে হইলে লক্ষণ- 
সমষ্টির সাহাধ্যি ভিন্ন অন্ধ কৌন উপায়ে তাহা! তিনি কখনই করিতে 
সমর্থ নহেন। অর্থাৎ লক্ষণ-স্মহ্টির সাহায্যে লীড়। আরাম করিলে স্থস্থয 
আনীত হুয়। 

৮. লক্ষী-সমস্ট দূর স্ুইলে পীড়ার কারণও তাহার লহিত দূর হয়, কারণ, 
পীড়াবু কঞ্ছঞ সি তাহাৰ্‌ সঙ্গী লক্ষণগুলিও থাকিত। লক্ষণগুলি কাহার? 
পীড়ার কারণের ষ্ব লক্ষণগুনির অভাবে পীড়ার কারণের অভাৰ অবশ্যই বুঝিতে 
হইবে। লক্ষঞ্জ দূর হইলেই যেমন শরীর তেমনই হইল অর্থাৎ পুনঃ স্বাস্থ্য 
প্রা্তু হইল, হা ভিন্ন মনুষ্য অধিক আর কি উপলব্ধি করিতে পারে? 

৮৯। মরা বথন সম্পূর্ণ স্ুস্থাবস্থায় থাকি, তখন আমাদের জীবনীশক্তি 
অনুমাদের জভখরীরকে জীষ্টবতাবন্থায় রাখিয়৷ শক্তিকূপে কার্ধ্য করিতে থাকে। 
ইহা অঙ্কুতরূপে কেমন শৃঙ্খলাবদ্ধ নিয়মের সহিত সমুদ।র শরীরকে রক্ষা 
করে,। কেবল ছ্থে জড়শরীবকেই রক্ষা.করে এমত নহে, এই অহংজ্ঞান জীবনী- 
শত্তি, এরূপ ভান্তব মধ্ো থাকিরা কাধ্য সম্পন্ন করে যে আমাদের মন তাহ! 
কিছুক্ছূর জীনিতে পারে না। এই শরীরের সাহাযো আমাদের অস্তিত্বের কি 

উচিত, দর কোন স্থানে শল্ঠ কিধাবস্থায় থাক্ষিলে তাহ! অবশ্য উদ্ধান্। করিতে হইবে, মুত্র 


বন্ত্ে পাথনী হইল মূত্র বদ্ধ ফলে ভাঙ্গিয়া ওয়] উচিত, নব-প্রশ্্ শিশুর গুস্দ্বার ছিড্র করিয়া 
দেওয়াঞ্টচিত ইত্যাদি । 

* ৪) এই অবস্থা লুক্ষণরা স্বা্ড উপশমনকারী চিকিংস! দ্বার! দুর কথ্িণৌ আবার অল্প 
কিছুকাল পরেই দি তরিগুণ ব| চতুপ্তণ ফ্যগর সহিত & অবস্থা প্রকাশ পায়; বখা, যে বরের 
কুইনাইন্‌ প্রকৃত উষধ নছে। সেই, ঘরে কুইনাইন্‌ দ্বার! দাবা মিলে, আবাযুঘখন তাহার পুন 
মণ আরগ্ত হয় খন গর্া্র আকমর্ণ অধিকতর বেগের সহিত রস হইতে দেখ] যায়, ইত্যাদি । 





[৪] 
যেন উচ্চতর সার্থকত্তা মম্পন্ন করিবে বলিয়াই(ইহাকে (মনকে ) সম্পূর্ণ স্বাধীন 
করিয়া ছাড়িয়। দিয়াছেন, অর্থাৎ শরীর রক্ষার জন্য ইহার যেন কোন সাহায্যের 
আবশ্টকতা না ই। 

১০। এই জড় যেছের সে জীবনী-শতি না থাকিলে ইহার ফোম (ঠা 
বোঁধশকতি খুঁকে না অথবা আত্মরক্ষা করিতে প্র না। কেবুলমাত্র এই 
জীবনী-শক্তিই কি পীড়িত কি স্ুস্থাবস্থায় আমাদিগকে বোধশক্ি প্রদান করে 
এবং জীবনের খুমুদায়ফারধ্য সম্পন্ন করে । রঃ 

১১। পীড়িতাবন্থ়, এই স্বয়ন কর্মশীল কেবল হজীবনবীশক্তিই, শরীরের 

সর্বাংশে গযু্ী থাকিয়া, ইহার নাশকারী বিরষবৎ জড় পদার্থ বারা প্রথমতঃ 
আক্রান্ত হয়। “এই অস্বাভাবিরুন্ধূপে পরিবর্তিত জীবনী-শক্তি শরীরের মধ্যে 
একরূপ অস্বাভাবিক বোধ জন্মায় এবং এই বোধ দ্বার! যে অস্বাভারিক ক্রিয়। 
চলে তাহাঁকেই আমরা পীড়া বলিয়া থাকি। এইঞ্বিববৎ আস্ত জড় -সদার্থ 
শরীরের মধ্যে, ইহার ফল প্রকাশ করিয়া, একক প্রকার ॥ মালমিক 
ভাব প্রকাশ করায়, এই অস্বাভাবিক ভাব ক্রিত্বাস্বীর ভিন্ন ্ান্ত কোন উপায়ে 
দর্শক বা চিকিৎসক অনুভব করিতে পাঁরে না। অর্থাৎ পীড়াক লক্ষপের ছ্ছার়া 
আমাদের দৃষ্টির অন্তর্গত জড়্ময় শরীরের মধ্য দিয়া প্রকাশ পায়।” . « 

১২। জীবনী-শজি অশ্বাভাবিকদূপে উৎলীড়িত হইলেই ' জড়েহর 
অবস্থাত্বর হইয়া পীড়া হয়, সুতরাং আমর! আছাদের ইঞজিয জবার! পীড়ার 
প্রকাশ জানিতে পারি, এই সময় আত্যান্তরিক পরিবর্থনের অবস্থাও প্রকাশ 
পাইতে খাঁকে (অর্থাৎ ঁ উৎণীড়ন বশত; জ্রীবনী-শক্কির ককরিয়ার [ব্যতিক্রম 
দেখা যায়), অতএব পীড়ার এই সমুদায় বাহক লক্ষণ এব জীবনী-শক্তির 
অস্বাভাবিক ক্রিয়া অন্তরিত হইলেই তাহার সঙ্গে সঙ্গে জীবনী -পক্ি স্থা্ীবিক 
অবস্থা প্রাপ্ত হইয়া সমুদয় শরীরের মধ্য দিয়! ইতর প্রকাশ করিয়া পুনঃ 
স্বাস্থ আনয়ন করে। (5) গে 


(৬) এই জবৈনী শক্তির অস্তাব হইলেই শরীনেয গচন চন হি আনু নে এবং পঞ্চতৃতের শরীর 
পঞ্চভুতে মিশন ঘায়। 


€্ ছারা ইশ ্সথাযে শরীক বন-সমৃহে বিধ বিকার জঙ্ায় তাহা 
উিফিৎসকের জানি আব্তকতা দেখ বা না এক ইহা নিবার টাই কারও জীগী ছ 








[ ৫ ] 


১৬। লীবনী-শক্তির উ&পীড়ন বশতঃ সে তাহার স্বাভাবিক ক্রিস্সা 
চালাইতে পারে ন' ভ্রন্ই যে সকল দৈহিক বিপর্ধ্যয় অবস্থা দেখা যায় বিপরীত 
মঙ্ঠাবলত্বীরা তাহাকেই (জড়শরীরের ঘিপরীত অবস্থাকে) পীড়া কহে। গীভা 
গ্বেন একটী জড় বস্ত হত্তের শক্তি দ্বারাই যেন আরাম করা ষাইতে পারে । 
অর্থাৎ পীঙ্াটা ষেন জীবনী, শর্তিঃ হইতে পৃথক জিনিস। সুতরাঞ্ প্রকারাস্তরে 
স্বাহারা পীড়ার অতি অস্বীকার করেন, যে হেতুক জড়ের কোন পীড়া 
ইইভে পারে না। *অড়বাদীদিগের মতে এই ভাঁব থাকার ্জন্ত' চিকিৎসাশাঙ্ত্ের 
এত ছরবস্থা | :৯ এ ৬ ক] 

১৪। নরদেছে এমত কোন পীড়া বা পীড়াজনিত ত অজ কোন শারীরিক 
পরিবর্তন হইতে পারে না, যাহা! প্রকৃত দন নিকট অনস্ত করুণাময়ের 
জ্ঞানের জন্ত পড়ার লক্ষণ দ্বারা তাহার নিকট' প্রকাশিত না হয়। অর্থাৎ 
জ্ঞানমগ্ধের নস দয়ার এন পীড়াজনিত সব পরিবর্তন প্রকৃত দর্শকের নিকট 
আশ্না পনি, প্রকাশিত হয়?। 

১৫। অতঙ্খব পীড়া দ্বারা এ জীবনী-শক্তি ও জড়দেছের পরিবর্তন ঘটে, 
ধে জীবনী সিক্তি শরীরকে চৈতন্ত রাখিয়া অদৃশ্তভাবে এই শরীরের মধ্যে 
অবস্থিতি করে) এবং শরীরের মধ্যে জীবনী-শক্তি দ্বারা যে সমুদাঁয় অন্গুভবনীয় 
বাঁহিক জাটল.লক্ষণ প্রকাশ হয়, ধরিতে গেলে ইহারা একত্রে একই জিনিস 
€ অর্থাৎ জঈবনী-শক্তির ফ্রিয়ার অন্যথাঁর সহিত জড়ময় শরীরের পরিবর্তনে 
যে সমুদ্ায়.বাহিক অনুভবনীয় লক্ষণ প্রকাশ পায় তাহাকেই পীড়া কহে )। 
জীরনের জন্ক ঈত্বময় দেহটার আবশ্তকতা দেখ! যায়। জীবন না থাকিলে 
জড়ময় দে থাকিতে পারে না এবং জড়ময় দেহ না থাকিলেও জীবন থাকিতে 
পানা অর্থাৎ একের অভাবে অন্তের অস্তিত্ব লোপ হয়; স্থতরাং ইহার! ছইই 
একক্এক, কিন্তু আদ্ধরা* আমাদের বুবিবার স্বিধার জ্ দুইটাকে পরস্পর 
পৃথক্‌ করিয়া'€দখি ফী। ঁ * 

"১৬। আমাদের এই জীবনী অর্থাৎ অহংজ্ঞানসম্পন্ন চেতন্শক্তি চৈতন্ত- 


২ 





১-&--ীশীই কা 
পারে না, কাইুণ ইহ মনুষ্য-বুদ্ধির অগম[। মানু তাহার ইল্লিয়্থারা বতদুর জানিতে পারে, 
পীড়া আহাম করিবার আন্ত তাহাই যথেষ্ঠ মলে কক্ধিভে হুইবে । (দুখ আবূ বিজঞনের 
উপ্জানাশিক। জৈখ ) ছি 


[ ৬] 


ময় শক্তি ভিন্ন অন্য কোন জড় শক্তিদ্বারা আক্রযৃন্ত হইতে পারে নাঁ। শরীরের 
বাহির বাহ জগৎ হইতে ইহার ধ্বংশকারী পদার্থ ইহার স্থাস্থ্যনষ্টকারী ক্রিস্কা 
প্রকাশ করিয়া জীবনের শৃঙ্খলাবন্ধ নিয়ম নষ্ট করিয়! থাকে ; এই জীবনী 
শক্তিবিশিষ্ কোন পদার্থ ভিন্ন অন্ত কোন পদার্থারা চিকিৎসক জীবনী 
শক্তিকে ইহান্ধু উৎগীড়নের কারণ হইতে মুক্ত করিতত পারেন না। উপযুক্ত 
জীবনী-পক্ভি-বিশিষ্ট-শক্তির উধধ সমুদ্লায় শরীরব্যাপী বায়ুর মধাদিয়া! ক্রিয়া 
প্রকাশ করিয়া, জীব্নী-পক্তি ও শরীরের বিপর্ধায় অবস্থ! হইতে স্বাভাবিক 
অবস্থায় আনক্পন করে (, শরীরের «মধ্যে যে সমুদায়* অনু্ভবনীয় পরিবর্তন 
লেক্ষণ সমূহ)নরটিয়াছিল তাহা যতদুব সম্ভব উপথুক্ত ওঁষধ, স্বাস্থ্য এবং জীবনের 
দুশৃঙ্খতা পুনঃ হ্াপন করিতে লক্ষমু । 

১৭। পীড়ার উৎপাত এবং অনুভবনীয় লক্ষণ সমূহ দুর করিতে পারিলেই 
পীড়া ন্ট করা হইল, অর্থাঙ লক্ষণ সমষ্টি যাহা জীবনী্শিক্তির ভিতরে 'পরিধর্ন 
ঘটাইয়! গীড়ার স্বরূপ হয়, তাহা দূর হইলেই শ্বীড়া দূর হইব, সঙ্গে করিতে 
হইবে। স্থতরাং জটিল লক্ষণের সহিত আত্যস্তরিক পক্ছিত্রন দূর করিতে 
পারিলেই পীড়া আরাম হইল, গীড়িভাবস্থা প্রাপ্ত জীবনী-শক্তির সদায় পীড়াই 
অস্তর্থিত হইল। পীড়া দূর হইলেই পুনঃ স্থাস্থা স্থাপন হইল, অর্থাৎ চিন্টিৎ- 
সকের যে প্রধান কর্তব্য কমন ( রোগীকে প্রকৃত আরাম করা) তাহাই সম্দন্ন 
হইল। (১ম স্থত্র দেখ)। ষ্ঠ রন স 

১৮। জীবনী-শক্তি যে কি সাহাষ্য চায় তাহা কেবল লক্ষণদ্বারাই 
প্রকাশ পার তাহার আর কোন সন্দেহ নাই। এই লক্ষণের সাহায্য ভিন্ন 


অন্য কোন উপায়ে ওবধ নির্বাচিত হইতে পারে অহ য়মৃমা-বুদ্ধির . 
অগম্য। (ছ) 


7১৯) এইক্ষপ্ব পীড়ার সংজ্ঞা দিতে হইলে এই বলিতে হয় যের্যান্থ্যের 
অন্তথাই পীড়া, যাহা লক্ষণণারাই প্রকাশিত হয়, সুতরাং এই স্বাস্থ্যের অন্যথা 
ূরববাবস্থায় আনা যাইতে পারে, কারণ স্থাস্ত্ের অন্তথ! অবশ্ত একটা কারণ 
দ্বারা হইয়াছে ঃ*হৃতরাং এমত একটা শক্তি সম্চন্ন জিনস আছে যাহাতে 

€ছ) অনন্ত কৃপাষয়ের কৃপা আম।পিগকে বলিহা দিতেছেন রোগীর কি হইয়াছে, সে কি চার 
কিত্রু় দ্বার বলে ? জক্ষশ ঘা! । ইহা! তিন্ন আয় কিংচাও [ 


চি ৭4 
জীবনী-শক্তির এইরূপ পরিবর্তষ্ধ ঘটাইতে পারে । যদ্দারা এইরূপ পরিবর্তন 
ঘটে তাহাই ওঁষধধ। 

£ ২০। ওধধের মধ্যে জীবনী-শক্তি-বিশিষ্ট কোন একটা শক্তি যে প্রচ্ছন্ন 
জবে অবস্থিতি করিয়! মন্তরষ্যের স্বাস্থ্যের অবস্থা পরিবর্তন করে, তাহ! যে গ্টড়! 
আরাম কঙ্জিতে্ক্ষম নু তাহা আমরা যুক্তিছবারা বুঝিতে সক্ষম ৮ সুস্থ শরীরে 
তাহারা নীত হইলে তাহারা যে ক্জ্ঞা গ্রককাশ করে তারাই স্কামরা তাহাদের " 
শক্তি জানিতে পান্রি । 

২১। ওঁষধের পীর্জ আযীম করিবার কোন বিষ আজ্ছ কিনা তাহা 
আমরা ঠিক' করিতে অক্ষম, অতি তীক্ষৃবুদ্ধি সম্পন্ন পরীনর্াও উষধের 
আরোগ্যজনক ক্রিয়া ২ঠিক করিতে পারে নাপ * কু শরীরে ওঁবব নীতি হইলে 
ওুঁধধ কেবল যে শারীরিক এবং যাঁনপিক পরিবর্তন ঘটায় তাহাই প্রকাশ 
করে) ইহাদান ইহাই অিমান্‌ করিতে ভবে যে উষধের শক্কিদ্বার এরূপ যে 
পরিধর্তনঞ্ঞ্ঘটাক তদ্দারাই *পীড়া আনাম হইর| থাকে । অতএব ওষধই 
উৎপীড়নের কার স্বরূপ হইয়া সুস্থ শরীরে শ্রবেশ করে এই মনে করিতে 
হইবে এবং নীতবত £ ইহাৰ ভিতরেব কোঁন শক্তির পীড়া আরাম করিবার 
শক্তি আছে হহাও অক্কতবনীয় । অর্থাৎ ওবধের শক্তি দ্বারী পীড়া জন্মে এবং 
আঁরাম হয় হয়। , 

». ২২। খসতএব লক্ষণ সমষ্টি দূব কর! ভিন্ন অন্ত কোন উপায়ে পীড়ার কোন 
অংশ দূর কৰা যাইতে পারে না, স্থৃতরাং ওষধে যদিও কোন ক্রিয়া*প্রকাশ ন। 
করুক নুস্থ শরীন্নে যে সমুদায় পরিবর্তন ঘটাইয়া থাকে তদ্থারাই পীড়া শরীর 
হইতে দুর কুরে ইহাই মনে করিতে হইবে । অন্ত প্রকারে বলিতে গেলে এই 
উপশী্ঠ হয় যে উধনিত কোন অধিকতর ক্ষমতাশালী কুতিম পীড়াারা 
মূলপীড়্টনষ্ট হয়। ইহঞ্র« রাখিতে হইবে যে, যে ওষধঞ্প্রয়োগ করিতে 
হইবে; সুস্থ শরীটুরে তাহা প্রয়োগ করিলে, ঠিক রোরীষ্ব পীড়ার সমুদায় লক্ষণ 
প্রকাশ করে, তাহা, হইলেই মূলপীড়া উফধজনিত পীড়া দ্বার! নিশ নষ্ট হইয়া 
(কাপের জন্ত রোগাঁকৈ ত্যাগি করিঙ্কা যাইবে এবং রোগী সাস্থ্য পুনঃ 
প্রাপ্ত হইবে । (ক্দ) রর 

(হে) নীতীয় লক্ষ সহিত ইৎেস্টলক্ষণের সাঘৃস্ ্ না খাফিলে, ছা, কোন ওহ 
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২৩। বছদর্শিভ এবং প্রকৃত পরীক্ষা বাণ আমরা এই দেখিতে পাই 
যে পীড়ার বিপরীত লক্ষণ উৎপাদক ওঁষধ ছারা রোগী কিছুকাল যেন আরোগ্য 
লাভ করিল বোধ করে, কিন্তু অল্প কিছুকাল পরেই পীড়া পূর্ববাপেক্ষা প্রবলতর 
শক্কির সহিত তাহাকে আক্রমণ করিয়া বসে (৫৮, ৬২, ৬৭ ত্র দেখ)। 

২৪) জতএক হোমিওপ্যাথিক 'মতে ,ধধ প্রর্ীগন ভিন্ন অন্ত কোনমতে 
ওধধ প্রয়োগ কুরিলে পীড়া আরাম হইত পারে না। সুতরাং এই ওষধের 
সমুদায় লক্ষণ যাহার্তে পীড়ার সমুদায় লক্ষণের সহিত,ক্চহয় এবং শি 
বাহাতে প্টৃড়ার সকতি হইতে অধিকতর ক্ষমতা্জালী' হইয়া মূলপীড়ার সদৃশ 
অধিক ক্ষমত্তীশ্লী একটী কৃত্রিম পীড়া জন্মায় তাহার প্রতি বিশেষ লক্ষ্য 
রাখিতে হইবে 1 ৮:75 

২৫1 এইক্ষণ আমর! এই সিদ্ধান্তে উপনীত হইলাম যে চিকিৎগা শান্তর 

অন্রাত্ত দৈববাণী আমাদিগকে বলিতেছে যে, যে উিষধ জু শরীরে সেবন 
81781 অধিক সংখ্য লঙ্ণ শকাশ 
করে, যদি দেই ওষধ উপযুক্ত শক্তি সম্পন্ন করিয়া! লওলীর পর রোগীকে 
প্রয়োগ করা যায়, তাহা হইলে অবশ ক্ষুদ্রতম মাত্রায় অতি শী সম্পূর্ণরূপে 
চিরকালের জন্ত পীড়াকে নষ্ট করিয়া পুনঃ স্বাস্থ্য আনয়ন করে (৬, ১৬ শৃত্র 
দেখ)। বনুদর্শিতায়ও দেখা! যায় যে, যে ওষধের পড়ার লক্ষণের সহিত ধঁক্য , 
হয়, তদ্বারা পীড়া অবশ্যই আরাম হয়, তাহার আর 'কোন সন্দেহ নহি (ঝ)। 

২৬। ব্যদিও এ পর্য্যন্ত অনেকেই স্বীকার না করুক, যে পীড়া প্রক্কতরূপে 
আরাম হইতে হোমিওপ্যাথিক নিয্মমান্থপারে আরাম হইয়া থাকে, তাহাতে 
কিছু আসে যায় না । জীবিত দেহে দেখা যায় কোন একটা ছুক্ঝল প্রীড়া তাহার 
16 











প্রয়োগ করিলে পীড়া জারা হই পারে না কাল্পনিক বহু উর সংমিশ্রণে পীড়া আরাম 
না হইয়া রোগীর অনিষ্টই হইয়া থাকে ( সদৃশ আমূর্বেদ বিজ্ঞান দেখ) । 
(ঝ) জঙ্থ.মতাবলম্বীদের বহুদর্শিতার কথা নহে। হারা এক গাব দিরপ্যবে 
উর গণের সহিত দিলাইরা উর করেন, হারাই এ শের বে লবর্ঘ।” 
(ঞ) শারীরিক ও মানসিক সমুদায় লীড়াই এই হোমিওপ্যািক নিরমানুসারে আরাম হয়। 
খ্ৃতঃকালের বৃহস্পরতি নক্ষত্র দিবসে দেখা বায় না কে? ধর্ষোর অধিসৃতর আগার জন্ত। নু 
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২৭। অতএব পীড়ার ধর্মবিশিষ্ট অধিকতর ক্ষমতাশালী ওষধদ্বারা পীঁড়! 
সমূলে আরাম হয় (১২, ২৬ সুর দেখ )। 

৫ ২৮। যখন কেবলমাত্র বহুদর্শিত! এবং নির্দোষ ভাবে পরীক্ষা দ্বারা ইহার 
সত্যতা প্রমাণ বারা দেখান গেল, এবং যখন ইহাই প্রকৃত ঘটন।, তখন বৈজ্ঞা- 
নিকতাবে ইহার সত্যক্যুপ্রমাণণকরার তত আবশ্তকতা দেখা '্াক না, এবং 
এরপ প্রমাণ করার ষ্টার উপর আমি কোন মূল্য স্থাপন করিতে পারি না। 

আহা হউক নিষ্পগিখিত প্রমাণটা রাও বোধ হয় অঁনেদুর* বুঝিবার আরও ' 
সুবিধা হইতে পারে। * ৪ $ 

২৯। কই প্রমাণ ছারা আমরা জানিতে পারিয়াছি' যে, জীবনী-শক্তির 
কষ্টের এবং বোধশক্তির অস্বাভাবিক অবস্থাই প্রীড়া + এব* হোমিওপ্যাথিক 
উঁষধে পীড়িত জীবনী-শক্তির কার্ধ্য ইত্যাদিতে যেঁ সমুদায় লক্ষণ প্রকাশ পায়, 
এরং অধ্নিকণ্তর ক্ষমতাশালী এ ওষধ প্রব্ূপ পীড়ার সদৃশ লক্ষণ জন্মাইতে পারে 
জন্তই, রুই গধেরই অতি ক্ষষপ্্ুতম মাত্র! পীড়ার স্বীন অধিকার করিয়! বসিয়া 
থাকিবার জন্ শক্তি অত্যত্ত উত্তেজিত হইয়! ইহার স্বাভাবিক শক্তিদ্বারা! 
ইহাকে প্রাপ্ঠপণে বহিষ্কত করিয়া দিবার জন্য চেষ্টা করে ; ওষধের ক্রিরা শরীরে 
অল্পক্ষণ স্থাক্মী হইবার জন্য ইহ! জীবনীশক্কির শক্তিদ্বারা পরাজিত হইয়া মূল 
শ্রীড়াকেন্নষ্ট করিয়া বহিষ্কৃত হয় এবং রোগী পূর্বস্বাস্থ্য লাভ করে। (সদৃশ 
আহ্র্কেদ বিজ্ঞান দেখ) ট)। 

৩০। ওঁষধ জনিত পীড়া স্বাভাবিক পীড়া হইতে জীবনীশক্তিকে অতি 
সহজে শীপ্ শীঙ্গ আক্রমণ করে, স্ৃতরাত উপযুক্ত ওঁষধ দ্বারা স্বাভাবিক পীড়া 
গ্রহণ করিলে ছুরগন্জ টের পাওয়] যায় না কেন? ভ্রাণশক্তির স্ত্ায়ু অধিকতর ক্ষমতাশালী পদার্থ 
স্বারউআত্রাস্ব হইবার জন্ত । শোকাতুর এবং ছুঃখিত ব্যক্তির শোক এবং ছুঃখ কিসের দ্বার! নিবৃত্তি 
হ্য়? হইতে যাহায় অতান্ত শোক এবং ছঃখের কারণ আছে “তাহাই শুনিয়া প্রবোধ মানে । 
অতাস্থ রামের কু ক কর রা নিত হয়,কারণ কফি সেবনে অতার্তিক আহ্াদিভ হয) এই- 
রগ প্রাকৃতিক নি পরি চক্ুর উপরে দেখ যাইতেছে, তবুও আমর! প্রকৃতির মিয়ম ছোমিও- 
পাখি চিকিৎসা! জে বেকার করি না! ভাহা বুঝিতে পার দা ৯৪ 
* (উ) ঝর একই সময়ে ্রকের অধিক পীড়া একই শরীরে অবস্থিতি করিতে গারে না 
এইজন্ত মূলপীড়া অস্তর্থিত হয়। যখন উদধ জীবনী-শক্ির শক্তি দ্বার) শযীর হইতে বহির্গত হয়, 
তখন অজ্ঞাত ডাটা ও চাহার সনে নি হইয়া বাঁ। 
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পরাজিত হইয়! নষ্ট হইয়া থাকে৷ ( যেহেতুক আমরাও . ইচ্ছান্ুসারে উষধের 
শক্তির হাস বৃদ্ধি করিতে পারি, ইহা'ও কম বধ! নহে )। 

৩১। জড় পদার্থ আমাদের জড় দেহের উপকারী বলিয়! জানি) বাস্তবিক 
তাহা নহে, ইহা জীবনী-শক্তির পরম শক্র। জীবনী-শক্তিই প্রথমতঃ ইহু! 
বারী আক্রান্ত হইয়া ইহার দৈহিক পরিবর্তন দাটায়। ২ পরিবর্তন ইহ! সকল 
সময় ঘটাইতে সক্ষম নহে । জীব-শরীরে'র এমত এটা অবস্থা হয় যখন 
ইহার অলপ কিছু পবীরে লীত হইলেই ইহা জীতি সহজে আক্রান্ত হওয়ার ইহার 
অস্বাভাবিক ক্রিয়া অন্ত করাইয়া দের। ইহা দ্বারা সকলেই আক্রান্ত 
হইতে পান্তত্ন না “এবং যাহারা আক্রান্ত হয়, সময় বিশেষে তাহার।ও আক্রান্ত 
হয়না। ১" রা 

৩২। আমরা যাহাকে উবধ বলিয়া জনি অর্থাৎ যাহা ওযধ বণিষ্না প্রস্তত 
করিয়। লই তাহার শক্তি স্বতন্থ। কারণ যেটা প্ররুত্ষধ তাহা ক্রিয়া সকল 
সময়েই সকলের শরীরেই নমান ভাবে প্রকাশ «পাইয়া থাকো এবু$ তাহার 
লক্ষণ সমষ্টি প্রকাশ করে অর্থাৎ সকলকেই নিশ্চয় সমান ভাবেষ্টআক্রমণ করে। 
কিন্তু স্বাভাবিক পীড়ার এরূপ প্রকৃতি নহে। ঞ 

৩৩। সুতরাং আমরা আদাঁদিগের বহুদর্শিত। দ্বারা এই সিদ্ধান্ত উপনীত 
হই যে, ওষধ দ্বারা জীবনী-শক্তি যেন সহজে অবস্থান্তির প্রাপ্ত হয় ঠেন্দপ অয 
কোনও শরীরের অপকারী পদার্গ ছারা সহজে তাক্রাস্ত হইতে, পারে না 
অর্থাৎ শেষোক্ত পদার্থ হইতে জীবনী-শক্তিরই ক্ষমতা অধিক এবং কাহাকে 
আক্রমণ করে এবং কাহাকে আক্রমণ করে না) কিন্ত ধধে-শক্তি সফলুকে 
সমানরূপে আক্রমণ করিয়া থাকে অর্থাৎ জীবনী-শক্তি অতি সহজেই ইহ! ছারা 
আক্রান্ত হইয়! পড়ে। / 

৩৪। উববজনিত “অধিকতর ক্ষমতাশালী পীর (যে সকল প্কাস্টুস্থাভা- 
বিক পীড়া আরাম করিতে,সক্ষম এমত মনে" করিও ন।? কারণ, ইহা জান 
বে পীড়া আরাম করিতে হইলে স্বাভাবিক পীড়ার লক্ষণ সমষ্টির সহিত যে 
ওষধটার বারা পড়া আরাম করিতে হইবে তাহার€ সেইলপ' লক্ষণ জন্মাইবা্র 
শক্তি থাক! আবশ্তক। ওঁধধজনিত অধিকচ্র ক্ষমতাশালী পীড়া স্বাভাবিক 
পাড়ার স্থান অধিক্'র করিয়া"্বসে বলিয়াই উহার আর ক্লোন অব্রিষ্ঠ করিবার 
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শক্তি থাকে না। এই উপায় স্তন প্রকৃতির কি চিকিৎসকের দীর্ঘকালস্থারী 
ছর্দম্য পীড়া! আরাম করিবার অন্ত কোন উপায় নাই । 

1 ৩৫। পুর্বোল্িখিত বিষক্প তিনটা দৃষ্টান্ত দ্বারা দেখান যাইতেছে £--মনে 
বজ্জ ছুইটী অসদৃশ পীড়া দ্বারা কোন ব্যক্তি আক্রান্ত হইল। অন্য 
এলোপ্যান্ডিচ উযধ দ্বার! পীড়া আঁরুম করার চেষ্টা যে আরাম” না হইয়া 
ব্রং বিশেষ অপকার হয় তাহাই দান ফাইতেছে £ 

৩৬। (১) দুইন্রী সমকক্ষ অসদৃশ পীড়া দ্বারা কোন ব্যক্তি আক্রান্ত হইল, 
অথচ ঘটনাক্রমে পূর্ববর্তী পাঁড়াটা শক্তিসম্পন্ন হওয়ায় নৃতন্ত পীড়াটা শরীর 
হইতে অন্তর্থিত হইল । এইজন্য যে ব্যক্তি পুরাতন ছূ্দম্য পীড়া বারা আক্রান্ত 
থাকে তাহাকে শারদটুয় আমের পীড়া বা অন্য কোন পীড়া সহজে আক্রমণ 
করিতে পারে নু! । জ্যারি বলেন ফেবসথানে শীতাঙ্গ (5০:55) রোগটা থাকে 
লেভনিটাইন মঞ্জু তথায় যাইতে পারে না, অথবা যাহারা হার্পিস (727৩9) 
পীড়া থাকে তাহাদিগকে আক্রমণ করে না । জেলার বলেন 
অস্থিবিকৃতির ( কু্?০৩) শিশুদিগকে টাকা দিলে কৃতকার্ধ্য হওয়া যায় না। 
ভনহিগারবন্তুপ্বলেন ক্ষয়কাশের রোগী অতি সহজে অন্য কোন প্রকারের 
জর দ্বারা আক্রান্ত হয় না। 

১৩৭। ”) এইরূপ বহুকাল পর্য্যস্ত বিপরীত চিকিৎসায় (8110296705 
৩৪000” কোন পুরাতন পীড়ায় অপকার ভিন্ন আর কিছুই হয় না, 
ইহার দৃষ্টাস্ত প্রত্যহ চক্ষুর উপর দেখিতেছি, স্থৃতরাং আর দৃষ্টাত্তের আবস্তকতা 
দেখাঠযায় না। * 

৩৮। এ(৩) ঈূতন অসদৃশ পীড়াটী অধিকতর ক্ষমতাশালী হইল ॥ এমতাব- 
সায় সুতুপীড়াট মৃতপ্রায় নির্জীব অবস্থায় শরীরের কোনকস্থানে (লীতকালের 
ভেকবৎপড়িস্া থাকে, কন নূতন লীড়ার গতি শেষ বা আরাষম হয়, তখন এ 
পুরাতন ভেকবৎ, লীড়ার্ট ডাক ছারা উঠে। টানপিস়াম্‌ বলেন যে ছুইট শিশু 
্ রৌগে আক্রান্ত হর, তাহাদের মন্তকে মন্তক-দকর (নিয় ক্যপ্্যালিস্‌) 
দেখা দেওয়ারঞ্পর তাহাদের গর পীড়া অন্তহিত হয়,কিস্তু যেষন এ'দক্র অস্ত্িত 
হইয়াছিল তৎক্ষণাৎ আবার শিশু ছুইটা মৃগী রোগে পতিত হস্। সব বলেন 
তা দেখা ঞ্ওয়া়পর পাঁচ অত্্ধিত হইয়াছিল, কিন্ত িৃত্তি হইলে পর» 
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আবার পাঁচড়া দেখ! দিয়াছিল। এইন্ধপ ক্কয়কাশে স্বাসযন্ত্রে পুঁজ সঞ্চয়ের 
সমর রোগী মোহুজরে (71159 ঢ5৪৩?) পতিত হওয়ার অবস্থাম্ম কিছুকাল 
ভাল ছিল, কিন্ধু উক্ত জরের ভৌগাস্তে আবার ইহার গতি আরুস্ত হইয়াছিল । 
উন্মত্ততার সহিত যদ্দি ক্ষয়কাশ থাকে তবে উন্মত্ততা দেখ! দিলে ক্ষয়কীশ 
কিছুকালেছ্ জন্য দমন থাকে, কিন্তু উন্মততা" নিরৃিশহইলেই ক্ষয় ্কারা রোগীর 
জীবন ধ্বংশ হয়। যখন কোন ব্যক্তি বৃত্ত এবং হীমের বিষ উভয় স্বার! 
আক্রান্ত হয়, তখন প্রথমতঃ বসন্ত তাহার বিক্রম শেষ করার পর হ।ন 
তাহার ক্রিয়া ল্লারভ্ঙ্করে। ম্যাঁগ্েট বলেনছযে টাঁকা দেওয়ায় হামের জন্য 
& দিন বসস্থ উঠিতে পারিরাছিল না, আমি দেখিতেছি মাম্পের রোগীকে টীকা 
দেওয়ায় তাহার মাম্প রোগট: ছিল না কিন্তু টীকার ক্রিয়া! শেষ হওয়ার পর 
আবার মাম্প (70072 ) দেখা দিয়! খদিন রোগীকে তোগ করিয়ছিল। 

অতএব যদি ছুইটী অসদৃশ পীড়া কোন একন্শরীরে সাক্ষাৎ করে, 'তবে 
ছর্বলতর পীড়াটা কিছুকালের জন্য যেন দাবা মরিয়া থাকে/( বটি তাহারা 
একত্র হয়! তরুণাবস্থায় তাহাদের বিক্রম প্রকাশ করে) স্তিন্ধ তাহার। কেহ 
কাহাকে নই করিতে সক্ষম নহে । € 

৩৯। শত শত বৎসর অতীত হইল, এইকূপ ঘটন। দেখা সত্তেও কাহারও 
ইহার প্রতি মন আকৃষ্ট হয় নাই; ছুইটা অসদৃশ পীড়া এক শরাঁরে থাকিয়া 
কেহ কাহাকে নষ্ট করিতে পারে না, ইহ! ধেঁখিয়াও কাহান্ও এ পর্যযস্ত 
চৈতন্ত হয় নাই, এইরূপ ঘটন! দেখা সৃত্বেও বিপরীত লক্ষণ উৎপাদক গিনি 
দ্বারা চিকিৎসা! করায় অন্ত 'বছপ্রকার উপসর্গ জন্মাইয়! ট্রাগীকে অভিভূত 
করিয়া ফেলিত। এইরূপ ওঁষধজনিত পীড়া এবং প্রাচীন পীড়া! উভয় উপ- 
সর্গে রোগী ক্রমে বরুহীন হইয়া! পড়িত। ঘন ঘন বিরেচক ও ছা পাড়া 
আশু অন্তর্কিত হেইত, যখন রোগীর আর বিরেচক ওঁশধ উদরস্থ করিব ক্ষমত] 
না থাকিত তখন পাঁচড়া আবার প্রৰলওর বেগের সত দেখা! দিত, শরীরে 
কোন একুটা ক্ষত রক্ষা! করিয়া মৃগী রোগ জারাম কর! হইত, কিন্ধু ক্ষতটা 
আরাম করিলই অধিকতর বেগের সহিত আবার ভাহাকে 'াক্রমণ করিয়া 
- সবসিত। ইত্যাদি বহুবিধ অন্তায় চেষ্ট ছার! আরাম করিতে যাইয়! রোখীর 
“জমে ক্রমে দু্বিভা বৃদ্ধি তিন 'জার কিছুইূ, হই না । 
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৪০ ॥ নূতন গীড়! দীর্ঘকষ্টা ইহার বিক্রম প্রকাশ করিবার পর পুরাতন 
অসদৃশ পীড়ার সহিত যোঁগ দিয়! আপ একটী জটিল অবস্থার পীড়া জন্মাইতে 
পাঁরে। মনে কর কোন ব্যক্তির উপদংশ আছে, তাহার শরীরে পাঁচড়াও 
থ্কিতে পারে.। ইহা। ঠিক, দুইটা অসদৃশ পীড়া! কেহ কাহাকে নষ্ট করিতে 
পারে না ৬ যখন পাঁচূড়্ি দেখা টৌযু, তখন উপদংশ নিস্তেজ অবস্থায় পড়িয়া 
খাকে। যখন উভয় বিষই সমস হইয়া দীড়া, উভয়ে একত্রে যোগ দিয়া 
অন একটা তত ড়ার আকার ধারণ করে। এই অবস্থা আরাম করা অতীৰ 
কঠিন। এইনপ বসন্ত বং হম পরস্পরঞ্একই ব্যক্তিকীচ একই সময়ে আক্র- 
মণ করিতে"পারে না। ডাক্তার পি, রাসেল ৩০০ রোগীর ষধ্যে একটা 
রোগীকে একই সময়ে বসস্ত এবং হাম দ্বারা জা্রস্ত হইতে 'দেখিয়াছিলেন। 

ইটা বালিকাকে দেখেন যৈমেরিস যত' রোগীর চিকিৎসা করিয়া- 
ছিলেন তীহার ধ্য কেবল মাত্র ছুইটা এইবূপ রোগী, পাইয়াছিলেন। অন্তান্ত 
ডাতগারওঁইবু্টী অনেক ঘটনা দেখিয়াছেন। 

৪১। অন্যাঞ্জ চিকিৎসা দ্বারা কোন প্রাচীন পীড়ার চিকিৎসা হইলে 
ওধধজনিত গড়া মূল পীড়ার যোগে একটা অচিকিৎস্ ছুদম্য পীড়া জন্মায়; 
ই প্রা রাম হয় না। কারণ মূল পীড়ার সহিত ওষধজনিত পীড়া কেন 
অন্ত লীড়া' যোগ দিলেও সহজে উপশমনীয় নহে। দেখা যায় উপদংশক্ত বারীর 
(07805 সহিত যদি পাঁচড়া বা সাইকোসিসের প্রমেহ (05০০60 £000- 
1০52) যোগ বাক তরে পপরিমাণ পারদ ব্যবহারেও উপদংশ নিবৃতি হয় 
না» 'লাভের মধ্য পারা ব্যবহার জনিত উপসর্গ যোগ হইয়া! সমূদায় যন্ত্র নষ্ট 
করিয়া! ফেলে (স্ৃশ আঘুর্কেদ বিজ্ঞানের প্রাচীন পীড়া দেখ।) 

। প্রকৃতি আপন! হইতেই ছুইটা এৰং কখন কখন তিনটা পীড়াকে 
রি ধ্য স্থান দান হ্ষরে, অবশ্ত মনে করিতে হইবে ফে্তাহার পরম্পর 
। এই, জন্ত ঠরোগী যতকীল বাচিয়া থাকে* ততকাল এঁ পীড়াগুলি 
দর শীতে ফি হাই পারে 
* 6৩1 কিন্ত ছুই” সমৃশট পীড়া একই সময়ে একই শরীরে থাকিতে পারে 
না, কারণ ইহাদের মধ্যে যেটা বলহ্টন সেইটা অন্টাকে নষ্ট করিয়! নিজেরও, 
অস্তিত্থ হারাল্স। 
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৪৪। ছুইটা সৃশ পীড়া ছুইটা অসবৃশ গীড়ার স্তায় পরস্পর পরস্পরকে দুর 
করিবার চেষ্টা, একটাকে নিস্ভেজাবস্থায় রাখিবার চেষ্টা অথবা! একটার পার্থ 
অন্ত একট৷ থাঁকিয়! জটিলাবস্থায় অন্ত কোন একটা পীড়া জন্মায় না। 

৭ ৪৫$ ইহাও দেখা যায় যে ছুইটা পীড়াকে দেখিতে অসদৃশ ৰলিয়। বে 
হয়, কিন্তু অহাদের একই রকম লক্ষণ প্রকাশ' পায় | ভাহীরা কোন শরীরে 
প্রবেশ করিবা মাত্র ধ্বংশ প্রাপ্ত হয় ই্হাদের একটা (উ্ষধজনিত পীড়া ) 
অন্তটী অপেক্ষা বলঘান্'মনে করিতে হইবে। আর একই টিক্ষণ প্রকাশ কর্মে 
জন্যই একই স্থান.একইংসময়ে অধিকার করিয়া 'থাকা*বিজ্ঞান সম্মত নহে। 

৪৬1" এরূপ অনেক দৃষ্টান্ত দেখান যাইতে পারে যে সদৃশ পীড়া ছারা! 
আক্রান্ত ইওয়ার*পর অনেকগপুলান্িন পীড়া, আরাম হইয়াছে। প্রকৃত তৃষ্টাস্ত 
দেওয়ার জন্য বসস্তের রোগীর দৃষ্টান্ত দ্বারাই দেখান যাইতেছে ।' বসত্তের 
রোগীর চক্ষুর প্রদাহ হইয়! চক্ষু অন্ধ হইয়! থাকে, ভীক্ার উর্জ দেখিয়া- 
ছেন একটা দুর্দম্য চক্ষুর প্রদাহ বসস্তের দ্বারা আত্রস্ত হওয়ায় )ারাধ্নাহইফাছে, 
লিয়বও এরূপ একটী ঘটন! দেখিয়াছেন। €" 

(ক) টিনিয়! ক্যাপিটাস দাবা! মারিয়া থাকার পর কোন এক ব্যক্তি জন্ধ 
হয়, কেশিন বলেন বসন্তের পর স্বাভাবিক চক্ষু হইয়াছিল। 

(থ) বসন্তে বধিরতা এবং শ্বাসকাশ হইতে দেখা গিয়াছে, জে, এফ, আর 
ফাস বসন্তের রোগীর উভয় পীড়াই আরাম হইতে দৌঁখিয়াছেন । * 

গে) বসন্তের দ্বারা আক্রাস্ত হইলে কথনও কটিদ্বয় অত্যন্ত, স্্ীত হয়, 
ভাক্তার কিল! এই গীড়৷ দ্বারা আক্রান্ত রোগীর ইহা আরাম-হইতে দেখিনা 
ছেন। অন্ত এক ব্যক্তিরও এইরূপ আরাম হইক্লাছিল।  * 

(ঘ) ইহাস্ার! কাহারও কাহারও রক্তাতিসার হইয়া থাকে, এর, 
ওয়েপ্ট বহুকালেরংআমরক্কের রোগী আরাষ হইতে দ্খিয়াছেন। (8 

(ড) গো-বীঙ্জে টাকা দিলে কাহারও€বাহ ম্্ীত হইয়া, থাকে, কোন 
ব্যক্তির স্কীত অর্ধাংশ বাহু টাকা দেওয়ার পর আরাম হইয়াছিল । ৪০: 

(8) গো-ীজে টীকা দিলে বসত্ত হয় না,বদিওপ্হইয়া কাকে, তবু 
তাছার বিক্রম কম হয়। রা 

(ছ) ছুই ব্যঞ্চির গো-বীজে টাকা দেছয়ারংপর বছতজনের বৈহম জরের 
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ছটা রোগী আরাম হইয়াছিল) হার্ডে্ জে, অব, হাণ্টারের মতের পোষক- 
তার বলেন যে, সাদৃস্ততা জন্যই এন্সপ হইয়াছিল। 
॥ ছে) হুপিংকাশের সহিত হামের অত্যন্ত সাদৃশ্ত আছে, দেখা গিয়াছে যে 
সঞ্রদায় বালকের ছুপিংকাশ হইয়াছিল, তাহার! হামের দ্বারা আক্রান্ত হয় নাইট । 
কার্টাম বস্তেন যে, কোনল্যক্তির* হাম সদৃশ উদ্ভেদ 'সমুদয় শরীর দিয়া দেখা 
দেওয়ার প হারপিস 75৩০)” নামক বহকালের চম্দরোগ 'আরাম হইয়া- 
স্থিল। এইক্ধপ আত্বুও অনেক গী় দন্ত ছ্বারা দেখান*যাইতে "পারে যে, সদৃশ 
লক্ষণসম্পন্ন কোন পীড়া গ্রকইঞ্সময়ে একই শরীরে থাক্টরিতে প্রারে না। 

৪৭। ত্রীক্কতির নিয়মাহুসারে শীত শী্র চিরকালের জন্ত, পীড়া আরাম 
করিবার নিমিত উষধ নির্বাচন করিতে ু্থী ৃষ্স্ত গুলিই বথেষ্ট মনে 
বি হইবে৷ ৯ 

€৮। * পূর্ববর্তী দৃ্টার্বগুলি ছার! এই বুঝিতে হইবে যে, কি প্রকৃতি, কি 
চিক্িংসঞ্জে চেষ্টার অসদৃশ প্রাঙ্গণ উৎপাদক ওষধ দ্বারা কোন পীড়াই আরাম 
হইতে পারে না অর্ভাৎ সমুদায় পীড়াই পীড়ার সদৃশ লক্ষণ উৎপাদক বধ দ্বারাই 
আরাষ হয়, ক্ষিত্ত ইহার শক্তি মূল পীড়! হইতে কিছু অধিক হওয়া আবশ্তক। 

৪৯। ধিদি প্রকৃতির মধ্যে হোমিওপ্যাথিক মতে পীড়া আরাম হইবার 

আরও পাঁরিফার দৃষ্টান্ত পাইতাম, তাহা হইলে দৃষ্টান্ত দ্বারা আরও অনেক 
 দেখাইতাম ৮ ্ 

৫০। যদিও প্রকৃতির অনন্ত ভাগ্ডারে হোমিওপ্যাথিক দৃষ্াত্তের অভাৰ 
নাই, তবুও কে মাত্র পাঁচড়া, হাম এবং বসন্তের বিষের দ্বারা উৎপন্ন 
পীড়া ভিন্ন অন্ত প্প্রকারের দৃষ্টাস্ত আমাদের দৃষ্টিতে পতিত হয় না। এই পীড়া- 

*যে সমুদায় পীড়া আরাম হয় সেই সমুদয় পীড়া হইতে ইহারা 
অতীব স্রংঘাতিক এবং »পণচিড়া জাতীয় বিষের ন্যায় বিষ স্তন পীড়া আরাম 
করার পর ইহাকে তট়াইবার জন্ষ* আবার অন্ত বিদের আবশ্তক হয়। এই 
সমূদাকধি বিষ দ্বারা হোদিওপ্যাধিক চিকিৎসার বিশেষ বিপদের লঙ্ভাকুন। খাকিরা 
যাগ্গ, এবং ততাদের ফঞ্ল * সীনিশ্চিত। 

বিশেষতঃ মানবদেহে একপ পীড়া সংখ্যাও অতি কম যাহা হাম, বসস্ত ও 
৯ প্রাতা্বরে আউসোপাখি চিত্রা বিরুদে বলিতেছে। ৮ 
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পাড়ার বিষ দ্বারা আরাম হইতে পারে । তৃবে অতি অল্প সংখ্যক পীড়াই 
ইহাদের ছারা আরাম হয়। যাহ! হউক লক্ষণের সাৃশ্তের উপর দৃষ্টি এ 
অন্ত ওষধ ব্যবহার করিলেই বিপদের আশঙ্কা থাকে না। 

শু ৫১। তীক্ষবৃদ্ধির লোকের নিকট হোমিওপ্যাথিক নিয়মানুসারে €ঘ 
পীড়া সমূলে" আরাম হয় তাহার সম্বন্ধ পৃর্ষো্িখি€ দৃষটপ্তগুলি গরুর মনে 
করিতে হইবে 1 পক মধযে এইরূপ কডংখযক ঘটনা! ঘটতে দেখিয়া ইহার 
সন্ধে আরও অধিক জানিবার অনেক থবিধা আছে কারণ লা বনধতে উর 
আকারে জানিবার জর্জতাহার ক্ষম্ভাধীন অনেক, দার্থ আছে যদ্দারা সে 
তাহার স্বজতিদিগের কষ্ট দূর করিতে সক্ষম । সে এই শক্তিসম্পপ্ন বস্ত- 
গুলিকে অসংখ্য প্রকারের "পীড়া আরাম করিবার জন্ত হোমিওপ্যাথিক 
প্রণালীতে উপযুক্ত শক্তিবিশিষ্ট করিয়া" লইতে পারে। এই শক্তিবিশিষ্ট 
হোমিওপ্যাথিক ওষধ যদিও মূল পীড়া হইতে অধিকতর ক্ষ লী, তবুও 
গীড়া দুর করিবার পর, সোরা প্রভৃতি বিষের স্তায় শরীরে যায় না, 
প্রকুতি নিজ শক্তি দ্বারা শরীর হইতে বহিষ্কৃত করিয়! দেয়। এই কৃত্রিম শক্তি 
বিশিষ্ট উষধ সে তাহার কার্ধ্য সিদ্ধি করিবার জন্ট তাহার যতদুর ইচ্ছা, রোগীকে 
ওঁষধ জনিত পীড়া দ্বারা যেন অভিভূত নাহইতে হয়, তজ্জন্ত কল্পনাতীত কম 
করিয়া লইতে সক্ষম অর্থাৎ যে টুকু শক্তি, তাহার রোগীর মন্বন্ধে কোন বিপদ ৃ 
না হইয়া সহজে আরাম হয়, সেই পরিমাণ শক্তি” সে ইচ্ছান্ুসাংর রাখিতে 
পারে। অতএব এই মতের চিকিৎসার রোগী ওঁষধজনিত পীড়া দ্বারায় কখনই 
আক্রান্ত হইতে পারে না! ১ এমন কি দুদম্য প্রাচীন পীড়াও ইহাঞরারা অতি সন্তুজে 
আরাম হয়, বাস্তবিকই রোগীকে কোন কষ্ট না দিয়া অতি সহজে তাহার অজ্ঞাত 
সারে তাহাকে শীন্ শীপ্র আরাম করিরা, সহজে স্থাস্থ্য পুনঃ স্থাপন করে 

৫২। উপদৌর লিখিত যুক্তিপূর্ণ দৃষ্টাস্তগুলি দৈরিয়া৷ বুদ্ধিমান %্িকৎসক 
বিপরীত মতের (এলোপ্যাথিক ) বিরেচক্ষ, উত্তেজব, উৎপাদক, লালা- 
নিঃসারক এবং সন্কোচক ইত্যাদি ওষধ দ্বারা রোগীকে কখনই আক্রমণ 
করিবেন নাঁ।* এই প্রণালীর গোলমেলে অবৈজ্ঞানিক, শঅর্সদৃশ দিকিৎসা৷স্বাম। 
রোগীর উপকার না হইয়া অপকারই অর্ধিক হইক্সা থাকে, কতকগুলি অজ্ঞাত 
(হু শরীরে বাহাকে পরীক্ষা করা হয় নাই) কিত্রিত ও সারা গতাহার শক্তি 
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নষ্ট কর! হয় ভির আর কিছুই নহে, এবং ওষধজনিত ছুরারোগ্য গীড়া জন্মাইয়! 
রোগীর জীবন নষ্ট কর! হয়, সূর্ল' গীড়া ত আরাম হওয়া দুরের কথা। এই 
দ্বিকিৎসায় যে তিন প্রকারের কুফল জন্মে তজ্জন্য ৩৬, ৩৮ এবং ৪০ ত্র দেখ । 
* ৫৩। কেবলমাত্র হোমিওপ্যাথিক চিকিৎস। দ্বারাই যে পীড়া আরাম হয়, 
তাহা আমরা বুবিয়াছি।* এই মদতর চিক্ষিৎসা দ্বার! যে পীড়া সমূলে শীঘ্র শী 
বিনা কষ্টে য-পকতিসধারা চিরকাধেরবন্ঠ আরাম হইয়া যায় তাহাও আমরা 
আমাদের বহুদপিড়া দ্বারা ৭ ত্র হইতে ২৫ হত বক) বিশেষরূপে বর্ণনা 
করিয়াছি। এবং ই জা হা ই মি হারা ফোন 
সন্দেহ নাই৭ 

€৪। ৪৩ স্তর হইতে ৪৯ সুত্র র্যাস্ত হোমিওপ্যাথিক, উপায়ে পীড়া! 
আরাম করা যে প্ররুত উপায় তাহাই দেখান গহইয়াছে। যে তিন প্রকার 
প্র্ণালীত্ে ওধধ প্রয়োগের নিয়ম আছে তন্মধ্যে হোমিওপ্যাথিক প্রণালী 
সর্বোৎঝ এক প্রণালীতে চিঞ্ষিৎসায় পীড়া অতিশীঘ্র বিনা কষ্টে চিরকালের 
জন্য কোন কুফলঁ,না জন্মাইয়! এবং রোগীকে ছূর্বল ন! করিয়া আরাম করে। 

পীড়া স্প্েজাসোজী প্ররুতরূপে আরাম করিতে মানুষ কেবল হোমিও- 
প্যাথিক মর্টত চিকিৎস। দ্বারাই আরাম করিতে সক্ষম। কারণ এই মতের 
চিকিৎসা*ষেমন এক বিন্দু হইতে অন্য এক বিন্দু পর্ধ্যস্ত একটী সরল রেখ! টানা 
সোজা, দেতন্দপ সোজা 

৫৫1 এই প্রণালীর পর এলোপ্যাথিক বা গোলমেলে প্রণালীর চিকিৎসা! 
আছেঃ এই প্রঞ্ুলীর ওবধের সহিত পীড়ার কোন সংশ্রব নাই! এই প্রণালীর 
চিকিৎসা শররের কোন সুস্থ অংশে একটী অত্যন্ত কষ্টদায়ক কৃত্রিম পীড়া 

1? যেমন ফোক্কা তোল! ইত্যাদি ) মূল পীড়াকে ন্ট করিবার চেষ্টা 

্ এই চিকিৎসারু ফ্ণে শেষ ফল কি তাহা পূর্বে বলা হইয়াছে। 

€৬। তুই ঘতের ভিকিৎস! ভিন্ন আর, একটা” মতের চিকিৎস! 
আঠ্হ। এই মিতকে আশু উপশমনকারী চিকিৎসা কহে। এলোপ্যাথিকের! 
গ্রই মতের স্লাছাধ্য ভাইয়া ্রোগীদিগকে আশু উপশমন দেশ্গাইন। বাহাছরি 
কইপ্জা থাকেন, ইহার শেষফল এলে্প্যাথিক চিকিৎসার স্ায় বড়ই সাংঘাতিক; 
কারণ পীড)আপনইতে রাম হইবার সন্জাহন! খাক্রিলে তাহা পর্যন্ত 
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হওয়াও এই মতের চিকিৎসান্ব ছরূহ। এই মৈতের চিকিৎসা! দ্বারা রোগীরা 
অত্যন্ত প্রতারিত হইয়া থাকে । 

&€৭1 এই মতের চিকিৎসক সর্ধাপেক্ষ। কষ্টকর লক্ষণটী বাছিয়! লই 
থাকে এবং অন্তান্ত লক্ষণ রোগীর নিকট গোপন রাখে। এই প্রধান লক্ষী 
রোগীর নিকট তাহার মূল পীড়া বলিয়া ব্যাখ্যা.করে। শী লক্ষণের বিপুরীত লক্ষণ 
জন্মাইতে পারে, এমত যদি কোন ওষ্ধ জানা থাকে সের উষধটা প্রয়োগ করিব! 
মাত্র রোগীর আন্ত উপর্শমন জন্মাইপ্া বোধ করে যেন ত তাহাকে আরাম করির্ল। 

মনে কর কোন গুুচারের শক্ত বেদন। হইমে ওিয়াম দিয়া! থাকে, কারণ 
ইহা কিছুফালের জন্তই বোধশক্তি নষ্ট করে। এই একই ওষধ উদরাময়ে 
ব্যবস্থা করে) কারণ অস্ত্রের, প্োরটাল্টিক গতি ইহা দ্বারা কিছুকালের জন্ 
নিবৃত্তি করিয়া! দেওয়ায় ইহার বোধশক্তি নষ্ট করে। সুতরাং মলত্যাগের ইচ্ছ। 
কিছুকালের জন্য হয় না। ইহ! অনিদ্রার জন্ত ব্যবস্থা কর। হয়, কারণ ইহা গাঢ় 
নিদ্রা আনে। লাপারণ কোষ্ঠবদ্ধে বিরেচক ওর্ষধ দিয়া থাকে | দগ্চণাস্ত ঠাও। 
জলে নিমজ্জিত করে, এবং পোড়ার যন্ত্রণা যেন মন্ত্রের ঠা হয়। 
কোন রোগী শীতে আক্রান্ত হইল, গরম জলে বসান হইল। যাহারা দীর্ঘকাল 
যাবত প্রাচীন পীড়ায় কষ্ট পায় তাহাদিগকে সুরা! ব্যবস্থা করা হয়'। এইরূপ 
আরও অনেক আশু উপশমনকারী ওধধ ব্যবহার করিয়! থাকে । (সীভাগ।- 
ক্রমে এইরূপ আণ্ড উপশমনকারী ওষধের সংখ্যা কম, নতুবা আরও ভয়ের 
কারণ ছিল। এই সমুদায় ওষধের মোগ্্য ক্রিয়াতে আসান, কিন্ত গৌণ 
ক্রিয়াতে উহাদের বিপরীত । কারণ বত জোরে আঘাত তত ফ্লোরে প্রতিধাত। 

৫৮। কেবলমাত্র একটা লক্ষণ দুর করিবার চেষ্টা করায় রোগী আশু উপ- 
শম বোধ করে বটে, কিছুকালের পরেই এ লক্ষণটা অধিকতর প্রবলতার হত 
কেন আরও নূত্ন লক্ষণগ্লি দেখা দিতে থাকে 1৮ রিপরীত উট 
বৃদ্ধির সম্বন্ধে রোগীর নিকট অন্ত একটা নৃতন্ণপীড়া বলিয়া/ব্যাধ্যা করেন (ছ)। 


€ছ) গৃহার৷ চিকিৎসা করেন জার বলেন যে, আর কি করা বায়, একটা পীড়া জায়াম 
করা য়, আর একটা নৃতন পীড়া আর্ত হয়; তিনি তাহার উঁপধের গুগি দেখান, (খরপর থে নূডম 
পীড়া হয়, তা তিনি কি করিবেন? কিন্ত যে এরপি হয় তাহা কেহ দেখে না, আমরা জিক্ঞাসা 
করি চিকিৎসা করার পূর্ব এইরাপ হইত না কেন? তবে ন্ট উপর্লি উনি বহে ? 
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৫৯। দীর্ঘকাল স্থাপ্নী পীড়া এইরূপ প্রধান লক্ষণটা দূর করিবার জন্ত 
আশু উপশমকারী ওঁষধ প্রয়োগ করিলে কয়েক ঘণ্টা পর অত্যধিক যন্ত্রণা 
প্রচ্ষাশ পায়? যথা, নিদ্রাভঙ্গের জন্য কফি দিলে কফির ক্রিয়া শেষ হইবা মাত্র 
রেধেগী আরও গা নিদ্রায় অভিভূত হইয়! পড়ে+ রাত্রিতে যে কোন পীড়ার 
সন্যই হউন্ধ না, পীড়া" দিকেলক্ষ্য ন] রাখিয়া! নিদ্রা! ন। হইলে ওপিয়াম 
দিলে প্রথম রাত্রিতে গাড় নিদ্রা হ্, কিন্ত তাহার পরের রাত্রিতে আদতেই 
নিষ্টা হয় না। ইরূপ পুরাতন উদরাময়ে ওপিয়াম প্রয়োগ করায় মোখ্য 
করিনা দ্বার! কোষ্ঠবদধ জনমাইয়া ৈয়। এই:ক্রিয়াটা শে$ হইল মাত্র অতিসার 
প্রবল বেগে” আরম্ত হয়। অসহৃকর যে কোন বেদনাই হউফ' না কেন 
ওপিয়াম দিয়। নিবৃত্তি করার পর ইহার ক্লোধ্য কিয়া শেষ হইবা মাত্র রোগী 
অসহাকর ঘন্্রণায় আরও অস্থির হইয়া! পড়ে, অথব! ইহার সহিত অন্য কোন 
প্রকার নৃতন সা ঘাতিক বেদনা দেখা দেষ। সাধারণ চিকিৎসকেরা রাত্রিতে 
উৎববশিরঞজন্য টুপিয়াম প্র্মাগ করিয়া আশু উপণম দেখায়, কিন্ত পরের 
রাত্রিতে কাশির গ্ঈবলতর বেগ আরম্ত হইয়া থাকে, যদি ইহা বার বার প্রয়োগ 
করা হয়, তুর ঘর্রের সহিত রাত্রির আরম্ভ হয়। মুত্যন্ত্রের দুর্বলতার 
জন্য বরো হইলে ক্যাস্থারাইডিস দেওয়! হয়, ইহাতে প্রথমতঃ জোর 
পূর্বক মুত্র' নিঃসরণ করাইয়া! দেয়, এবং ইহাতে এত ছুর্ববল হইয়! পড়ে যে 
ৃতরযন্ত্র সঙ্কোচ হইবার ক্ষমতার সম্পূর্ণ অভাব হইয়া অবশ হইয়! পড়ে। 
দুর্দম্য কোষ্ঠ্দ্ধ রোগে বিরেচক ওধধ প্রয়োগ করার শেষে এ রোগু অধিক- 
তর ছদদি্য হইয়া গড়ে । দুর্বলতার জন্ত সুরা ব্যবহার করা হর? ইহার শেষ 
ফলে রোগী-হূর্বক্িতার শে সীমায় উপস্থিত হয়। তিক্ক ব! গরম মশলা দ্বারা 
দূর্বল পাকযন্ত্রকে শক্তি দিবার জন্য চে! করায় ইহার মুখ্য 
ক্রিয়া দ্বাষ্ী আগ বৃদ্ধি হয় ঘটে, কিন্ত ইহার শেষ ফলে পাবহ্্ের ক্রিয়া সম্পূর্ণ 
পে নট কিরে কোন প্রকীরের প্রাচীন পীড়ীর জন্য দীর্ঘকাল স্থায়ী 
শীতে গরম জলের মৃধ্যে বসান হয়, ইহার শেষ ফলে রোগী শীত আকুও অধিক 
পদ্ধিমাণে বো করে।* দগ্ধ নে ঠা জল প্রর্োগ করে, ইহার ক্রিয়া শেষ 
হইবা মাত্র দগ্ধ-বন্তরণা অপহাকর হইয়।*প্রদাহ উত্তর উত্তর বৃদ্ধি পাইতে থাকে। 
নাসিকার পুরান সর্দিতে শী নিঃসারকষ: উধধ-ারা নির্গত“করাইবার ' চেষ্টা 
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করা হয়, ইহাতে সঙ্গি বৃদ্ধি পাইয়া নাসারদ্ব আরও বন্ধ হইয়া আইসে। কোন 
অঙ্গ দুর্বল বা অবশ হইলে বিছ্যৎ প্রয়োগ দ্বারা জোর প্রদান করিবার. চেষ্টা 
কর! হয়) শেষে উক্ত অঙ্গ সম্পূর্ণ অবশ হইয়া! পড়ে। মন্তকে রক্ত ধাবিত 
হইল রক্তমোক্ষণ করা হয়, শেষে রক্তাধিক্য বৃদ্ধি হইয়া থাকে। অনেঃ 
প্রকার মোহ জরে ("11৮55 ভি৩ ) শরীরিক ত মানসিক নিশ্চে্টাবস্থা 
ভেলারিয়ান দিয়! নিবৃত্তি করার চেষ্টাণ্করা'হেইত, ইহার শেষ ফলে রোগী সম্পূর্ণ 
অজ্ঞান এবং সংস্তাশৃণ্য হইয়া শীঘ্রই মৃত্যুমুখে পতিত হইত । নাড়ীর গতি ক্ষুত্র 
এবং ক্রুত হইলে ডিজি্ালিস প্রয়োগে কিছুকা্জের জন্তসুস্থাবস্থা ধারণ করিত 
এবং আবার যখন ধরূপ বেগ আরন্ত হইত, তখন পুনঃ পুনঃ ইহা প্রয়োগের 
জন্য রোগী অবসাদগ্রস্ত হইয়। মৃত্ুমুখে গতিত হইত । 

৬০। যখন এই আশু উপশমনকরী ওঁষধ প্রয়োগ জন্য মুখ্য ক্রিয়া 
শেষ হইবার পর নৃতন উপসর্গগুলি অধিকতর বেগের সহিত দেখা! দেঁর, তখন 
এইরূপ আশু উপশমনকারী ওঁষধের মাত্র! উত্তর উত্তর বৃদ্ধি /দ্ুরিত্ত থাঁকে। 
কিছুকালের জন্য উপসর্গগুলি নিবৃত্তি থাকিয়া যখন আবার তধিকতর বেগের 
সহিত লক্ষণগুলি প্রকাশ পায় তখন ওষধের মাত্রা আরও বৃদ্ধি কারার পর অন্ত 
প্রকার সদ্য প্রাণনাশকারী লক্ষণ উপস্থিত হইয়া রোগীর যন্ত্রণা চিরকালের 
জন্য শেষ করিয়া দেয়। অতএব এই মতের চিকিৎসায় প্রাচীন কি তরুণ কোন 
প্রকারের পীড়া আরাম হইতে পারে না, লাভের মধ্যে বিপদে আশঙ্কাই 
অধিক। , 

৬১। এইরূপ সাংঘাতিক বিপরীত চিকিত্সার বর বিষয় যদি 
চিকিৎসক চিস্তা করিয়া দেখিতেন, তাহা হইলে বহুকাল পূর্বেই তাহার! 
দেখিতে পাইতেন যে.বিপরীত চিকিৎসার বিপরীত চিকিৎস! ঘ্বারাউ“কীড়া 
সমূলে আরাম হফু। তাহা হইলে যে চিকিৎসায় খরন্প কিছুকালের অর্ধ উপশম 
জন্মাইয়া শেষফলে পীড়ারু বেগ অত্যন্ত বৃদ্ধিতকরে, ভাহা! ত্যাগ করিয়া হোমিও- 
প্যাথিক মতেই চিকিৎসা! করিতেন অর্থাৎ অল্প যাায় হোযিওপ্যাথিক্‌ ওউষধ 
প্রয়োগ করিলেই পীড়া যে সম্পূর্ণ চিরকালের ভুম্ত আরাম হয্*তাহা তিনি 
নিঃসন্দেহরূণে বুঝিতে পারিতেন। রঃ 


ক 


বনধবৎসর গতণ্ছইল তাহাঘের চিকিৎসার বহুইশিতারিক্ষার! এই টিকিৎযার 
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সুফল হৃদয়ঙম করিতে পারেন্ট্নাই। তাহারা তাহাদের চিকিৎসার কুফল 
কেবল এতকাল গোপন করিয়াই আসিতেছিলেন এমত নহে, ছ্দম্য প্রাচীন 
স্বীড়াও এই চিকিৎসা! দ্বারা আরাম হয় নাই তাহাও গোপন রাখিতেন ১ 
ভি ঘটনাক্রমে কোন একটা প্রাচীন পীড়া আরাম হইত, তাহা হইলে 
গাহাদেরওষধের যধ্যে কান র্ষটা হোমিওপ্যাথিক বিশেষ ক্ষমতাশালী ঝ্ষধ 
খাকিত জন্তই যে আনলাম হইত তাহা, তাহার! অনেকে বুঝিতে পারিয়াও 
কুঝিতেন না। (জ্ 

৬২। নিয়লিখিত একয়েঞ্টটা হুত্রে বিপরীত াকিত্দার বিপদ এবং 
হোমিওপ্যাঘক চিকিৎসার সফল বিশেষরূপে যুক্তি এবং দৃষ্াস্ত দ্বারা প্রকাশ 
করা যাইতেছে। এই ৃষ্টান্তগুলির উপর *ন্মকেরই এইক্ষণ দৃষ্টি আকর্ষিত 
হইতেছে, নর 

৬৩" শ্ঁত্যেক ওষধই অন্তান্য শক্তির ন্যায় জীবনী-শক্তিকে আক্রমণ 
কন্িয়া ক্র টা পরিস্কার্ণ ইভার ক্রিরাৰ সামঞ্জন্ত নষ্ট করিয়া দীর্ঘ বা অল্প 
সময়ের ভন্য শরীঠ্রর স্বাস্থ্যের অবস্থাস্তর করিয়া দেয়। ওষধের এই শক্তিকেই 
ইহার মুখ্য ওক্রিয়া কহে। ওষধের এবং জীবনী-শক্তির ক্রিয়া হইতেই এই 
অবস্থাটা উইপন্ন হয়। আমাদের জীবনী-শক্তি নিজ শক্তি দ্বারা ওষধ জনিত 





*(জ) বছু শতাব্দীর পূর্বে হোমিওপ্যাধিক চিকিৎসার সুফল বল্ডফ, ডিথাডডিং, বার্থলন, 
থান্গারি এবং ভীঁনষ্টিক প্রভৃতি চিকিতসকগণ স্বীকার করিয়া! গিম্লাছেন । কারণ ইহাদের মধ্যে 
ঘল্ডফ. বলিম্মাছিলেন ষে বিরেচক মাত্রায় ক্বার্ব দিলে অতিসার নিবৃত্তি হয়। 

ঠধীর্ডিং বলের'দেনায় বেদনা উৎপাদক-শক্তি থাকার জগ্ঘই, ইহা সেবনে বেদনা আরাম হয়। 
ষার্থলন্‌ বেন বিস্কাতে অবশতার সহিত যে বেদন। জন্মায় সেইরূপ বেদন| বিছ্বাৎ খ্রশোগে 

/হী। 

খায় বলেন পজিটিব ইলেলীসিটা নাড়ীর গতি চঞ্চল করে বই পীড়িতাবস্থায চঞ্চল 
নাড়ীর গতি স্বাভাবিক অন্ভুহার আনয়ন করে। 

ভুলি বলেন পররন্‌ এঈঁলে মানসিক বিকার এবং উন্স্ততা জন্মায় জন্যই ইহাতে মানসিক এ 
সার ড়া আরাম হয আর ইল বলেন বে বিপরীত মতের চিকিৎসা, ব্রসু কিন্ত সনৃশ 
দিকিৎসা অমশৃহকারণ অিসস্ার্টে দ্ধ স্থানে জগ্রির স্তাপ লাগাইলে লীতব শীত্র আরাম হয়, 
ঠা সায়া! অবশ[ঙ বরফ বা 21 জল প্রশ্ন উপশম হইয়! থাকে, প্রাদাহিক স্থান ।হুস্বাবীব্য 
রা নিবৃত্ত হ%) তিনি পাসের কলে অগ্মাতায় সালফারিক এসিড ধার! আরাম করিম; : 

ক 
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এই ফলটী দুর করিবার জন্ত দণ্ডায়মান হয়, এবং ইহাদের পরস্পরকে পরাজয় 
করিবার জন্ত যে ক্রিয়। প্রকাশ করে তাহাকে প্রতিক্রিয়া কহে । এই গ্রাতি- 
ক্রিয়্াই জীবনী-শক্তির আত্মরক্ষার চেষ্টা এবং ইহাকেই ওঁষধের শেষফল ন! 
জীবুনীশক্তির বিরুদ্ধ ফল কহে। ৮ 

৬৪। কোন ওষধ যখন শরীরে প্রথম্ঃ নীত্ব হইতে থাকে) তখন 
প্রকৃতি যেন আস্তে আস্তে ইহার গুণ গ্রহণ করিতে থাকে অর্থাৎ বাধ্য হইক়! 
ওঁষধকে ইহার উপকুক্রিয়া প্রকাশ করিয়া স্বাস্থ্যের অবস্থান্নর করিতে দেয় । 
এই অবস্থাটী ওষধের থম ক্রিয়া, ইহার পর জবনীধক্তি তাহার যেন সমুদায় 
শক্তি একত্র করিয়া এ ওষধের শক্তির বিরুদ্ধে দণ্ডায়মান হয় ( আক্লীম ব! মুক্তি 
পাইবার চেষ্টা )৫ এই বিরুদ্ধ £চুঙা ছুই প্রকারে প্রকাশ পায়; যথা, প্রথমতঃ 
প্রকৃতির চেষ্টা শক্তি এবং ওধধের ক্রিয়া শক্তি পরস্পর সমান বিক্রম প্রকাশ 
করিতে থাকে । দ্বিতীয়তঃ প্রকৃতি, বধের কেন মুখ্য দক্রয়ার উপর 
কোন ক্রিয়া প্রকাশ না'করিয়৷ ইহাকে নষ্ট করিবার আঠা ্ঠ ঝউ্হার 
সমুদায় শক্তি একেবারে ক্ষেপণ করে। এই ক্রিয়া দ্বারা, প্রকৃতি নিজের 
যেস্থাস্থ্য আনয়ন করে ইহাকেই শেষফল বা আরোগ্যজনক কিয়া বা গৌণ 
ক্রিয়। কহে। 

৬৫। মুখ্য ক্রিয়া এবং গৌণ ক্রিয়া বুঝিতে যদি তোমাদের ক্লোন 
সন্দেহ থাকে তবে আরও কএকটা দৃষ্টান্ত বারা বুঝান যাইতেছে ; মনে কর 
গরম জলে তোমার হস্ত নিমজ্জিত করার পর শু বস্ত্র দ্বার! তালরূপে হস্ত 
পুছিয়। দেওয়ার পর দেখিবে, যে হস্ত গরম জলে নিমজ্জিত ক'রয়াছিল! তাহ! 
অপর হস্ত হইতে ঠাও! হইয়াছে (গৌণ ক্রিয়।)। কোন ব্যক্তিন্ অত্যন্ত শারী- 
রিক পরিশ্রমের পর ,শররীর অত্যন্ত গরম হয় (মুখ্য ক্রিয়া) হা পর 
শরীর অত্য্ত ঠাণ্ডা বোধ করে (গৌণ ক্রিয়া)। একটা,হস্ত ঠাণ্ডা জলে বমজ্দিত 
করায় পুঁছিয়া দিলে এই হস্তটী অপর হস্তহইতে গরষ্ঠ হয় (গৌণ ক্রিয়া )। 
অধিক পরিমাণ ককি সেবনে 'নিদ্রার অভাব হইয়া থাকে (মুখ্য ক্রিয়া), 
ইহার পর অত্ন্তি নিস্্া হয় (গৌণ ক্রিয়,)। ওপিয়াম্*সেবনে গাড় নিত্রা 
কোষ্ঠবন্ধ হয় (মুখ্য ক্রিয়।), ইহার পর নিদ্রা এবং অতিসার হয় (গৌণ 
ক্রি) বিরেচক ঞষধ সেবনে ঘন ঘন মল নিঃসন্বণ হয় দু মৃখ্য ক্রিয়!) শেষে 
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কোষ্টবন্ধ হয় ( গৌণ ক্রিয়া )। এইরূপ প্রত্যেক ওঁষধের ছইটা ক্রিয়া আছে, 
একটা মুখ্য ক্রিয়া আর একটা গৌণ ক্রিয়া 

৪ ৬৬। ন্ুস্থ শরীরে হোমিওপ্যাথিক কল্পনাতীত কম মাত্রা ওষধের 
প্িকান্তে কোন গৌণ ক্রিয়! প্রকাশ পায় না। বিশেষ অনুধাবন করিয়া 
দেখিলে-ঢযে সামান্য এটুকু মুখ্য ক্রিয়া অন্ুতবনীক্প, তদ্বারাই প্রকৃতি ইহার 
একটুকু সামান্য চেষ্টাতেই ইহার্‌ স্বাস্থ্য আনিবার সমর ইহার ক্রিয়া নষ্ট 
করিয়া দেয়। 

৬৭। প্রকৃতি ও বইদর্শিউার হ্বতঃগুদত্ত পূর্ববর্তী অথগুনীর সত্য অর্থাৎ 
হোমিওপ্যাথিক মতে চিকিৎসা বিনা কষ্টে গীড়! সমূলে আরাম করিতে পারে, 
ইহাই প্রকাশ করিয়! বিপরীত মতের চিকিত্য়াব কুফল স্পষ্টরূষ্পে দেখায়! দেয়। 

৬৮% আমরা ইহাও বুঝিতে পাঁরি যে হোমিওপ্যাথি মতে ওষধ প্রয়োগে 
পীড়া হইলে কল্পনাতীত কম মাত্রায় উঁষধজনিত গীড়! শরীরে থাকিয়া ষায়। 
আনার ৪ পারি-হোমিওপ্যাখিক ওষধের মাত্রা এত কম যে তজ্জন্ত 
ইহার ক্রিয়া শরটরে ক্ষণমাত্র স্থায়ী হয়, ইহার শক্তি এত ন্যুন সত্বেও ইহা স্বারা 
মূল পীড়াকে্দুর করিয়া পুনঃ সথাস্থা আনয়ন করিবার শক্তি যথেষ্ট। লীড়া 
দূর করিবার পর শরীরে ইহার মাত্রা কল্পনাতীত কম জন্ত অধিকক্ষণ জীবনী 
শচকর প্রভাবে স্থায়ী হইতে পারে না অর্থাৎ জীবনী-শক্তির সামান্য চেষ্টাতে 
মূল গীড়াকে তাড়াইয়৷ অতি সহজেই বিদুরিত হয় (বিপরীত চিকিৎসার গৌণ 
ক্রিয়ার স্তায় কোন ক্রিয়া প্রকাশ পায় ন|; ৬৫ স্ত্র দেখ )। 

*৬৯। বিপর্রীত চিকিৎসার বিপরীত ফল প্রদান করে। গীড়ার যে লক্ষণ 
প্রকাশ পায় ভীহার বিপরীত লক্ষণ জন্মাইবার জন্য 'উষধ প্রয়োগ করে ( যেমন 
তকর্ীড়ার ওপিয়ামের বোধ-শক্তি এবং নিদ্রা আনয়ের শক্তি দেখিয়া ইহ) 
গ্রয়ো থাকে)! "বাস্তবিক ওপিয়ামের বিপরীত মচে বেন নিবৃত্তি 
করিতে পারে নু। ভব জনিত সক্ষণ এবং পীড়ার লক্ষণ এবং পীড়ার লক্ষণে 
্পরতঃ কোন নঙবন্ধ থাকিতে পারে বলিয়া উষধ দেওয়া হয়, বাস্তবিক তাহা 
নহে) বিপরীত গাবই প্রন্ধাশ পায় অর্থাৎ বিপরীত লক্ষণ *জন্মাইয়া পীড়া 
ক্সারাম করা অসম্ভব। ইহা। সত্তু ফোঁমিওপ্যাথিক ওষধের ন্যায় বিপরীত 
চিকিৎসায় বধ প্রত: পাঁড়িত স্থানেই ক্রিয়া আরম্ত কন্সিয়। বিপরীত লক্ষণ 
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জম্মাইবার জন্ত কিছু কালের জন্য পীড়। উপপ্রমিত হয়, এবং জীবনী-শক্িও 
প্রথমতঃ কোন কষ্টকর লক্ষণ প্রকাশ করে না, এই জন্ত বোধ হয় যেন আগত 
উপশমনকারী উপায়ে পীড়া অন্তর্থিত হইল অর্থাৎ পরম্পর পরম্পরের শক্তিকে 
নষ্টকেরিয়া রোগী যেন আরোগ্যলাভ করিল। কিছুকাল রোগী ওপিয়াদের 
কি গীড়ার লক্ষণ কিছুই অন্থভব করে না, কিন্তু বিপরীত লক্ষণ উৎপাদক 
ওঁধধ পীড়ার সবৃশ শক্তি সম্পন্ন ন! হওয়ায় গীড়ার স্থান অধিকার করিয়া বদিতে 
পারে না জন্ই ইহা মূল পীড়া তাড়াইতে সম্পূর্ণ অক্ষম । অর্থাৎ ।যেরূপ গীর্তী 
সেইব্ূপই থাকিয়া যায় বং এই ওফধর মুখ্য ধক্রয়া€শেষ হইবার পর গীড়া 
যে পরিমাণ প্রথমতঃ উপশমিত হইয়াছিল সেই পরিমাণে পীড়া পুর্ব বেগ 
হইতে প্রতিক্রিয়া“বশতঃ ইহা_অধ্বিক্লতর হইয়া থাকে । এইরূপ যতই ওপি- 
য়ামের মাত্রা বৃদ্ধি করা যায়, ততই উত্তন্ন উত্তর পীড়ার বেগ বুদ্ধি হইতে 


থাকে (ঝ)। 

৭০। পূ্বিবিত'প্রমাধরত বি সারি আমাদিগরী আ্ামিখিত 
বিষয্নগুলি অবশ্তই সত্য বলিয়া গ্রহণ করিতে হইবে £-- & 

(ক) প্রথমতঃ রোগী তাহার যেরূপ কষ্টদূর করিবার জন্ত বলে, এবং 
তাহার বাহিক শারীরিক পরিবর্তন দৃষ্ট হয় অর্থাৎ সমুদায় লক্ষণ সমষ্টি ধার! 
যাহা কহে তাহাই প্রয়োগ করিতে হইবে। অস্বাভাবিক ছকে বিষয় রা 
পীড়া ঘারা শারীরিক কোন পদার্থের অপচয় ঝ পরিবর্তন হইল্রে সেই পরি- 
বন্তিত পদার্থের কোন চিকিৎস! করিতে হইবে না। 

খে) সুস্থ শরীরে ফোন ওযথ পূর্বে পরীক্ষ। না করিয়! "কান রোগকে 
প্রয়োগ করিতে হইবে না, কারণ পীড়া দ্বার! বোধ শক্তির যে স্ুদায় পরিবর্তন 
ঘটে, সেই পরিবর্তন কোন গঁষধে জন্মান যাইতে পারে কি না তাহা সুস্থ 
প্রমাণ না করিয়া €দখিয়! কি প্রকারে জানা বাইতেষ্পারে ? 

€গ) ন্ুস্থ শরীরে যেনষধ নেবনে বেক শক্তির £রিবর্তৃন ঘটাইয়! যে 


(৭) অআন্ত অন্ধকার কুঠ্রীর ধা দি ফোন বাতি বধ থাকে, এবং অয় সাযোগে 
ুরাধীরয সবার! হঠাৎ আলোকিত করা বায় তাহ! হইলে উদ্ত বক কিছুই ভাল ছুরিয়। দেখি 
গায় না বরং চ্ষু যেন বালসিয়া ধায় এবং পূর্ব ৃষটিঃক্তি যেন নষ্ট করিস! দে়। এলোপ্যাথিক 
টবের বিদাও ঠিক এইপ। 
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সমুদ্বায় লক্ষণ প্রকাশ করে সেইঞ্লামুদ।য় লক্ষণ সম্পন্ন রোগী ভিন্ন অন্ত লক্ষণ 
বিশিষ্ট রোগীকে এ্র প্রকার প্রয়োগ করিলে এলোপ্যাথিক মতের চিকিৎসিত 
'রোৌগীর স্তায় কখনই আরোগ্য লাভ করিতে পারে ন1। 

৯ (ঘ) বিপরীত লক্ষণ জন্মাইতে পারে এমক্জ ওঁষধে পীড়া আরাম না! হইবরা 
পীড়া বৃদ্ধি পাইয়া রোগ চিকিৎসার বাহির হইয়া যায়। এই মতের চিকিৎসায় 
কেহ কখনও কোন প্রাচীন পীড়া গমারা্ম করিতে পারে নাই। এই জন্ত 
প্রীতীন কি সাংখ্শতিক, লীড়া ইহা ঘারা আবাম কমতি যাওয়া কেবল 
বৃথা চেষ্টা। নি * 

ডঙ) বন হোমিওপ্যাথিক মতে চিকিৎসায় গীড়া আরাম হইয়া থাকে । 
এই চিকিৎসায় নূন কোন উপসর্গ না জন্মাইয়া পড়া সমূলে* আরাম করিয়! 
থাকে। "ইহ! আমাদের প্রক্কতির মধ্যে হঠাৎ সদৃশ পীড়া দ্বারা কেহ আক্রান্ত 
হওয়ার তাঁহার গুর্বববস্তী পীডী নুষ্ট হইতে দেখিয়। আম্রা! জানিতে পারিরাছি, 
সুতরাং ফৌমিওক্ট্যাথিক মতে প্রত আরাম হওয়াই প্রকৃতির নিয়ম তাহার 
আর কোন সন্দেই নাই। 

৭১। অতএব ইহা স্থিরীরুত হইল সুস্থ শরীরে যে ওষধ প্রয়োগ করিলে 
যে সমূদাযু লক্ষণ প্রকাশ করে পীড়ত শরীরে সেই সমুদায় লক্ষণ প্রকাশ 
পাইলে ইহাতে পীড়া নিশ্চয় প্রাকৃতিক নিয়মান্থনারে আরাম হয়। এইক্ষণ 
নিযনপিখিত সীমান্ত বিষয়গুলি ঠিক করিয়া! লইলেই হইল £-_ 

(১ চিকিৎসকের কি প্রকারে*এমত জ্ঞান হইতে পারে যন্থারা সে পীড়া 
আরাম করিতে 'মৈক্ষম ? 

(২) ওষর্ধের যে পরিমাণ শক্তিত্বার সে তাহার রোগীকে আরাম করিতে 
৮ ডি দা 

(৩) খধধ কি প্রণালীতে প্রয়োগ করিলেই ব! কের আরোগ্য 
হাতি করিতে গ্রে নি রী 

£২। শীথম প্রান্সের উত্তর রি -_ 
যায ছুই ওকারের* পীড়া ঘারা খ্রাক্রাস্ত হয়, প্রথম প্রকারের পীড়া অলপ 
কিছুকাল স্থায়ী থাকিয়া! শরীরের ইস্রগত বিধান, বিকার পীর শীত জন্মাইয়া 
ীবনীশত্তির উত্তের্না অত্যনিক স্দ্ধি করে, ইহাকেই তকণ পীড়া কছেঃ 
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আব এক প্রকার পীড়া আছে, ঘাহা প্রথমতঃ(সামান্ত বলিয়া! বোধ হয়, অথব 
বোগীকে যখন পীড়া আস্তে আস্তে .আক্রমণ করিতে থাকে জ্রহা প্রা 
জানিতে পারে না, এই পীড়। দীর্ঘকাল শরীরে স্থায়ী হইয়া সমুদ্ায় শরীরে 
জশ্রৈয় করিয়া বিয়া রোগীর অজ্ঞাতসারে বিধান বিকার এবপ ভাবে জন্মাইছে 
থাকে, যে শেষে জীবনী-শক্তি নিজ শক্তি "ছায়া ইহাকে শরীর হইতে কোঃ 
মতেই দুব করিতে সক্ষমু নহে, স্তর শরীরের সমুদয় যন্ত্রগুলি ন্ট করি 
দেশ, এই প্রকারের গীড়াকে প্রাচীন পীড়া কছে। কোন প্রকারের বহকার্ী 
ব্যাপী বিষ শরীকে থার্ঠি যাই এই প্রাীন গীড়ার কারণ হ্ষ (বুশ আযুর্ষ 
বিজ্ঞান দেখ )। 

৭৩। তরুণ পীভাগুল্সিকে বনুপ্রকারে বিভাগ করা যাইতে পারে যথা £-- 

প্রথম শ্রেণীব অন্তর্গত তরুণ পীড়াগুলি এক সময় কেবল এক* জনকেই 
আক্রমণ করে, ইহার কারণ বাতিচার যথা :-অত্যস্ত সেবন, বা 
ইহার সম্পূর্ণ অভাব, অত্যন্ত শারীরিক পরিশ্রম, ঠাণ্ডা ভোগ অত্যন্ত উত্তাপ 
ভোগ, শারীবিক মাংন পেশীর অত্যধিক সঞ্চালন ও মঙ্লনিক উত্তেজন। 
ইত্যাদিতে তরুণ জর আনয়ন করে। ধবিতে গেলে নোরার উত্তেজক 
পূর্বোনিখিত কারণ হইতে এরূপ হইয়া থাকে, এবং উত্তেজক কারণ দূর 
হইলেই আবার ইহা নিজ্জীবাবস্থ! ধারণ করে ! আর এক রকম কোন স্থান 
ব্যাপী পীড়া আছে, যাহা কতকগুলি এক নির্দিষ্ট স্থান বাসী লোকফে একেবারে 
আক্রমণ কুরে, ইহা মৃত্তিকা হইতে উখিত ফোন উত্তেজক কারণ মনে করিতে 
হইবে। ইহার পর আর এক প্রকার দেশব্যাপী পীড়া একেবারে বহছলৌককে 
আক্রমণ করিয়া থাকে । ইহা! পূর্কোলিঘিত কারণ হইতে জাত। সকলের 
পীড়াতে ঠিক একব্পগ্াক্ষণ দেখা যায় না। এই লমুদায় পীড়া স্পর্শ, 
যখন বহজ্নাকীর্ণচ্বান আক্রমণ করে, তখন কোন একটা নির্দিষ্ট (সাকার 
ধারণ করে। একই কারণে উত্পপন্ন হয় বাঁলয়া একই নক্ষণ প্রকাশ করে! 
খছি ও সমুদা় রোগীকে বিনা! চিকিৎসার রাখা যার তবে নির্দিষ্ট 
সময়ের পরে আঁপনা হইতেই আরোগ্য লাভ করে 'রখবা গৃহ্যুখে ৪পতিত হরণ 
ু্ধ, জল-নাবন এবং দুর্ভিক্ষের পর এই সম্ু্দায় পীড়ার উৎপন্ন হয়| তাহারা, 
প্লাত্যেকে একই আঁকারে দর্শন দেয়। ইহাদের বধ্যে কউকগুলিহ্পীড়া “এক 
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ব্যক্তিকে একবারমাত্ত আক্রমণ করিয়া থাকে, হেমন (ঝ) বসম্ত, হাম, ছুপিং- 
কাশ, অঠুরক্তজ্ঞর, অথব| ইহার। কখন কখন কোন ব্যক্তিকে অনেকবার 
আক্রমণ 'করিয়াও থাকে । যথা, এসিয়াটক কলেরা, ল্যাভেন্টাইন্‌ প্লেগ্‌ 
উত্যাদি। 

৭৪1০ অধিক মাঝ্য় অত্যন্ত ক্মতাশীলী শরীরের অত্যন্ত অপকারী 
এলোপ্যাধিক ওষধ খ্যবহাঁর পুর উ্ধধজনিত ছর্দম্য পীড়াগুলিকে 
আমর! প্রাচীন পটার মধ্যে স্থান দান করি, ইহা ইত 'আক্ষেপের বিষয় 
আর কি হইতে পারে ঠিনিয়লিখিত বহু প্লিকারের ৪৬ ওষধ, যথা-_ 
পারা, ওপির্সীম, ভেগারিয়ান, সিনকোন! বা। কুইনাইন, ডিভিট্যালিস, ভাই- 
ড্রোপিয়্যানিক এসিড, সলফা'র বা সলফারিক «এসিড, আসিনি, বহুকাল যাবৎ 
বিরেচকণ্ধ, রক্ত পোক্ষণ, জলৌকা! প্রয়োগ এবং অন্যান্ত বহুবিধ ওষধের 
অপবাবহারজাঁনিত সাংঘাতিক পীড়াগুলিকে প্রীচীন গীড়ার অন্তর্গত কর! হয়। 

*এইজ্কলষ$উষধ ব্যবসার করার সময় জীবনী-শক্তি আত্মরক্ষার জন্য 
তাহার্দিগকে শর্ট্রর হইতে প্রাণপণে চেষ্টা করিয়াও বহিষ্ধত করিতে ন1 পারিয়! 
দুর্বল হই! গাড়িতে থাকে । এবং যখন কোন মতেই তাহাদের হস্ত এড়াইতে 
ন। পারে, শথন শরীরের কোন অংশে বা অনেকাংশে উত্তেজনা বৃদ্ধি, কোন 
স্থুনের ক্ষয়, কোন স্থানের অস্বাভাবিক বৃদ্ধি, কোন যন্ত্র অত্যান্ত মৃছ, কোন যন্ত 
অত্যন্ত শক্ত ইত্যাদি হইয়া! অবশেষে তাহাদের কোন যন্ত্রের অপচয় ব! বিধান- 
বিকার হয়। জীবনী-শক্তি শর্টুরের নাশকারী এ পদার্থগুলির হস্ত হইতে 
বাণ পাইবার জ্ত চেষ্টা করিতে যাইয়া! এইব্ূপ বিপন্ন হইয়া পড়ে) (এ) 

(ঝ) শুনা ক্কয় বসন্তের দ্বারা একবার আক্রান্ত হুইলে তাহাকে বসন্ত পুনর্বার আক্রসণ করে 
না। € উহাষ্ঠি দেখ। গিয়।ছে কোন কোন বাক্তি ছুই বার বসন্ত দ্বারা আক্রান্ত হইয়াছিল । কোন 
কি কম দ্বারা বহুবার আক্রান্ঞহয়। তবে গোবীজে টাক দেওয়ায় তত কিছু লাত্বের কারৎ 


দেখ। যায় না। লাতের্ম্ধৌ ধাড়ুগত দা যাহা যাহা ছিল না তি খবীরা তাহাই বৃদ্ধি কর 
* হই খাকে। ৪ ৬ 
বীজে টীকা দেওয়ার পর বিষম হর হইয়া আর! অনেক রোগী মারা বইতে দেখিয়াছি 
স্ীযাদের বোষ্চহর বাঁধের দোবেট এপ হইসা থাকে । (এ সম্বন্ধে হোমিওপ্যাথিক রিভিষ্উ দেখ )। 
(ক) তাহাদের চিকিৎসায় এইকপ্ পৌচনীয় জবা হইলে, ছুর্দম্য প্রাচীন পীড়ার জং 
এইন্নপ হইতেছে বলিয়াঞধীকে । 
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৭৫1 বর্তমান সময়ে এলোপ্যাথিক চিন্বিংসার জন্ত স্বাস্থ্য নষ্টের দৃষ্টান্তের 
অভাব নাই। এইরূপ ওষধ জনিত ছুর্দম্য পুরাতন পীড়া বাস্তবিকইন ছরারোগ্য 
এবং ব্হু চেষ্টায় ও প্ররূপ ওঁধধজনিত পীড়ীর ওঁষধ বাহির করিতে পান 
যাইতে পারে কি না সে সব্বন্বেণ্বিশেষ সন্দেহ আছে। যখন এ শীড়াগুলি 
তাহাদের বিক্রমের শেখ সীমায় উঠে, তখন নিশ্চয়ই চিকিৎসার বাছির হয়। , 

৭৬। সর্ধদু্শী ভগবান আপনাণহইড্রে যেলমুদায় পীড়া হইবে তাহাই 
হোমিওপ্যাথিক ্ষধ বারা আরাম করিবার জন্য আমাদিগঞ্ষ্ষ ক্ষমতা! দিয়াছেন, 
কিন্তু অনভিজ্ঞ চিক্রিৎসর্ঠ কর্তৃক শরঈরের ভিতরে বাহিরে সদ্যঃ প্রাথনাশকারী 
ওষধজনিত যে কোন অপচয়ই হউক না কেন তাহ আরাম কাঁরতে কোন 
উপায় বিধান করিয়াছেন ক নঁতাহা আমরা জানি না। যাহা হউক বোধ 
হয় উষধজনিত প্রপীড়িত লোক যদি বহুকাল যাবৎ এলোপ্যাথিক ওশ্ধধ সেবন 
না করিয়া এ বিষের হস্ত হইতে যুক্তি পাইবার চেষ্টার জন্য, উপযুক্ত উপায় 
অবলদ্ধন করে তাহা হইলে সময়ে প্রক্কতি নিজ চেষঈ দ্বারাই শ্বণত্মরক্ষ। করিতে 
অক্ষম হইতে পাঁরে। চিকিতসা শাস্ত্র অসম্পন্নই থাকিয়। ক্বাইবে যে পর্য্যস্ত 
এরূপ অন্থাক্স চিকিৎস! পৃথিবীতে থাকিবে | (ট) রর 

৭৭। শরীরের অনিষ্টকর কোন শক্তি যাহা আমর! ইচ্ছা করিলে ত্যাগ 
করিতে পারি, অপরিমিত আহার, বাভিচার, 'শারীরিক আবশ্কীয় কন্তর 
অভাব, অপরিষার বাযু সেবন, অস্বাস্থ্যকর স্থানে বাস, জলা শ্যাতর্শেতে 
ভূমিতে বাস, শারীরিক পরিশ্রমের অভাব, আবদ্ধ স্থানে বাস, এবং সানসিক 
মন্খাস্তিক যন্ত্রণা ইত্যাদি হইতে যে সমুদাঁয় পীড়া হয়, তাহাদিগকে প্রঠ্ীন 
পীড়া বলা যাইতে পারে না । এই সমুদায় কারণ হইতে যে সম্্ীয় পীড়া 
হয়, যদি ইহার সহিত সোরা প্রচ্ছন্নভাবে শরীরে অবস্থিতি না কর্রে্টে তবে 
সতর্দ থাকিলে আপনা আপনি অস্তনথিত হইবে। নু 

৭৮। প্রকৃত প্রাচী পীড়া! শরীরে বহুকাল সাত প্রাচীন বি হইতেই 


(8) প্রকৃত হোমিওপ্যাথিক (চিকিৎসায় ঘর্দি কাহারও স্ৃত্যু হয তবে পূর্বের অনা 
চিকিৎসার জ্গই উষধ কোন ক্যা প্রকাশ করিতে" পারে মাটি বলিরাই। কমাণ বিষ মাই 
জীবনী-শক্তির যে পরম শত্রু তাহ! কি দৃষ্টান্ত বারা বুঁঝাইতে হইবে? এইলস্ক হোমিওপ্যাধিক 
মতে উবধের মাত্রা কল্পমাতীত কম করা হুয়। 
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হুইয়া থাকে, এই সমূদায় পীড়া সচরাচর ক্রমে বুদ্ধি পাইতে থাকে । যদিও 
শারীরিকঃকি মানসিক অবস্থার প্রতি বিশেষ দৃষ্টি রাখা যায়, তবুও তাহার! 
তাহাদের শিকার ত্যাগ না করিয়া যতকাঁল বীচিয়া থাকে ততকাঁল কষ্ট দেয়। 
ই সমুদায় পীড়ার সংখ্যা অসংখ্য এবং ইহারাই মানবজাতির সমুদয় কষ্টের 
কারণ। ব্ত্যন্ত হষ্পু$ বলিষ্ঠ হইলে ও সুনিয়মে জীবিকনির্বাহু করিলেও 
বিনা চিকিৎসায় জীবনী-শজি ইহ [দিগকে কোন প্রকারেই চুর করিতে 
লক্ষম নহে। রর গু রঃ গু 

৭৯। বর্তমান সম পর্মন্ত সকলেই জানিত খ্নে বত প্রকারের গ্রাচীন 
পীড়া আছে তাহার একটা গ্রধান কারণ উপদংশজ দি হইতে উত্পনন, যাহ! 
রোগীর শরীরে তাহার ঘৃত্যুকাল পর্য্যন্ত থাকিয়া যায়। * , 

আন্ধ এক'দ্ূপ সাইফোদিস (যাহা ফুলকপি সদৃশ ক্ষত জন্মায়) জাতীয় 
বিষ বিনা, চিক্ষিৎসাঁয় রোগ্টুকে কথন ভ্যাগ করে না। এই পীড়াগুলি চর্শের 
উপর হস্ত ্ ইত হইলেই দীড়াগুণি আরাম* হইত এইরূপ মনে করা 
হইত (সদৃশ অমূর্বেদ বিজ্ঞানে গরাচীন পীড়া দেখ )। 

৮০। ফকিন্ক সোরা জাতীয় এক প্রকার নর্ধাপেক্ষা ক্ষমতাশালী বিষ 
মনুদ্যশরীররে থাকিযাই প্রার সনুদার ছুদ্দম্য প্রাচীন পীড়ার কারণ হয়। 
উপ্লাদংশর্জ ক্ষত এবং সাইকোসিসের ক্ষত দ্বারা আনরা ভাহাদিগকে জানিতে 
পারি, কিহ্মসোর দ্বার। সমুদার শরীর বিষাক্ত হইবার পর শরীর দিবা এক 
একার উদ্চেদই বাহিত হয়, কখন কু ক্র স্ফোটকবঙ উত্ভেদ অত্যন্ত কওনের 
সহিত প্রকাশগ্রায় এবং উহাদের মধ্য হইতে এক প্রকার দ্রাণ শনর্গত হয়। 
এইরূপ হৃইন্কে পর আমরা জানিতে পাবি যে রোগী গোরা স্থারা আক্রান্ত 
হইক্ছেণ অপংখ্য প্রকারের যত প্রাচীন পীড়ার নামকরণ বথা,-লাযুর 
৭ শুন বায়ু, অব্সান্ধ বা বিষাদ বানু: উন্মন্ততা, "বুদ্ধিভরম, মৃগী, ধনুষ্টভার, 
রা, সু অস্থি (9:0:), অক্ষত, কর্কট রোগ, অর, বাত, আমবাত, 
* রকজপিত, কী ধরল, হলিখক, শোখ, রা ্তার্ভব, শোণিতের রোধ ; পাকযন্ত্র, 
শাসিকা, খুব সুতস্থলী) এবং জুরায়ু হইতে রক্তআব ) শ্বাস ও স্বাসযন্তরে পৃ'জ 
সঞ্চর, ধবমভকষ, বন্ধযতা, অর্্কপ্ুলিয় শিরংশল, চক্ষুর ছানি বা অন্ধদৃষ্ট, সুত্র 
সথলীতে গাৃথরী, অন, রি ইঞ্জিয়ের শক্তির ভাব এবং যত প্রকার বেদনা 
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আছে, ইত্যাদি পীড়া এই সোরা হইতেই উৎপন্ন হইব থাকে (সদৃশ আমুর্কেদ 
বিজ্ঞান দেখ )। 9 

৮১1 এই ম্পর্শাক্রমক বিষ বহশতাী হইতে পুরুষানুক্রমে অসংখ্য নর 
নারীর শরীর দিয়া চলিয়! আসিয়] ইহার উন্নতির চরম সীমায় উঠিয়াছে। পৃরথি 
বীতে অসংখ্য প্রকারের-লোঁকের ভিন্ন ভিন্ন প্রকার আচার, ব্যবহার, ব্যভিচার 
এবং ভিতরের বাহিরের অনিষ্টকর ইহার উত্তেজক কারণ দ্বারা এক এক শরীরে 
এক এককপ ধারণ করিয়া বসে জন্যই ইহান্বারা উৎপন্ন অসংশ্য প্রকারের 
বলিয়া নাম দেওয়া হইয়বিছ, অর্থাৎ প্রত্যেক লক্ষণই্‌ যেন একটা স্তর পীড়া 
যেন, কম্পজর, কাওল, শোথ, ক্ষয়কাঁশ, প্রদর, অর্শ, বাতি, সন্তাস, আক্ষেপ, 
সুগী, বা, অবলাদ ও বিষাদ নাত, উন্মতত! এবং পক্ষাঘাত ইত্যার্দি। 

৮২1 যদিও সমুদায় প্রাচীন পীড়ার প্রধান কারণটা বাহির করার পর 
তাহাদের ওষধ সুস্থ শরীরে পরীক্ষা ছার! স্থিরীক্কত হইয়াছে, তবুও যত 
প্রকারের লক্ষণ প্রকাশ পায় তাহা যতদূর জানিতে পারা যাইখ্রে:পাযে বিতশষ 
চেষ্টা করিয়! তাহা জাঁন! কর্তব্য এবং প্রত্যেক রোগীরই কোন একটা নির্দিষ্ট 
ভাব থাকে তাহার প্রতি বিশেষ দৃষ্টি রাখা হোমিওপ্যাথিক ।টকিৎসকের 
প্রধান কর্তব্য কর্ম, অর্থাৎ প্রাচীন পীড়ার কারণ ঠিক করিরার পূর্বে যেন্ধপ 
লক্ষণ-সমষ্টি দেখিবেন ঠিক সেই রূপই দেখিতে হইবে.। কারণ ব্যক্তিগত 
লক্ষণের প্রতি দৃষ্টি না রাখিয়া চিকিৎসা করিলে কি তরুণ কি প্রারটীন কোন 
গীড়াই প্রকৃত আরাম করা যাইতে পারে না অনুসন্ধানে ইহাও ঠিক করিতে 
হইবে যে, পীড়াটী তরুণ অথবা প্রাচীন। তরুণ পীড়ার শ্রীধান্ত'ক্ষণগুলি শপ 
জান। যায় অর্থাৎ লক্ষণগুলি যেন আপন! আপনিই প্রকাশ পাইন থাকে, 
সুতরাং ইহার লক্ষণ ঠিক করিতে অনেক সময় লাগে না। কিন্তু গ্রীন 
গীড়ার লক্ষণগুলি শী শীঘ্র প্রকাশ পায় না, এই পীড়ার লক্ষণণডক, নির্ণয় 
করিতে অনেক সময় লইয়া,থাকে। ৪ 

৮৩। পীড়ার ব্যক্তিগত লক্ষণ ঠিক করিবার সময় চিকিৎসক নিরুতেগে 
স্থিরভাবে মনোধোগের সহিত থাকিয়া প্রকৃত ব্রিয়গুণি ঠিকভাবে তীহাঁ 
স্মরণার্থ পুস্তকে পিখিবেন। নিম্নলিখিত হন কয়েকটাতে কি প্রকারে চিকিৎ- 
সকর পরীক্ষা কঃ| উচিত তাহী দেওয়া যাইতেছে $ 
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৮৪1 রোগী তাহার পীড়ার$বিষয় বর্ণনা করে, তাহার সঙ্গী বা পরি- 
চারকেরা গে যাহ] তাহাদিগকে বলিয়াছে এবং তাহার ব্যবহার এবং আরও 
যাহা! তাঁহার! দেখিক্জাছে ভাহাও বর্ণন করে। চিকিৎসক তাহার দর্শন, স্পর্শন, 
র্থণ দ্বারা রোগীর যে সমুদয় পরিবর্তন ঘটিয়াছে তাহা পরীক্ষা করিয়া তাহার 
্রগার্থ পৃরুণকে ঠিক হে ভাবে তাহার! বলে সেই ভাখে লিখেন। তিনি 
ধীরে তাহাদের বর্দনীয় বিষয় বর্ণন$করিস্ভত বলেন এবুং নু শেষ না হইলে 
অঠ্ট কোন বিষয় কান করিতে দেন না 

৮৫। রোগী এবং তাহার পপরিচারকে্ কথা শেষষ্ঠুহইন্রো চিকিংসক যে 
বিষয় বলিতে তাহাদের অসম্পৃণ থাকিয়া যায় তাহ! পুনরায় নি করিয়া 
লইয়! সন্দেহ ভঞ্জন করিয়া! লন। ৬ 

ঈহহন রোগ্নী এবং তাহার পরিচারক তাঁহাদের বক্তব্য বিষয় শেষ 
করে, তখন চিকিৎসক প্রত্যেক লক্ষণের বিষয় পশ্চালিখিত ভাবে পুনরাস় প্রশ্ন 
দ্বারা নির্দিষ্টরপেষট্ানিযা লট যথা :-কোন্‌ সময়" গীড়ার বেগ আর্ত হয়? 
যে দমক্ব ওষধ সেন্তন করিতেছে ইহা! সেবনের পূর্বে কি ন্ূপ হইয়াছিল ? 
উষধ সেবনেরঞ্সময় কি ত্রূপ হইয়াছিল ? অথব1 উষধ বন্ধ করার কয়েক দিন 
পর পররূপ হ্জাছিল? ঠিক করিয়া বলকি প্রকার বেদন! এবং ঠিক কোন্‌ 
স্থাত? বেদনা একবারেই হয় না! পুনঃ পুনঃ আক্রমণ করে? ইহাঁকি স্থায়ী 
ভাবে ছিল নধ থাষিয়া থামিয়া হইত? রাত্রি বা দিবাতাগের কোন্‌ সময় এবং 
কোন্‌ অবস্থযে বেদনার হাস বুদ্ধিণহইয়াছিল অথব। একেবারেই ,ছিল ন| 
ইত্যর্্রি' রূপে র্োঁীর সমুদায় অবস্থা লিখিয়া লইতে হইবে। 

৮৭) রোগীকে এবূপ ভাবে প্রশ্ন করিতে হইবে যে সে, না বা হা দিফ 
শেষ নাুকরিতে পারে । তাহা হইলে রোগী স্বীকার *বা অস্বীকার একটা 
কিছু কষ্টিবে। ইহা দ্বার ছেঁবল একটা অংশিক সত্য বাস্ত্রির হইবে অথবা 
সে তাহার সুবিধার জষ্ঠ অন্ত ভাবে্বলিয়া৷ ফেলিতে পারে, অথবা চিকিৎসককে 
সস্ভোধ করিবার জন্ত একটা কিছু বলিতে পীরে । এরূপ পর দ্বারা লক্ষণ 
আদায় করিস্তে অনথীয়্কপে টিকিতম&হইবে। 

৮৮। রোগী স্বেচ্ছাপুর্ববক বলিঠ্ত বলিতে বদি কোন অংশ, শারীরিক 
কি মানসিক ৪অবস্থান্ত্রের বি ত্যাগ করিয়া যায়, তাহা*হইচল চিকিৎসন্ক 
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ন্মবণ করিয়া! দিবার জন্য চেষ্টা করিবেন। এক্নুপ স্থানে সাধারণ ভাবে প্রশ্থ 
জিজ্ঞাসা না করিয়া নির্দিষ্ট প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করিতে হইবে (ঠ)। 

৮৯। রোগী তাহার গীড়ার বর্ণনা শেষ করিল্লে পর চিকিৎসকের যদি 
কোন সন্দেহ থাকে, তবে বিশেষ নির্দিষ্ট প্রশ্ন জিজ্ঞাসা! করিতে পারেন (ড১। 
কাননিক গীড়ার সম্বন্ধে বিশেষ কোন প্রশ্নের আবশ্তব করে না)।. 

৯০। রোগী যাহা পুলে তাহা জেখা (শেষ হইলে পর চিকিৎসক স্বয়ং 
পরীক্ষা দ্বারা যাহা প্লান ভাহাও লিখিবেন। এবং ইহাঁও তাহার অন্ুসম্মন 
দ্বারা জানা উচিতযে উক্ত রোগীর স্ুস্থাবস্থায় ফ্কোন “বিশেষ ভাব ছিল কি না, 
যাহা এখন দেখা যাইতেছে না। নিয়ণিখিত ভাবে চিকিৎসক তাহার অবস্থা 
লিখিবেন ; খখা $-তাহার পরীক্ষার সময় রোগী তাহার সহিত কি প্রকার 
ব্যবহার করে; সেবিমর্ষ, বিবাদপ্রিয়, ব্যস্ত, ক্রন্দন করিতে চা উদ্বিগ্ন, 
অ।শাশূন্য, দুঃখী বা স্থিরভাব ইত্যাদি, উত্তর দিতে ভুল করে কিঃ কোন্‌ স্বরে 
উত্তর দেয়, কর্কশ, অসংলগ্ন কথায় ; মুখের চেহারা, চক্ষু এ ং চর্পের অবস্থা, 
তে, জিহ্বার অবস্থা, নিশ্বাসে মুখ হইতে যে ঘ্রাণ নির্গত হয়, শ্রবণশক্তি, 
চক্ষুর তাঁরা বিস্তারিত ব| সঙ্কুচিত, এবং আঁলোঁতে 'তাহাঁর “সরিবর্তন হয়, 
নাড়ীর অবস্থা, তলপেটের অবস্থ। ইত্যাদির বিষয় স্পষ্টভাবে লিখিবেন। 

৯১! যে সমুদায় লক্ষণ, ওষধ সেবন করার কিছুকাল পূর্বে প্রকাশ 
পাইয়াছিল, তাহার উপর তত বিশ্বাস স্থাপন না করিয়! যে সমুদরায় লক্ষণ ওঁষধ 
সেবনের অনেক দিন পুর্বে ওবধ সেবন ত'গ করার পরেও প্রকাশ পায়, সেই 
সমুদ্া় লক্ষণের উপরই অধিক পরিমাণ বিশ্বাস স্থাপন করিছে, প্রকৃত প্রাচীন 


(ঠ) তোনার মনের গতি কি প্রকার? তোমার ম্মরণশক্তি কিরূপ ? তোম॥ মুখে কিন্ধপ 
স্বাদ অনুভব কর? পান আহারের পর কিরূপ বোধ কর? কোন্‌ জিনিষ তুমি থাইতে ভাঙল বোধ 
কর? এই ধরণের প্রশ্ন জিজ্জান। করা উচিত। 

€(ড) কি প্রকার বেদনা এবং কোথায়? বমির সহিত কি উঠিগাছিল + মৃত্রে ফোন তলানী 
ৃষ্ট হইয়াছিল ভলানীর রং কি প্র্কার? দিনের মধ্যে কতবার মলত্যাগ কর? এবং মজের 
রং কিরূপ, কোন্‌ পাশে শন করিয়] থাকিতে উপশম বোধ কর? কোন্‌ সমস দীত হয, কোন্‌ 
সময় ধর্দ্র হয়? পিপাসা কোন্‌ সময় হয়, ? শীত *কাথা হইতে আরম্ত হয়? ইত্যাদি জপ প্রন 
বিজ্বাস! কয়া বাইতে জরে । 
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পীড়ার প্রতিবিষ্ব পাওয়া যাষ্ট্রতে পারে, এবং ইহাই লিখিতে হইবে। যদি 
পীড়াটা স্বত্যন্ত ছুর্দম্য হয়, এবং ওষুধ সেবন বদি বর্তমান সময় পর্য্যস্তও 
চলিতে থাকে, তবে কিছু কালের জন্য রোগীর ওষধ সেবন বন্ধ করাইয়! ভৈষজ্য 
গুঁবিহীন কোন পদার্থ তাহাকে সেবন ব্বরানের উপদেশ করাইয়া, $কছু 
“কালের জন্তু তাহার লক্ষণসমন্ি ২ সংগ্রহ করিতে ক্ষান্ত থাকিতে হইবে, অর্থাৎ 
যে পর্যন্ত তাহার গীড়ার প্রন্কত লন্তুণ প্রকাশ ন! পায় সে পর্য্যন্ত তাহাকে 
পদ্ধীক্ষা করিতে হস্ঈবে না) 

৯২। আর যদি সীড়ার প্রকৃতি রূপ হয় দা আর মুহ হয় না 
তক্জন্ত চিকিৎসক লক্ষণ সংগ্রহের সমস্ধ পাইতে পারেন না, তিনি কেবল 
শারীরিক অবস্থার পরিবর্তন দেখিয়াই উষ্খ প্রয়োগ কাঁরবেন। ওধধজনিত 
পীড়া ্াভাবিক পীড়া হইতে অতীব সাংঘাতিক ) সুতরাং যে উপায়ে তাহ! 
শরীর হইতে” নির্গত হয় ষ্তাহার উপায় বিধান করা উচিত। আমরা এই 
উপার হেমিওপ্টাথিক ওষপরের মধ্যেও পাইতে পারি যদ্দার রোগীর জীবন 
রক্ষা পাইতে পান্ে। 

৯৩। যদি কোন অশুভ, দৈব-ছূর্ঘটন| দরুণ, প্রাচীন পীড়ার ফল স্বরূপ 
হয়, যাহা রোগী লঙ্াক্রমে স্ব-ইচ্ছায় প্রকাশ করিতে চাহে না, তাহার বন্ধু- 
দিপ্তুকে জিঁঙ্ঞাস। করিলে গ্ীবন্তই প্রকৃত ঘটনা জানা যাইতে পারে । (5) 

৯৪। প্রাচীন পীড়ার সঙ্বন্ধে অনুসন্ধান করিতে হইলে (ণ) রোগীর 





€চ) এনপ স্থলে চিকিৎসক এরূপ ফ্রৌশলে প্রশ্ন জিজ্ঞাসা করিবেন যে, প্রকান্রাস্তরে ভাহার 
্রকৃ্জউত্তরটা বাহিষ্ধথয় এবং গোপনীয় অনুসন্ধানও করিবেন। যেষে স্থানে রোগী তাহার 
গড়া গোপন ক্রুিষ্ঠে চেষ্টা করে তাহা এই £_-বিষ পান স্বারা আত্মহত্যার চেষ্টা; হস্ত-মৈথুন 
অতান্ত ইত্রিয়-সেবন বা অস্বাভাবিক কোন উপায়ে কাম রিপু চরিতার্থ করা; অধিক মদা- 
পান; ষ্টরিসিত তাহার, জননেত্রিযজত পীড়া; চুলকানা ; ভালবাসা দিয়া ভালবাসা না পাওয়া 
ছিংসা; আসদ্বাবহার ; পুতি না লুইতে পারিবায় জাতক্রোষ ; অপমান; লোকশান ; 
ঈমবৈধতন্্রভয় ; অঞ্তাব ; জননেক্রিয়ের ্াাবিকাবহ; অসবৃদ্ধি এবং কন্দ রোগ ইতাদি। 

৯(1)5 প্রাচীন লীড়ার,রোদী বনি জীলোক হয়, তবে' তাহার গর্ভাবস্থা হবন্ধয্, সঙ্গসেচ্ছী ; 
সন্তান উৎপত্তি পাব ,তন্দা খতুর অহা, € অর্থাৎ ইহা অতি শীঘ্র বা বিলম্বে দেখা দেয়, 
ইহা কতদিন স্থাদী হয়, একাদিক্রুমে না সময ট্রি শ্রাব হয়, ইহার পরিমাণ এবং স্রাণ, ইহা দেখা! 
দেওয়ার পুর্ব্বে উ পন্পে বেদ দেবী দেযুকি নাঃ খতুর সময় শারীরিষ্ক এবং মানসিকাবন্থার 

৫ 
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অবস্থার প্রীতি বিশেষ লক্ষ্য রাখিতে হইবে, তাঁহার ব্যবসা, আচার, ব্যবহার, 
খাদ্য এবং তাহার বম্পর্তিত লৌক্দিগের সঙ্থন্ধেও বিশেষ ভ্রিঙাস। করিয়া 
কাহার সঙ্থন্ধে বিশেষ জান! যাইতে পারে। ইহারা যদি কোন ব্যভিচারের 
কারণ প্রকাশ পার্স, তাহা জান়্া গীড়ার কারণ দুর করিবার চেষ্টা করলে 
স্বাস্থ আনয়ন কর! যাইতে পারে। ২ 

৯৫। পূর্ব্বো্িথিত তাবে এবং অগ্ঠান্ত লক্ষণ পরীক্ষা অতি টি 
সহিত এবং ঘটনানুখায়ী যতদূর সম্ভব বিবেচনা করিয়া €শষে অতি ক্ুর্জতম 
বিষয়ও স্নঃসংফ্বেগেক( দহিত লিখিতে হইবে, কীরণ এরূপ অনেক লক্ষণ দেখা 
যার যাগ তরুণ পড়াতে কখনও দেখ। যায় না এবং যাহা জানিলে চিকিৎসার 
অনেক সাহায্য ইইক্সঁ থাকে ।” বাবার এরূপ অনেক রোগী আছে যে অনেক 
নিন তুশিতে ভূগিতে কোন প্রকারের কষ্ট সহ্থ করিতে করিতে রে;গী এতদুর 
অত্যন্ত হইফ্স! পড়িয়াছে যে তাহা দে কখনও উল্লেখ করে না, অথচ ও 
লক্ষণটা নির্দিষ্ট লক্ষণ ইহা! জানিতে না পারায় পীড়া আরাম কর ন্যস্ত -কঠিন 
হুইয়া থাকে। 

৯৬। পীড়। দ্বারা রোগীর প্রক্কতি অশ্বাতাবিকরূপে পরবর্তি হ্‌ইক়! 
থাকে, অতএব সকল লোকের বিশেষতঃ গুন্ম বাধু গ্রস্ত লৌকদিগের এবং 
যাহার! সহজেই উত্তেজিত হয় তাহার। স্বাভাবিকই "তাহাদের পীড়ার ক্বস্থা 
চিকিৎদকের নিকট অতিরিক্ত করিয়া বর্ণন করে । অত্র স্থলে টিকিৎ্সক যেন 
সতর্ক হন যে রোগী শীন্ত উপকার পাওয়ার "আশায় এরূপ বলিয়া থাকে । (ত) 

৯৭। আর এক প্রকৃতির রোগী আছে, ইহারা চিকিৎসকের নিকট 
অন্তাক্স ল্জার জন্তই হউক বা! অন্য কোনও কারণেই হউক সমুদা লক্ষণগ্ডলি 
কোদি পরিবর্তন হর কি না? খতুয় সদয়, পুষে ঝা পরে কিরপ বোনা এবং শ্াবের করা, ইহার 
সহিত বদি প্রদরের পনর যোগ থাকে, তাহা কি পরিমাণ কি অবসথ! এবং কোন সময ই! বায়। 

(ডে) এ প্রকার রোগীকে প্রথমতঃকোন উবধ প্রয়োগ না করিয়া ফেল সা হজ শর্রা 
সেবন করিতে্দিঘু/ কয়েক দিন পর রোদীর অবস্থা আধার ঝিজ্ঞাসা করাত হয় যে তাহার গড়ার 
দ্বস্থা কিক্বপ। ইহার উদ্ধরে হাহা পাওয়া যায় তাহা এফ পূর্বে যাহা ধনিয়া তাহা পক 
স্থানে লিখিয়া রাখিতে হইবে ( কার? রোগী অস্বারাবিকরাপে হাহা বলে তাছাও লঙ্গণ বেবির 

এযষো গণ্য। ইহা উর্জততা ব! কৃত্রিষ পীড়। লছে )। 
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প্রকাশ করিয়৷ বলে না, অথবা বলিলেও এরূপ ভাবে বলে যে তাহা! বোঝ! 
যায় না) গথবা তাহারা বোধ করে ঘুহা বলিয়াছে ভাখাই যথেষ্ট সামান্য 
বিষয়গুলি।উরেখ না করিলে চলে। 

৯ ৯৮। রোগী বাহা নিজমুখে তাহার পীডুর সম্বদ্ধে বলে তাহাই সর্ধাগোক্ষা 
'প্রয়োজনইস, কারণ তাহার পরিচাঁরকেরা হয়ত অধিক কি কম করিয়া বর্ণন 
করিতে পারে। পীড়াঁর লক্ষণ সমুহ সংগ্রহ কর! বিশেষতঃ পুরাতন পীড়ার 
রেঈগীর সম্বন্ধে বিশ্চেষ সতর্কতা এবং অসীম ধৈর্যের সহিত* চিস্তা ও অনুসন্ধান 
না করিলে এ সমুদায় পীর ্দ্ধে কিছুই জানা যাইস্টুত পুরে না।৪ 

৯৯। সমুদ্বায়ের উপর ধরিতে গেলে চিকিৎসক তরুণ পীড়ার লক্ষণ 

গ্রহ করিতে কোন কষ্ট বোধ করেন ন্/% কারণ খন্ন দিনের ঘটনা জন্য 
রোগী একঁং তাহার আত্মীয়ের জাজল্যমান বর্ণনা করিতে পারে অতি প্রয়োঁ- 
জনীয় বিষয়গুলি শীঘ্রই তাঙ্রর নিকট প্রকাশ হর জন্ত সোজা বোধ করেন । 

৯০০৭ দে ব্যাপী বা ভান ব্যাগী পীড়ার লক্ষণ' সমাষ্ট বাহির না করিলেও 
চলে, বিজ্ঞ চিকিন্ভদক এন্সপ ভাব কখন মনে 'স্থান দিবেন না। হোমিও- 
প্যাথিক চিকিৎসকের হস্তে যে কোন রোগীই পড়ুক না কেন তাহার প্রত্যেক 
রোগীরই নুতন পড়! বলিয়া মনে করিতে হইবে। বিনি তাহাই করেন তিনি 
্বাক্াদাতা' এবং প্রকৃত টিকিৎসক । তিনি কখনই কোন কিছু অনুমানের 
উপর নির্ভর করেন না। কারণ তিনি বিশেষ অনুসন্ধানে জানিতে পারিয়াছেন 
ষে এক বহসরের স্থান বা দেশ বা্টপী পীড়া অন্য বৎসরের এরূপ পীড়ার সহিত 
প্রকচ হুঁ না অর্চ তাহাদিগকে ভুলক্রমে এক এক নাম দিয়! রাখা হইয়াছে। 
কেবল বসন্ত পভৃতি কয়েকটা পীড়ার স্পর্শাক্রমক শক্তি দ্বার একই প্রকার 
লক্ষণ প্রকাশ পাইয়! থাকে। 

১০। দেশব্যাপী ্ী্ীয় কেবল মাত্র একটা রোম দেখিয়াই শী পীড়াটার 
লক্ষণ সমষ্টি ঠিক ক যাইতে গ্রারে না। যে প্রত্যস্ত রূপ গীড়া দ্বারা 
'আার্রাস্ত বহরোগী দেখ! না হয়, সে পর্যা পীড়ার প্রতিবিষ্ব ঠিক করা 
যছিতে পীঞ্ছেনা।" থে চিন্তিৎসকের অত্যন্ত মনোযোগের সর্হিত রোগী দেখার 
অত্যাস আছে ২/৩টা রোগী দেখিপ্নুই তিনি ইহার এত নিকটবর্তী হওয়া 
সত্বেও প্ররক্তওবংটা ধহির স্রিড়ে পারেন না। 
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১০২। অনেক রোগীর লক্ষণ পিখিত্ে লিখিতে পীড়ার ছায়! ক্রমে 
ক্রমে সম্পন্ন হইতে থাকিবে। সাধারণ লক্ষণ যেমন ক্ষুধার অভাক, অনিদ্রী, 
ইত্যাদি বিশেষ করিয়া লিখিতে যদি কোন বিশেষ নির্দিষ্ট লক্ষণ পাঁওয়! 
যা তাহাও লিখিতে হইবে ।, তাহা হইলেই ইহার প্রকৃত প্রতিটা 
প্রকাশ হইবে। যেখ্যক্তি বর্তমান সময়ের দেশব্যাপী পীড়ায় 'তুগিতেছে, 
তাহার প্রত্যেক বারই ইহা দ্বার! ,আত্রাত্ত হইবার সম্ভব, কারণ একই 
কারণ হইতে ইহা-উৎপন্ন হইগ্না থাকে। যে প্রকার” দেশব্যাপী নীর্ডীই 
হউক না কেন পক রোগীর লঙ্ণ সম 'দেখিযা যে এ গীড়ার লক্ষণ 
সমঠ্টি ঠিক করা যায় এরূপ মনে কর! যাইতে পারে না। ভিঙ্ন. ভিন্ন 
ধাতুর লোক ইহা! দ্বারা আক্তান্ত হইলে পর তাহাদিগকে পরীক্ষা ছারা 
যে লক্ষণ সমষ্টি ঠিক হয় তাহাই ইহার প্রতিবিদ্ব (থ)। 

১০৩। যে প্রণালীতে তরুণ এবং দেশব্যাপী গীড়ার 'অহৃসন্ধান 
কর! হইত, সেই প্রণালীতে আমি অপরিবর্ত্ীয় পুরাতর্ক বিষজ প্রথচীন 
পীড়ায় বিশেষতঃ সোরার সম্বন্ধে অনেক অনুসন্ধান করিয়াছি। গীড়ার 
সমুদায় লক্ষণ সংগ্রহে অধিকতর মতর্কতাঁ এবং অধ্যবসা আবশ্তক | 
ধাতু বিশেষে এক এক শরীরে এক প্রকার লক্ষণ প্রকাশ করে। স্ৃতরাং 
অনেক রোগীর লক্ষণ সমষ্টি সংগ্রহ না করিলে এই ভয়ানক বিষের সদয় 
লক্ষণ সমষ্টি জানা যাইতে পারে নাঁ। ইহার জটিল লক্ষণ সমষ্টি সংগ্রহ 
করিতে ন! পারিলে প্ররুত ওঁষধটী বিশেষতঃ হোষিওপ্যাথিক মতে সোরার 
গ্রতিষেধক ওষধগুলি বাহির করা যাইতে পারে না । এইজ্রপ করিলে পর 
যে সমুদায় ওষধ লক্ষণান্যায়ী নিদ্দি করা হয় সেইগুলি শ্রন্কত,উষধ। 

১০৪। এইরূপ প্রাচীন ও অন্তান্ত পীড়ার সমুদায় প্রধান এবং নির্দি 
লক্ষণ সমষ্টি সংগৃহীত হইলেই পীড়ার প্রকৃত প্রাতিবিশ্টী প্রস্ত্ত হ্ধ, এবং 
চিকিৎসকের সর্বাপেক্ষা , পরিশ্রমের কার্ধটাও শেষ+ইইল। এইক্ষণ যে 
প্রতিবিষ্বটী তিনি প্রস্তুত করিলেন ইহাই তাহার পীড়া বিশৈষতঃ প্রাচীন" 
পীড়ার চিকিৎসার ভিত স্বরূপ। ইহা টাহার হত্তে থাকায় তিনি পীড়া 

(খ) প্রথম রোগী দেখিয়াই চিকিৎসক নির্দিষ্ট উধধটার নিকট প্রায়ই অঞদর হইবেন। 
পরবন্থাঁ রোগীগুলিতে ভয় এই উবধটাই ঠিক হইবে, না] হয় টিক ওবখ। বাহির হই 
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সমুদ্ধান় অংশের উপরই একেবাছু দৃষ্টিপাত করিয়! যেটা নির্দিষ্ট লক্ষণ তাঁছার 
উপর চিহুদিক্| রাখিবেন এবং তদছ্যায়ী হোমিওপ্যাথিক ওঁষধটা ব্যবস্থা 
করিবেন । যে সমুদায় ওষধের এ লক্ষণটা প্রকাশ করিবার ক্ষমত! আছে 
স্েইি সমুদয় ওষধ পরম্পর তুলনা করিয় গীড়ার অধিকাংশ লক্ষণের 
সহিত ফেঞ্উষধটা ধক্য জ্হয় সেই উষধটাই দিতে হইবে এই উষধটা প্রক্কো- 
গের পর দেখিতে হইবে পূর্ববর্তী *কোন্ত কোন লক্ষণ অস্তর্িত হইয়া অবশিষ্ট 
কৌন্‌ কোন্‌ লক্ষ্চগুলি আছে। অবশিষ্ট লক্ষণগুলির ঈধ্যে আবার একটা 
নির্দিষ্ট লক্ষণ ধরিয়া বব নিয়মানজ্লারে আবান্ত একটা নিট উষধ 
ব্যবস্থা করিতে হইবে। এইরূপ করিতে করিতে যখন সমুদায় লক্ষণ 
অন্তথিত হইল, তখন গীড়া আরাম হইল ম্নকরিতে হইবে । ওষধ প্রয়োগ 
করিতে ক্ষরিতে যদি কোন একটা নূতন লক্ষণ' প্রকাশ পায়, তাহার প্রতি 
বিশেষ দৃষ্টি রাঁধিয। দেখিতে ইইবে যে, এ লক্ষণটী যে সমুদায় ওবধ প্রয়োগ 
করাহইক্ছে ষ্ঠদ্ধারাই প্রকাশিত হইয়াছে অথব! "পীড়া জনিত কোন লক্ষণ 
নৃতন প্রকাশ পাইল) (দ) 

১০৪ ৯্যাভাবিক যে পীড়া আছে তাহার উপধুক্ত উষধ বাহির করিবার 
জন্ত চিকিৎসকের কি উপায় অবলম্বনে তাহা বাহির হইতে পারে তাহাই 
, তিষ্ঞাকে দেখিতে হইবে অর্থাৎ যে উষধে বিধান বিকার জন্মাইবার শক্তি 

আছে তাহা তাহার জানা আবশ্তক। স্বাভাবিক পীড়ার সদৃশ একটী গীড়া যে 
ওঁষধ দ্বারা জন্মান যাইতে পারে ্েেইটা প্রকৃত ওষধ । 

**১৬৬। আত্যেক ওষধের যে যে পীড়। জন্মাইবার শক্তি আছে তাহার জ্ঞান 
তাল করি থাক আবশ্তক অর্থাৎ পীড়া জনিত যে সমুদ্ায় পীড়ার লক্ষণ 
প্রকাশ পায়, সুস্থ শরীরে যে ওষধ শরীরে নীত হইলে, প্রন্ূপ পীড়ার লক্ষণ 
(ক্বিয৯$ষব অনিত গীস্ধ। প্রকাশ পায় তাহাই সম্পূর্ণরূপ্টেজানিয়! শ্বাভাবিক 
পীড়ার জন্ত সেই ওটাই প্রয়োগ করিতে হইবে। * 

». চাই 


€(দ) অন্ত মতে চিকিৎসকেরা হোমিও্যাথি লক্ষণ শিকারী বেলিয়! ঠা! করিয়া 

ধাঁডেন। আজগর দেখিকাঁছি হেী তাহার ঈরীরের অবস্থা হুপরক্প বর্ণন করিতেছে, চিকিৎসক 

'্অতাস্্ব অধৈর্ধা হই বলেন, আর না, এঠু হইঘাছে, একট! কিছু উধধের জা লিখি চলিগবা 
গেলেন। এপ চিকিৎসার শেব খল যে, যকত প্রমাণ য়া পূ্ষে লেখান হইয়াছে । 
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১০৭। যদি ওষধ পরীক্ষা করিবার জন্য পীড়িত শরীরে কেবলমাত্র একটী 
করিয়া ওষধ প্রয়োগ কর! যায়, তাহা হইলে উষধের ক্রিয়া সন্ধে স্কিছুই জানা 
যাইতে পারে না। কারণ শরীরের অবস্থাস্তরের জন্ত মূল পীড়ার লক্ষণের 
সহিতি ওধধ জনিত পীড়ার লক্ষণ, যোগ দেওয়ায় একটা গোলমেলে অব! 
জন্মায়, সুতরাং ওধধেব-লক্ষণ এই অবস্থায় কর্দাচ অনুষভবনীয় | 

১০৮। অভএব সুস্থ শরীরে গুঁষধ পরীক্ষা করিয়া ন! দেখিলে কোন 
ওদের কোনৰূপ বিধান বিকার জন্মাইয়া শারীরিক ও মানসিক অবস্থার্ডর 
অর্থাৎ লক্ষণ সমষ্টি প্রক করে, তাহ জানিবার আঁব কোন উপায় নাই। 
কারণ ইহা পূর্বেই প্রমাণ কবা হইয়াছে যে প্রত্যেক ওষধেরই স্বাস্থ্যের 
অবস্থাত্তর জন্মাইবর বিশেষ শক্তি আছে, যাহ! সুস্থ শরীরে পরীক্ষা না করিয়! 
দেখিলে জানিবার আর কোন উপায় নাই। / 

১০৯। মনুষ্য-শরীরের সমুদায় পীড়াই কেবলমাত্র হোমিওপ্যাথিক ও 
দ্বারা আরাম হইতে পারে এই দৃঢ়-বিশ্বাসে উ$সাহিত ও টতেজিচ্ তৃইয়! 
আমিই সর্ধপ্রথমে হোমিওপ্যাথিক উষধ সুস্থ শরীরে পরীক্ষ[,করিতে আর্ত 
করি। (ধ) টু 

১১০। আমার ও বখন অন্তান্ঠের সুস্থ শরীরে এই উদ্দেশে যে সমুদাক় 
ওঁষধ পরীক্ষা আরপ্ত করি সেই সময় এ সমুদাঁয় বিষ খটনাক্রমেই হঙক অথব! 
আন্মহত্যার জন্তই হউক, যাহাব! পান করিয়াছিল, তাহাদের উপরে থে 
সমুদায় লক্ষণ প্রকাশ পাইয়াছিল, আমাদের উপরও সেই সমুদায় লক্ষণ 
প্রকাশ করিয়াছিল ২ ও 

পূর্ববর্তী গ্রন্ককর্তার৷ বিষ মাত্রায় পান করিলে ইহাদেরশ্দার] প্রাণ নষ্ট 
হইতে পারে এই মান্র বলিয়া সতর্ক হইতে বলিয়া গিয়াছেন। যখন এই 
বিষ পান দ্বার! কোন ব্যক্তির প্রাণ নষ্ট হইবার উপক্রমে কোনপ্রকার 
চিকিৎসায় যদি ঘটনাক্রমে তাহার প্রাণ রক্ষা পাইত, ত্ববে চিকিৎসক তাহাকে 


ই ২ শাশি্ীটী 

(ধ) ছইটী বিলুর মধ্যে যেমন কেবণমাত্র একটী সরল রেখা থাকিতে পারে, সেইনউ্প রোগ 
এবং কোন শিস্বার! পীড়া আরাম, ইহার মধ্যে কেন একটি টির্দিট উপায় আছে এই উপায়ক্ষে 
সদৃশ চিকিৎসা! প্রপুলী ছে অত্র স্থলে মহাঁঝ্স। খ্ানিম্যান তাহার কৃত মেটিরিয়া মেটিকা 
শিউরা এবং প্রাচীন পীর পুন্তকের উল্লেখ প্রকারাত্তরে করিতেছেন 1, 
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একজন দক্ষ লোক মনে করিতেন ; আর যদি কৌন ত্রমেই আর কতকগুলির 
প্রাণ রক্ষঞকরিতে না পাঁরিতেন, তাহা হইলে ষদ্ধারা' রোগীর এইরূপ প্রাণ নষ্ট 
হইত তাহাঁকে'বিষ আখ্যা দ্বিতেন। ত্র সমুদায় লেখকেরা কেহই প সমুদাক্ 
নি পান জনিত যে সমুদায় লক্ষণ প্রকাশ পারত তাহা কেবল বিষ জনিত 
উপসর্গ ঝক্ষণ মনে কৃ্ধিত। কৈহই ইহা মনে করিত লা যে বিষের গীড়া- 
উৎপাদক শক্তি দ্বারা” হোমিওপ্য]খিক* মতে পীড়া আরাম, হইতে পারে। 
কেহই মনে করে» নাই যে, ওঁধধ সুস্থ শরীরে যে লক্ষণ জন্মায় তাহাই শীড়া 
আরাম করিবার কেবল, "মান একটা উপায়। এর্রী হই্বারই কথা, কারণ 
উধধের স্রাণ, রং বা স্বাদ ইতঠাদি দ্বারা কখনই গীড়া আরাম হইবার নহে, 
অথবা অন্য ওষধের সহিত মিশ্রিতাবস্থায় রিলে রাসায়নিক ক্রিয়া দ্বারা পীড়া 
আরাম হইবার নহে।" জুস্থ শরীরে উষধ পরীক্ষা! না করিয়া! পীড়িত শরীরে 
ওঁষধ পরীক্ষণ দ্বারা যে টজ্ঘজাঁতন্ব লেখা যায় তাহার কোন মূল্যই নাই, যে 
হেতুক্ পডিত স্রীরে ও পরী্ষ্ণ করিলে ওুঁষধের প্রকৃত গুণ কোন মতেই 
পরীক্ষিত হইতে প্লারে না। 

১১১।  *্টষধের ঠিক ফল সম্বন্ধে সুস্থ শবীরে পরীক্ষা করিয়া যাঁহ| জানিতে 
গারিয়াছি, পূর্ববপ্ ্রন্থকর্ভারা তাহাদের বিষ ক্রিয়া! সম্বন্ধে যাহ। 'লিখিয়াছেন, 
, তা্ছার সঙ্গে উক্য আছে স্থতরাঁং উধধগুলি মনুষ্য-শরীরে যে একই অপরি- 
বর্নীয় ক্রিয়। প্রকাশ করিয়! মনুষ্য-শরীরের একই প্রকার প্রাকৃতিক নিয়মান্ধু- 
সারে অবস্থীস্তর জন্মায় তাহার কেন সন্দেহ নাই) অর্থাৎ প্রত্যেক ওষধেরই 

কির্ডি্ট লক্ষণ জন্মাইবার শক্তি আছে। 

কি মাত্রায় (অতিরিক্ত মাত্রায়) কোন ওষধ প্রযুক্ত হইলে 
বট শোচনীয় ঘটন! ঘটিত, কিন্ত অল্প মাত্রায় ব্যবহার করিলে এরূপ 
গৌণ য়া প্রায়ই গ্রুষ্পি পায় না। যখন হোমিহৃপ্যাবিক ওষপের 
আরোগাক্ষারী ক্রিয়াঞ্ঞপ্রকাশ কক্রিতে থাকে, সে ক্রিয়া টুকু কোন অল্প মাত্রার 

*বিরন্দধ পুনঃ সাস্থ্য আনয়ন করিবার জন্যই আ্তাশ পায়। 

«. ১১৬ ঞঘে ঈঁমুদীয় ওষুধের মাস্ভকতা জন্মাইবার শক্তি আছে, তাহাদিগকে 
অধিক মানায় প্রয়োগ কামিলে ল্লিখিত সাধারণ লক্ষণগ্ডলি প্রকাশ পায় 
না। যে সেক উর্ধর। প্র্মতঃই উহাদের মুখ্য ক্রিয়ান্্ বোধ শক্তি এবং 
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উদ্তেজন। শক্তি নই করিয়া! দেয়? কিস্তু সুস্থ শরীরে প্রয়োগ করিলে শেষ ফলে 
এ লক্ষণগ্ডলির বিপরীত লক্ষণ প্রকাশ করে। 

১১৪। এই জমুদায় উধধ ভিন অন্যান্য ওষধের অল্প মাঝ বারা পরীক্ষ! 
কক্সিলও ভাহাদের মুখ্য ক্রিয়! আরস্ত হয় অর্থাৎ শরীরের অবস্থাত্তর কর্রিষ 
দেয় এবং শরীবের মধ্যে একরূপ পরিবর্তনশীল! পীড়ার অবস্থা জন্মায়, 

১১৫1 কতকগুলি ওধধ আছে যেগুলি পর্যায়ক্রমে একবার যে ক্রিয়া 
প্রকাশ করে আবার -তাহাঁর বিপরীত ক্রিয়া প্রকাশ করে। - এইরূপ বিপরীত 
রিয়া প্রকাশ করা সর্দেও এ বিপরীত লক্ষণগুদিকে শেষ ফল মনে করিতে 
হইবে না ( যে হেতৃক পর্যায়ক্রমে রূপ ক্রিয়! প্রকাশই তাহাদের অভ্যাস। 

১১৬1 যে সমুদয় লোক ওষধ পরীক্ষা করেন তাহাদের কয়েকটার 
শরীরে অনেক লক্ষণ প্রকাশ পার, আর কয়েকটীর অল্প কয়েকটা মন্ত্র লক্ষণ 
দেখা যায় এবং অন্য কয়েকটীর প্রায় কোন লক্ষপই-প্রকাশ পায় মা.।- 

১১৭। কোন কোন ব্যক্তির প্রক্কৃতিগর্ত এরূপ অবছা! ক্েখা যায় 
তাহাদের শরীরে অন্তান্ত ব্যক্তির স্যাঁয় সহজে কোন প্রকারের ওষধের ক্রিয়া 
প্রকাশিত হয় না, এইরূপ বাহিরে দেখা যায় বটে, বাস্তবিক তাহা নহে। 
কারণ দেখা যায় শরীরের গঠন, প্ররূতির উপরও ভিন্ন ভিন্ন উবধের ক্রিয়া 
প্রকাশের তারতম্য হইয়! থাকে, কিন্তু যাহাদের সম্পূর্ণ সুস্থ শরীর “তাহাদের 
উপরই ওঁষধের ক্রি! সম্পূর্ণ বিক্রমের সহিত প্রকাশ করিয়! থাকে । স্থৃতরাং 
প্রকৃত সুস্থ শরীরে যে ওষধ যেরূপ ক্রিয়! প্রকাশ করে তাহাই ঠিক। যাহারা 
ওষধের ঘ্গ্না সহদ্ধে আক্রান্ত হয় ন| তাহাঁও তাহাদের শরীরের কোন প্রকার 
অবস্থাস্তর জন্যই হইয়। থাকে । (ন) 4 

১১৮1 প্রত্যেক উষধেরই কোন একটা নিন্দি্ট শক্তি মনুষ্য-শরীরে 
প্রকাশ করিয়! থাকে; ' প্র শক্কিটা অন্য কোন ওষখেরই নাই। রে 

১১৯। যত প্রকারের বৃক্ষলতা৷ ইত্যাদি উধধ আছে, সকলেরই, বাহ্িক 


(ন) এক এক প্রকৃতির লোকেব্₹উপর এক এক প্রকার গুধধ এক এক প্রকার: ফ্রি 
প্রকাশ কির! থাকে, যেমন পলসেটিলা মৃছু প্রকৃতি অক উ্র প্রকৃতি পাকের উপুর বিশেষ শা 
প্রক্কাশ করে। কোন কোন বাকির গোলাপের ঘণেমুচ্ছ? হয় এই জঙ্ক মুচ্ছ? পীড়া গোলাগের 
গৃদ্ধ দলা নছে। | 
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আক্কৃতিগত এবং গঠনে, প্রাণে, উতৎ্পন্ধিতে, স্বাদে ইত্যাদিতে যেমন প্রক্কতি- 
গত বিভি্রত। আছে, তাহাদের মন্ুষ্য-শরীরেও সেইরপ ক্রিয়া প্রকাশের 
বিভিন্নতা আঁছে। [ এইজন্ব, একটী ওঁষধের পরিবর্তে অন্ত একটী ওঁধধ 
গ্রয়াগ করা যাইতে পারে না, কারণ একই ৭ সম্পন্ন ছইটা জিনিস প্রকুত্তিতে 
থাকা অল্ক্তব। এই জন্য বেলাডোনার স্থানে ্্যামোনিয়াম্‌, হাইওসিমাস 
বা ওপিয়াম দেওয়! যাইতে পারে না, আরণ বেলাডোনা বেলাডোনা, ই্যামো- 
শিলাম ই্যামোনিস্তম |] এ 

, ১২০। অতএব উপুর জাতি পনিরববাচন কন্িয়া সুস্থ শরীর এরূপ 
সতর্কতার সহিত পরীক্ষা করিতে হইবে ঘে তাহাদের সম্বন্ধে আমাদের বিন্দু 
মান্রও সন্দেহ না থাকে। কারণ এইকপঞ প্রমাণের উপর অন্ঠের জীবন 
মৃত্যু, পী্, স্বাস্থ্য নির্ভর করে। ওঁষধ এরূপ ভাবে প্রমাণ করিতে হইবে 
যেন ওবধেক প্রত্যেক ক্রিক পুঙ্ানুপুঙ্খরূপে তাহাদের প্রত্যেক লক্ষণ স্পষ্ট 
করিল শিখা হস্ঈ এবং পীড়াঁতে প্রয়োগ করিতে যের্ন কোন ভ্রম না হয়। ভ্রম 
শৃন্ঠাবস্থায় ওষধ নির্বাচিত হইলে রোগী চিরকালের জন্য ভগবানের প্রদন্ত 
স্বাস্থ এবং আত্মার স্বাভাবিকাবস্থা প্রাপ্ত হইবে। 

১২১। ইহা সকল সময় যেন ম্মরণ থাকে যে অত্যন্ত উগ্র বীর্ধ্য কোন 
ওঞ্ধ অত্যন্ত কম মাত্রায়*এমন কি অত্যন্ত হৃষট পুষ্ট এবং বলিষ্ঠ শরীরে প্রমাণ 
করিলেও স্বাস্থ্যের অবস্থাস্তর করে। আর মধ্য বীর্ধ্য সম্পন্ন কোন ওষধ 
হইলে মাত্রা অধিক গ্রহণ করা &উচিত, এবং যে সমুদায় ওষধ অত্যন্ত হীন- 
বীর্য,গষে *সমুক্াতন লোক অতি সহজেই উষধের ক্রিয়া দ্বারা আঁক্রাস্ত হয়, 
তাহাদের শরীরে অধিক মাত্রা দিয়া প্রমাণ করিতে হইবে। 

১২২। ওঁধধের দ্বারা প্রকৃত পীড়া আরাম এব্‌ং ভাবি বংশের মঙ্গল, 
ওধধ প্জাণের উপর নির্ভর করিতেছে, সুতরাং যে উষধের, ক্ৃত্রিমতা ও শক্তি 
সম্বন্ধে কিু মাত্রও সহ না থাকে, তাহাই প্রমাঁণ কুরিতে হইবে। 

*২৩।, যত প্রকারের বধ আছে উহাদের প্রত্যেককে পৃথক্‌ ভাবে 
অর্থাত খ্্ত কান" পদ্দার্থের সহিত *যোগ না করিয়! সেবন*করিতে হইবে । 
যে সমুদয় রস দেশীয় উত্ভিদ হইন্তে ছেঁচিয়া বাহির করা হয় তাহার সহিত 
অল্প কিছুনা বীর্য ধৌগ কণিয়া-টুমবন করিতে হইবে।* কারণ স্্নাবীষ্্ে 
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ওষধের গুণ নষ্ট করিতে পারে না। কিন্তূ বিদুদশ হইতে আনীত লতা পাতানস 
চর্ণই প্রযাণ করিতে হইবে অথবা কুরাবীর্ধ্য যোগে অরিষ্ গ্রক্কাত করিয়া 
জলের ভাগ অধিক পরিমাণ মিশ্রিত করিয়া জাহাই প্রদান করিতে হইকে। 
বর্দি কোন বৃক্ষ শুলাবস্থায় পাওয়া যা এবং ইহার শক্তি যদি কম হয়, অঁছা 
হইসে ইহা চূর্ণ করিয়া তাহার মধ্যে গরম জল দিলে 'উযধের সারভাগ বাহির 
হইয়া আসিবে £ এই ,পাচন গন্বম+ থাকিতে থাকিতে পাঁন করিতে হইবে! 
কারণ স্ুরাবীর্্য যোগি না করিলে ওষধের শীঘ্র শী পচন ক্রিয়া আরস্ত হা 
ওষধের ৬৭ অন্তর্তিত হতে থাকে ॥ 

১২৪। এইক্ধপ প্রত্যেক গ্রকাবের কেবল মাত্র একটা উষধ পরীর -করাঁর 
সময় প্রমাণকারী প্রযাণের দিন কোন প্রকারের ভেষজ গুণ সম্পন্ন কোন পদার্থ 
উদররস্থ না করেন, বা স্বাণ না লন। এমন কি এ ওযধের ক্রিয়া যে পর্যস্তি শরীরে 
চলিতে থাকিবে সে পর্য্যন্ত রূপ কোন দ্রব্াই পান আহার করিবেন না। 

১২৫। ওুঁধধের গুণ পরীক্ষার সময় সামান্ত রকম পর্থ সেবঠ করিয়া 
থাকিতে হইবে অর্থাৎ কোন প্রকারের গরম মসলা! সেবন'করিতে পারিবেন 
না। যুলা, সালাদ, সালগম, পিয়াজ, রঙ্গুন, রা সরিষা ইত্যাদি অত্যস্ত 
যন্ত্র সহিত ত্যাগ করিতে হইবে। ভল ছুগ্ধ ইত]দি নিয়মিত রকমে সেবন 
কর। যাইতে পারে । ূ ্ 

১৯৬। ওঁষধ পরীক্ষার সময় পরীক্ষক ধিশেষ যেন সতর্ক থাঁকেন যে কোন 
কারণ বশতঃ তাহার শারীরিক বা মানদিক'কোন উত্তেজনার কারণ না ঘটে, 
বিশেষতঃ তাহার জননেন্ত্িয় ঘটিত কোন ঘন উন্তেজ্রনার *খীরণ* উপস্থিত 
ন] হয় তজ্ভন্য আরও অধিক সতর্কতার আবগ্যক । অথবা প্রমাণলারী এমত 
কোন উত্তেজনার কারণ না হয় যে তত্থারা তাহার প্রমাণের সম্বন্ধে অনেক 
ব্যাঘাত জন্মাইতে€পারে | পরীক্ষক এমত তীক্ষ নদ্ধির বিদ্বান্‌ লোক হওয় 
আবহ্ক যেন তিনি তাহার ষধ জনিত লক্গপ্ডুলি অতি. সরলু ভাবে প্রকাশ 
করিতে সক্ষম হন। টা *. 

১২৭। শ্্ীপুরুষ উভয় শরীরেই বধ পরীক্ষা কর] উচিত! কার 
তাহাদের প্রত্যেক জাতীয় জননেক্জিয়ের উপর কোন্‌ ষধ কি প্রকার ক্রিয়া 
প্রকাশ করে তাহা জানা আবশহক । ও 
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১২৮। ষধ প্রমাঁধ কন্তিতে হইলে পুর্বে আদভাঁবস্থায় উদরস্থ কর! 
হইত? ক্ষিত্ত শেষে ইহা প্রমাণীকত হটয়াছে কোন ওষধ চূর্ণ বা কিছুরণনাবস্থায় 
স্বন করিলে তাহার শি" অধিকতর প্রবল বেগের সহিত আরম্ভ হয়ু। 
ই উপায়ে ওঁধধের মধ্যে প্রচ্ছন্নভাঁবে অ-স্থিত নিজ্ডাঁবাবস্থার শর্তি যেন 
'প্রবলাবস্ুর শক্তি প্রন্থাি করে। এই উপায়ে যে দ্রব্যের ওষধের স্তায় কোন 
শক্তি প্রকাশের ক্ষমতা নাই, এখত এ্ব্যেরও ভেষ্জগুণসম্পুন্ন প্রবঙ্গ শক্তি 
ওীঁকাশ হইয়। পড়ে। ফমনকি ত্রিংশশক্তির হইতে ৬টা” অণুবটিক! প্রতিদিন 
জল-সরিক্ত করিয়া জিহ্বার উপর থালি"পেটে অনে্ষ দিন পর্য্যস্. লইলেও 
ওষধের শক্তি প্রবলরূপে প্রকাশ পাইতে থাকে। ঁ 

১২৯। এইরপ ক্ষুদ্রতম মাত্রার, এক আধ মাত্র! ওধধ সেবনে শরীরে অতি 
সামান্তরুপ ক্রিয়! প্রকাশিত হয়, ঁ ওধের ক্রিয়া ভালরূপে প্রকাশ পাইবার 
জন্ত আরও" কয়েকটী অণুবীটকা যে পর্য্যন্ত বিশেষ অন্ুভবনীয় লক্ষণ প্রকাশ 
না সাইট্বি, জিতবার উপর ইতে হইবে। ইহা! পূর্বেই বল! হইয়াছে ,সকল 
শরীরে সকল সয় একইরূপ, কাহার কাহার শরীরের অবস্থাস্তর জন্য, ক্রিয়া 
প্রকাশ করে না, তজ্জন্ত অল মাত্র! বাবা পরীক্ষা আরম্ভ করা বুক্তিসঙ্গত। 
মাত্র! অল্পে অল্পে বৃদ্ধি করিতে হয়। ইহাতে কোন বিপদের আশঙ্কা নাই বটে। 
% ১৩০। কোন ওষধ প্রমাণ করিতে হইলে প্রথমতঃ অধিক মাত্রায় সেবন 
করিলে একটা বিশেষ সুবিধা এই, বে, কোন্‌ লক্ষণের পর কোন্‌ লক্ষণ ক্রমান্বয়ে 
কতক্ষণ পর উপস্থিত হইতে থার্কে তাহা জানিতে পারা যায়। মধ্যম পরিমাণ 
মাঁাই ওুঁষধ "রীক্ষা সম্বন্ধে যথেষ্ট । যদি পবীক্ষক সহজেই উষধের ক্রিয়ার 
অধীন হক্ট'এবং তাহার বোধ শক্তির উপর বিশেষন্ূপ মন ঠিক রাখিতে পারেন, 
তাহ! হইলে উক্ত মাত্রার অধিক পরিমাণ সেবন কর! উচিত নয়। কোন্‌ 
ওষধে ক্রিয়া কত ছ্ন স্থায়ী তাহা অনেকবার একটা উষধশপরীক্ষা না করিলে 
॥ জানা যাইতে গ্লারে গ্ী। রী 
5১৪১ 1 কি যদি ওষধের একট্ুকু সামা ক্রিয়া জানিবার জন্ত চেষ্টা কর! 
হয়, তাহ €ইলে ক্রমে ক্রক্সে মাতা বধ করিয়া জানিতে বছদিন পর্য্যন্ত এরন্ধপ 
সেবন করিতে হয়। , এইরূপ করাতে শরীরের অবস্থাস্তর হয় বটে, কি 
একটইজঙ্গচণর গর যে আর,এহটী লক্ষণ প্রকাশ পায় তাহ! জান! বাইতে 
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পারে না। বিশেষতঃ দ্বিতীয় মাত্রায় ইহানা আরোগ্যকারী শক্তি দ্বারা 
পূর্ববর্তী ক্রিয়া! নষ্ট করিয়া দেয়? অথ্রা! ছিতীয় মাত্রা প্রথম মাত্রার বিপরীত 
লক্ষণ প্রকাশ করিতে পারে। পুনঃ পুনঃ ওষধ সেবন, করিলে গোলমেলে 
লক্ষণ প্রকাশ. করিতে থাকে, যালীর উপর কোন বিশ্বাস স্থাপন কর! যাইঠ্ড 
পারে না। ভালরপ প্রমাণে ক্রিয়াগুলি ধের [য়া বা শেষল্পী বলিস!” 
প্রমাণিত হয় অথবা পর্যায়ক্রমে লক্ষণ প্রকাশ করিয়াছিল মাত্র । 

১৩২। যদি মর্ধ্যম শক্তির কোন ওুধধের ক্রমান্বয়ে যে লক্ষণ প্রকাশ পা 
তাহা জানিবার ইচ্ছা, না(থাকে, তর্কে তাহার কেবল লক্ষণগুলি জানিবার জন্য 
অনেক দিন পর্যযস্ত মাত্রা বুদ্ধি করিতে হয়। এইরূপ যদিও প্রন্ধপ প্রত্যেক 
ওঁষধের ক্রিয়া অত্যন্ত কম হউক? এবং তাহার ক্রিয়া পূর্বেও জানা না থাকুক, 
তবুও তাহার ক্রিয়া বিশেষতঃ যাহারা সহজে উধের ক্রিয়ার অধীন হয়, 
তাহাদের দ্বার জানা যাইতে পারে। ডি 

১৩৩ যখন শরীরে ওষধের লক্ষণ প্রকাশ"পাইতে 9াঁকে, টিখন এ 
ওষধের লক্ষণ বিশেষরূপ পরীক্ষা করিয়া দেখিবার জন্য শরীরে নানা অবস্থায় 
অবস্থান করা উচিত। প্রন্ধপ করিক্! পরীক্ষকের দেখ! উচিত যে তন্বাকস 
তাহার লক্ষণের কোন হাস বৃদ্ধি হয় কি না, অথবা ভাহার উক্ত স্থান সঞ্চলনে ? 
কুঠরী কি খোল! বায়ুতে ভ্রমণে ১ দীড়াইয়া, বসিয়! ব! শয়ন করিয়! থাকিলে 
লক্ষণটী অস্তহিত হয় কি না। অথবা পূর্বাবস্থায় থাকিলে এ লক্ষণ পুনর্ধ্ধার 
প্রকাশ পায়। ইহাও দেখিতে হইবে যে আহারে, পানে, কথা বহার, কাস 
দেওয়ায়, হাচি দেওয়ায় অথব! শারীরিক অন্ত কোন কার্ষে) 'লক্ষঈ কিদীপ 
প্রকাশ পায়। ওষধের নিদিষ্ট লক্ষণ ঠিক করিবার জন্য দেখিতে হই; ' দিবসের 
ব! রাত্রির কোন্‌ সময় কোন্‌ লক্ষণ প্রকাশ পায়। 

১৩৪৭ শরীর অনিষ্টকর অপকারী সকল পদ্থ বিশেষতঃ ওঁধধন্লি 
প্রাণি-শরীরে কোন এক প্রকার পরিবর্তন” ঘটায়। কিন্ত একই প্রকারের 
লক্ষণ কোন এক্‌ ব্যক্তিতে প্রথমধারের প্রমাণে প্রকাশ পায় সা। কোষ কৃ 
পরীক্ষকে প্রথমবারের পরীক্ষায় যে এক প্রকার লঙ্গণ প্রকাশ পায়) দ্বিতীয় ও 
ভৃতীয্ বারে ভিন্ন লক্ষণ প্রকাশ পায়। অন্ত এক পরীক্ষকে ভিন্ন প্রকারের 
পক্ষণ দেখা যায়। , পর্থ, ৮ম, অথবা ১৫ম ব্যক্কেতে বহু লক্ষণ একবার ১বেখা 
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দেয় এরং পূর্ববর্তী পরীক্ষকেরা যে সমুদায় লক্ষণ অনুভব করিয়াছিল তাহাঁও 
তাহারা স্তহ্ভব করে। আবার এই লুক্ষণগুলি একই সময়ে সকল শরীর 
আরম হয় নাঁ। , 

ত৯ ১৩৫) বহ্ত্ত্রীও পুরুষ একই সময়ে ক্লোন একটা ওষপ প্রমাণ কব্রিতে 
*অধিস্ত কদ্িবেন। তাক্জর বহুবার এঁ উধধ সেবন করার পর এ উষধটার 
লক্ষণ সমষ্টি সংগৃহীত হইতে পারে গু্টত্যেক ওষধ বহুবার, প্রমাণ করিতে 
বন্রতে যখন আন্ কোন প্রকারের নৃতন লক্ষণ প্রকাশ পাইবে না৷ এবং 
তাহাদের সকলের শরীরে 'একই প্রকারের*সমুদায় লক্ষ প্রক্তাশ পাটরুয়া। শেষ 
হইলেই মনে করিতে হইবে প্র ওধধটার প্রমাণ শেষ হইল। 

১৩৬। (পূর্বে যাহ! বল! হইয়াছে-বসর্থাও কোন ব্যক্তির প্রথমবার 
প্রমাণে .ধে লক্ষণ প্রকাশ পায় অন্ত শরীরে তাহা প্রকাশ পায় না, কিন্ত অনেক 
শরীরে প্র ত্যধটা গমাণ করি রী লক্ষণটা পাওয়া যায়। যেবূপই হউক না 
কেন প্রপ্ীতির দিয়নাহুসাকে প্রত্যেক ওঁবধের কোন একটা নির্দিষ্ট শক্তির রঃ 
কোন নির্দিষ্ট লক্ষণ সমাষ্ট প্রকাশ পাইবে তাহার কোন সনোহ নাই। 
ভিন্ন ধাতুতে খত্যন্তরিক কোন '্রাচীন পীড়া থাকিবার জন্ত একই ওষধ রি 
সয়ে একুই প্রকার কিয়! প্রথমতঃ 'প্রকাশ করিতে পাঁরে না বটে,কিন্ত যদি এ 
উন্থধটী পরীক্ষকের ষে প্রাচীন গীড়া থাকিবার জন্য সমুদার লক্ষণ প্রকাশ পান্ন 
ন! এবং যদি শরী-উষধটার লক্ষণ মুলু পীড়ার লক্ষণের সদৃশ হয় তাহ! হইলে এ 
গ্ষধ প্রমাণের নময় মূল পীড়াটাে চিরকালের জন্য শীঘ্র শী নষ্ট করিয়। দেয়) 

০০১৪৭ প্রিয়, পরিমিতাহারী এবং সহজে বোধশীল পরীক্ষক যত অল্প 
মাত্রায় $8%ধ পরীক্ষার জন্ত সেবন করেন, তিনি ততই ইহার মুখ্য ক্রিয়া 
স্পষ্টরূপে ঠিক করিতে সক্ষম; এইরূপ মাত্রীয় গৌণ ক্রিক্সা প্রকীশিত হয় না। 
যদি অধিক সা পরীক্ষার জনয সেবনূ করেন, তাহ! হইলে প্রবল বেগে গৌণ 
ক্রিয়া উপস্থিতচেইয়া ধাকে। অপ্ঠ্্ত অস্থির করিয়ী ফেলাইবার জন্য গৌণ ও 
সু বা টি কাছে গার এমত নহে, তাহার জীবনের 
সন্বন্ধেও বিপদের সম্ভাবনু$। স্বজাঁতি ভ্রাতার মঙ্গলাকাজ্ষী মহৎ ব্যক্তি, 
ওধধের সমুদ্ধায় ক্ষণ নে হইব এই মনে করিয়া ধ্ূপ অধিক মাত্রায় 

' মেবনঞ্গলন | 
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১৩৮। পুর্বোলিখিত ভাবে সযুদাঁয় লক্ষণ উপস্থিত হইবার সময়, সমগ্ 
মময় পরীক্ষকের তাহার বহুকালের শারীরিক লক্ষণ প্রাকাশ পাই] থাকে । 
এরূপ হইলে এই মনে করিতে হইবে তাহার কোন প্রকারের শারীরিক অৰ্- 
স্থাস্কুর জন্যই তাহার পূর্ববলক্ষণ ওঁযুধ প্রমাণের সময়, সময় সময় প্রকাশ পাচ 
বর্তমানে যে লক্ষণ দেখা দ্রেয় তাহ! ওষধজনিতই, করেণ কোন লক্ষণ'আগন।” 
আপনিই উপস্থিত হইতে পাবে না, গুসধের ক্রিয়া জন্য প্রকাশ পাইয়া থাকে। 

১৩৯। যদি চিকিৎসক স্বয়ং উধধ সেবন না করিয়া বত ব্যক্তিকে সেন 
করাইয়া উষধের লুক্ষণ নট সংগ্রহ ক্ররিতে চান তাহা হইলে যাঁহাকে ওউধধ 
সেবন করান হয়, তাহাৰ উচিত যতক্ষণ পর যে লক্ষণ প্রকাশ পাইয়া যতক্ষণ 
স্মারী ভয় তাহাও লির্বিতে হইবঝে।* পবীঙ্ষা শেষ হইলে চিকিৎসক তিনি যাহা 
লিখিযাছেন তাহা পরীক্ষা! করিবেন। যদি পৰীক্ষা অনৈক দিন পঞ্তন্ত কর! 
যায়, তবে পরীক্ষকের সম্মুখে প্রতিদিন তাহারঈলিখিত বিষয় "পরীক্ষা করি- 
বেন, এবং কোন লক্ষণ সন্ধে তাহার কোন সভ্েহ উপস্থিভুহইলে তগ্ধনই 
প্রশ্ন জিন্তাসা করিয়া সন্দেহ ভঞ্জন করিয়া লইবেন। প্স্কু জিজ্ঞাসার পর 
তাহার পর উত্তরে যাহ! পাওয়া যায় তাহ! শ্বতন্তরভাবে লিখিয়া রাখিবেন (ত)। 

১৪০। যদি গ্রমাণকারী ভাল করিয়! লিখিয়! গ্রকাশ করিতে অক্ষম এ, 
তবে চিকিৎসক প্রতিদিন তাহার লক্ষণ সম্বন্ধে (বশেষ অনুসন্ধান কন্যা 
জানিয়া নিজেই লিখিবেন। রি 

১৪১। যদি সম্পূর্ণ স্ুস্থশরীরবিশিষ্ট 'ারলবুদ্ধির এবং সহজে যোধনীর 
চিকিৎসক ওঁষধের প্রকৃত লক্ষণ পরীক্ষা করিয়৷ জানিবার জর] ৰিজেই ০এই 
মহৎকার্ধ্যে ব্রতী হন, তবে পুর্বোলিখিত উপদেশানুসারে তাহার ক্রু পরীক্ষিত 
ওঁষধের উপর সম্পূর্ণ বিশ্বাস স্থাপন করা যাইতে পারে । 

€বছ ওষধ সুস্থ শরীরে প্রমাণ করিলে বাহিক, অপকারী শর্তি" শরীরে 
প্রবেশ করিয়া সহজে প্রাণ নষ্ট করিতে পানে ন! তাহ (রশেষরূপে প্রমাণীকূত 
হইয়্াছে। অর্থাৎ ইহা দ্বারা সবার উন্নতিই হইয়া থাকে।) ₹ ০ ৭ 

38২। পীড়া আরাম করিবার জন্য ক্ষণ সমূহের মধ্য বিশ্ট্ষ প্রা্ীম 

(ত) চিকিৎসক অন্যের বারা পরীঙ্গ] হ্করিয়াংষে লক্ষণ লীপ্রদ্ করেন, ভক্ত তিনিই 
কাস 


[৪৭ ] 


কীড়ার লক্ষণে ওষধ প্রয়োগ করিলে লক্ষণগুলিত তত কিছু পরিবর্তন হয় না) 
কিন্ত এইব্লপ অবস্থায় যে ওধধ প্রয্মোগ কর! যায় তদ্দারা যে লক্ষণ প্রকাশ পায় 
তাহার উপর'কোন বিশ্বাস স্থাপন করা যাইতে না পারিলেও বিশেষ মনো- 
রধীগের সহিত যত ধন! যাইতে পারে তাঁহা-জানিতে চেষ্ট। কর! উচিত (থ)। 

" * ১৪৩৭ এইবূপে হবহুসংখ্যক ওষধ নুস্থ শরীরে বিশেষরূপে পৃথকৃভাবে 
প্রমাণিত হইবার পর প্রত্যেক গুঁষধের লক্ষণ সমষ্টি পৃথ্কৃভাবে নরল ভাষায় 
িপিবদ্ধ হইলেই জামাদের ভৈবজ্যতন্ব প্রস্তুত হইল। ইহাতে প্রত্যেক ওষধের 
লক্ষণ সমাষ্ট নিঃসনেহরূপে জানা যাইবে॥ এই পুস্তকের সাহাব্যে যে কোনই 
স্বাভাবিক পীড়া পাওয়া যাউক মা কেন, ইহার কোন ওঁধধের লক্ষণের সহিত 
মিলাইয়! সদৃশ ব্যবস্থানুসারে গ্রয়োগ করিরে লীড়া নিশ্চ ভালরূপে চিরকালের 
জন্য সবস্তীহিত হইবে। 'ইহাই গীড়াকে ধরিয়া দগ্ডবিধান করিবার জন্ত আমাদের 
প্রধান বিধি। এই বিধি্স্কভাবিক প্রশ্থরিক অথগুনী় বিধি, ঘন্থারা তগবান্‌ 
আ'নার্দের কষ্টপূব করেন ।” 

১৪৪1 এই ভৈষজ্যতন্বে আনুমানিক কোন বিবধ স্থান পাইবে ন[। 
যাহা চক্ষুরু, উপর স্পষ্ট পরীক্ষা দ্বারা পাওয়| বাইবে তাহাই অতি সরল ভাষায় 
লিখা থর্টিবে। টু 
৬ ১৪৫। যত প্রকার ওষধ আছে, প্রত্যেক ওষধই নুস্থ শরীরে প্রমাণ করিয়া 
লক্ষণ সমষ্টি সংগ্রহ করা! উচিত ॥ কারণ হুস্ শরীরে ওঁষধ পরীক্ষা করিলে 
যে অসংখ্য প্রকারের লক্ষণ প্রকঙ্টণ পার, তন্দ্ারাই আমরা জানিতে পারিয়াছি 
তঘধের সংখন্গও অধিক হওয়া উচিত। এরূপ কতকগুলি লক্ষণ প্রকাশ পায় 
যে তাচাগিগকে নষ্ট করিবার জন্য অন্ত কোন প্রকারের গুঁধধের আবশ্তক। 
& সমুদায় লক্ষণগুলি দীর্ঘকাল শরীরে থাকিয়া ছুর্দম্য হইয়া পড়ে। বিপরীত 
মতের চাহ্কিংসায় তাখারাঁ আরাম না হইয়া নৃতনবিধ উপসর্গ দ্বারা রোগী 
যতকাল বাচি থাঞ্চে, ততকাল*কষ্ট ভোগ করে (*দ)। 





পাপী 


৪. (4) সঃ পীড়র গতাবন্থার যে সমুদয় লক্ষণ প্রকাশ পাইগরাছিল,» অথবা কোন লক্ষণ 
পূর্বে প্রকাশ নাই পাউক, উ্িযোগেরতীর যে লক্ষণ প্রকাশ পায় তাহা উবধঞ্রনিতই সনে 
করিতে হইবে। এ 

(শি স্থলে সোনার প্রতিহসধক*্উপধগুলির কখ। শ্রকা যাস্তে বলিতেছেন । অর্থাৎ তক 


[৮৮]. 


১৪৬। সমুদ্বায় ওঁষধ সুস্থ,শরীরে পরীক্ষিত হইলে চিকিৎসকের আর 
একটা প্রধান কর্তব্য কশ্ম এই যে, তাহার জার্সিতে হইবে কি প্রকঠুর সদৃশ 
ব্বস্থানথযায়ী ই সমুদ্রার ওধধ প্রয়োগ করিলে স্বাভাবিক গীড়! আরাম হয় 

$8৭1 কোন ও্যধ সুস্থ শরীরে সম্পূর্ণরূপে পরীক্ষিত হইলে গর ও 
যে সমুদ্ায় অবস্থাত্তর অর্থাৎ 'লক্ষণসমট জন্মা্মি সেই হুদা লক্ষণননষটি ফি” 
কোন রোগীতে দেখা যায়, তাহা হই সদৃশ ্যবস্থানুায়ী তদ্বারাই রোগী 

সম্পূর্ণরূপে ্রক্কত' আররাগ্য লাভ করে । ৫ 

১৪৮। যে ওবধেরধ্বাভাবিক গ্তীড়ার সহৃশ*লকাীদম্ি জন্মাইবার শক্তি 
আছে, তদ্বীরাই বাজি পীড়া নষ্ট হয়। কারণ, পীঁড়ার কারণ শরীরের যে 
স্থানে অবস্থিতি কনিঠ্ো উন্ধপ লক্ষুণ উৎপন্ন হয়, সদৃশ ওযধে এরূপ লক্ষণ 
জন্মায় জন্য অবস্ উত্ত স্থান *অধিকার করিয়! বসে। এই গঁষধজন্চ্তি পীড়। 
অধ্ধিক ক্ষমতাশালী জন্য মূল গীড়ার কারণ স্বপ্থাষট জ্ঞাগ করিয়। চাঁলয়া যাওয়ার 
পরও উধধজনিত পীড়া এ গ্থান অধিকার করিয়া পন্িুকাল অবস্থান কর 1৪ 

কিন্তু হোমিওপ্যাথিক্‌ ওদের মাত্রা কর্পনাতীত কম হওয়টু় প্রকৃতি নিজ 
শ্তিদ্বারা ইহাকে শরীর হইতে অতি সহজে দুর করিয়া দেয় এবও,এই ওষধ 
উপধুক্ত মাত্রা প্রয়োগে রোগী সম্পূর্ণ স্বাস্থ্য লাভ করে । 

১৪৯। তরুণ অক্ক্ষণ স্থারী অতান্ত যন্ত্রণাদায়ক গড়া সদৃশ ব্যবস্থাহ্ুমারে 
লক্ষণসমন্টি মিলাইয়া উপধুক্ত শক্তির ওধধ প্রয়োগ করিলে, কয়েক ঘণ্টার 
মধ্যেই পীড়া অন্তহিত হইয়! থাকে (ধ)। ড়া কিছু প্রাচীন হইলে কয়েক 
গীড়ার উধধের লক্ষণ দ্বার! প্রাচীন গীড়া আরাম করা ধায় না। অতএব আদি ধা হি 
তৈবক্গ্য-তত্ব থাক! আবশ্যক । রি 

(ধ) যে পর্যাস্ত পীড়ার সঙুদায় লক্ষণসমষ্টির সহিত বধের লক্ষণসমষ্টি সমুদায় মিলিয়। ন! 
যাইবে, সে পর্যযশ্র কোনজটবধ প্রয়োগ করা উচিত ন্‌হে। লক্ষের সহিত মাতরামুযারী উহধ ন 
প্রয়োগ করিয়া যথেচ্ছ বহু উবধ গ্য়োগ করিলে এ উফপুলি জলৌককক সদৃশ কাজ কণ্ঠে, অর্থাৎ 
জীবনের সার উপাদেয় জিনিন উহার! গীসতর্হান হইতে চুষিয়। গ্রহণ করার পরণ্আশু ট্বাধ 
হয় যেন রোগীর গীড়! প্রারাষ হইল । ঘটনাক্রমে যদিউজন্ট কোন কারণ বশতঃ হনগী ধআরোগ 
লাত করেন, তাহা! হইলে নির্বোধ চিকিৎসক বলেন উষ্দের বারি রোগীর জীবন রক্ষা করিক়া- 
ছেন। আর ববি কষপে রাগী রক্ত শেষ করার পরী অতাস্ঠ ছর্বগতা আনীত হইয়া! মৃষথা 
ঘট তখন বলেন যে, টু জন্ত হত কিছু চেষ্টা তাহার কিছুর করা হয় নাইশক্ষ্টদ কি 


[ ৯৯1 


দিনের মধ্যে সম্পূর্ণ নিঃশেষ হন থাকে। অগ্গেক দিনের জটলাবস্থার পীড়া 
আনাম করিতে কিছু দীর্ঘকাল সময় লয় থাকে। প্রাচীন পীড়ার রোগী 
যদি এলোপ্যাথিক মতে পূর্বে্চিকিৎসিত হইয়া থাকে, এবং রূপ অন্তায় 
হর্টীকৎসু! ঘারা বধের ক্রিয়া জগ্ু অচিকিৎস্তঙ্হইয়! থাকে, তবে দীর্ঘকাল সঁতৃশ 
*বযবস্থানুবরে বধ প্রন্ত্গ করিলে আরাম হইলে হইতে পারে। 

১৫০। যদি কোন রোগী ওঞষবলঙ সামান্য কন্েকটী ভ্তক্ষণমাত্র উল্লেখ 
কর, তখন কোনঞ্ওযধে স্বেনের ব্যবস্থা না! করিয়া প্লানাহার সম্বন্ধে সতর্ক 
করিয়া দিলেই &ঁ লক্ষণগ্ুলি আপনা আর্পন অস্তহিতগ্জইবে। ৪ 

১৫১। যদি অর সংখ্যক লক্ষণগুলি অত্যন্ত যন্ত্রণাদায়ক হয়, তবে 
উহাদের সহিত আর যে যে সামান্থ লক্ষণ বর্তমধন গাঁকে তাহ! জানিয়া লইলেই 
পীড়ার-্ীতিবিন্ব পাওয়া হইল | 

১৫২। কোন একটা প্রর্কল যন্ত্রণাদায়ক তরুণ, পীড়া বহুসংখ্যক লক্ষণ 
সম লইয়া যদি প্রকাশিত হয়, এবং বহুসংখ্যক ওষধ তাহাদের জানা থাকে 
তাহা হইলে উপফুক্ত ওঁধধটা আপনা! হইতে বহির্গত হয় 

১৫৩5 বিহুদংখ্যক ওঁষধের লক্ষণ সমষ্টি জান! থাকিলে ও্যধগুলির লক্ষণ 
সমষ্টি তুলন্ট। করিয়! যে গুঁয়ধের লক্ষণ সমাষ্র সহিত স্বাভাবিক পীড়ার লক্ষণ 

, সর্গীষ্টর পরক্য হয় অর্থাৎ সদৃশ অবস্থাত্তর জন্মাইতে পারে, ইহাই ঠিক হইলে 
গীড়া আরাম হইল। কেবল মাত্র স্ামান্ত লক্ষণ যথা-_ক্ুধার অভাব, শিরঃগীড়া, 
হর্বতা, শাস্তিহীন নিষ্রা কষ্ট ইনতযাদি লক্ষণের উপর তত কিছু মুলা স্থাপন 
করী'যাইতে পাঁরে না, যেহেতুক প্রায় সমুদবায় পীড়ায় এবং অধিকাংশ ওঁষধেরই 
রশ্নপ লক্ষ্ীগুলি আছে। 

১৫৪। এই লক্ষণ পীড়ার প্রতিষেধক অর্থাৎ নাঁশক্কারী, প্রকৃত নির্দিষ্ট 
লক্ষণাঙথসা্ ঠিক হটুলেক্মতি শী নিশ্চয় আরাম হইবে। গ্এমন কি পীড়াটী 
অননদিনের হইসে কোই উপসর্গ না নমাইরাউপবু শক্তির এক মাত্রাতেই” 
আরাম কারিয়া দিবে । পু 


৪৮ 5 শীলা 
অলৌকা! খারা দুষিত রক্তগুলি 2 বাহির ভরিয়া দিয়াছিলেন। দির্ব্বোধ চিকিখলক বোঝেন 
না বে, গীড়ার কারণ দুর ন!ঞ্ররিলে কাবার রক্টাধিক্য হইবে। লাতের মধ্যে রোগীর মহামূল্যবান্‌ 


) রত শেকগ্টেছেন। পিক 8 
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১৫৫। কোন উপনর্গ নজন্মাইবার তাত্যর্য্য এই যে, সদৃশ ওষধ যখন 
তাহার ক্রিয়া প্রকাশ করিতে থাকে, তৃখন পীড়ার লক্ষণগুলি তাহাক্কর বনর্যয 
ফরিতে থাকে এবং অধিক ক্ষমতাশালী সদৃশ ওধট তাহার স্থান অধিকার 
কষ্টিয়া বসে ও তাহারা পরস্পন্ন ধ্বংসপ্রাঞ্ু হয়। এবং অন্তান্ত অব 
বদৃশ লক্ষণগ্ুলি ইহার মাত্রা এত্যস্ত থক্ম জন্য শরীরের অপরাংশে কোিক্রিয়াই 
প্রকাশ করিতেন্সারে ন অর্থাৎ হোম্দিওপন্নথিক্‌ ওষধের ক্রিয়া! কেবল পীড়িত 
স্থানেই প্রকাশিত হয় বং ্রক্কতি শক্তির সহিত যো দিয় মূল গ্রীড়ার কিশ 
শরীর হঞ্ তে দূর করিয় দেয়। 

১৫৬। উপধুক্ত শক্তির ওষধ ব্যবহার না হইলে তত্ছারা যাহারা ইহার 
শক্তির অধীন হয়, আাহাদেরুউপর এক প্রকার ওষধজনিত ক্রিয়া, প্রকাশিত 
হয়। কারণ ষধ এবং পীড়া ছুইটী সমকোপ্রিক এবং সমবাহক ত্রিভূক্ের ন্যায় 
একই ভাবে সকল সময় একই শরীর অবিকার্্িয়া থাকিতে পারে না,ওষধ- 
জনিত অপরাপর লক্ষণগুলি জীবনী-শক্তির শক্তি বারা বিদুরিত হয় গ্রবং 'ধাতু 
বিশেষে ইহার ক্রিয়া অন্ুতবও করিতে পারে না। অতএব জ্য কোন ওষধ বা 
অন্তায় পথ্য দ্বারা প্রতিবন্ধক না! পাইলে ক্রমে ক্রমে আরাম হইয়া মাইবে। 

১৫৭। কখন কখন এরূপ দেখা যায় হোমিওপ্যাথিক মতেংএক আধ 
মাত্র! ওষধ পড়িলে মূল পীড়ার বেগ বৃদ্ধি হইয়া কয়েক ঘণ্ট স্থায়ী হয়। এপ্প 
হইবার কারণ ওষধজনিত গীড়ার বেগ বৃদ্ধি ( %1001051 2£5758(707 ) 
এইরূপ অবস্থা হইলে আপনা আপনি শীড়ার সা হি হা 
যাইবে। 

১৮ হোমিওপ্যাথিক গুঁষধ প্রয়োগের পর প্রথ্থম কয়েক এস্টা খ্রন্ধপ 
পীড়ার বেগ বৃদ্ধি হওঢা একটা সুণক্ষণ; বিশেষতঃ তখন পীড়ার এরূপূ অবস্থ! 
হুইলে পীড়া আগাম করিতে এক মাত্রুই যথেষ্ট /? যহ্কেতুক রক্কতির পীড়া 
হইতে চোমিওপ্যাথিক ওধধের শনি অধিকতর হওয়া উচিত! 

১০৯। ছ্রোমিওপ্যাথিক তর্ষধের মাত্রা যতই কম হয় ততই” জনিত 
রোগ প্রত কয়েক ঘণ্টা কম হইয়া থাকে 9 

১৬০। চোমিওপ্যাথিক ওষধের সাল যদিও কণন্তাতীত কম, তবুও এত 
কম কদাচ হইত” পারে না যদ্থারা উধর্জমিত' গীড়ার বেগ. বুনি হইয 
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থাকে অর্থাৎ যত কেন কম মা গ্রয়োগ হউক না কেন তাহাতে গুধধ-জনিত 
ক্রিয়া অবস্বী ক্লোন কোন শরীরে প্রকাশ*পাইবেই নে)। 

৪১৬১ এইজ্ধপ $হোমিওষ্ট্যাথিক ওষধদ্বারা প্রথম কয়েক ঘণ্ট| পীড়া 
বেষ্ঠ বৃ্জী দ্বারা হোমিওপ্যাথিক ওষধের মুখ্য ক্রিয়া প্রকাশিত হয় (মুল 
গীড়ার বেদী বৃদ্ধি করে$1 ইহা তরুণ গড়া দেখা বায়; কিন্ত প্রাচীন পীড়ার 
বুদ্ধি ৬, ৮, ১০ দিন পর্য্যন্ত সমর সম প্রকাশ পণইয়ু! কিছুকালের জন্য 
নিবৃত্তি থাকে । মধ্যবর্জ* সন্তু “যখন এরপ বৃদ্ধি দেখা যায় না, তখন স্পষ্ট 
স্বাস্থ্যের উন্নতি দেখা দেয়খ। এ বৃদ্ধির সমর গত হইলে আট্রাগ্য-জর্নক ক্রিয়া 
বিন প্রতিবন্ধকে চলিতে থাকে । ঙ 

১৬২4* আমর! ফতগুলি ওষধ সুস্থ শরীরে*সম্পূ্ণরূপে প্রমাণ করিয়া 
লইয়াছি” তাহগ্ঘদর ছারা শিিটস্টিৎপ লক্ষণ ভিন্ন অন্ত কোন প্রকারের 
নির্দিষ্ট ুক্ষণ যদি কোন রের্ধগীতে প্রকাশ থাকে,* তবে অন্য একটা প্রকৃত 
ওবধের অভাবে প্রমাণীক্কত উঁধধগুলির মধ্য হইতেই ত্র্ূপ অবশিষ্ট লক্ষণের 
ষদৃশ লক্ষণ ডে শঁধ জন্মাইতে পারে অপীর্ধামাণে তাহাই প্রয়োগ করিতে 
হইবে। 

১৬৩৮ এইরূপ একন্তী গউষধের অভাবে অন্য একটী ওষধ প্রয়োগ রিনি 
অতি সহজে পীড়া আরাম হইতে পারে না। কারণ এষত সমুদার উৎপাত 
আর্ত হয়, যাহা পূর্বে রেবগীতে হিল না। এ উৎপাতগুলি নির্ি্ট ওষধ না 
পড়ুয়* উষধজনিত উৎপাতই মনে' করিতে হইবে । ইহাতেও গীড়াঁর অধি- 
কাংস লক্ষণ ইয়া ওষধের আরোগ্য-জনক ক্রিয়া আরন্ত করিবে বটে, 
কিন্ত গর্ষেষী মাত্রা অধিক হইলে সময় সময় নূতন নৃতন উপসর্গ দ্বারা রোগীর 
কিছু ক্ভাগু করিতে হস & 

১৬৪% কিন্ত ঙ্িওরযধটা উপুর ওঁষধটার অভাবে গ্রীত্যন্ত সতর্কতার 

লাহিত নি্বচিত্ত হইমা থাকে এবং পীডা্রকতি যদি ওষধের প্রন্কৃতির 


৪ মে) খবপষ্টীত মতের চি মতের* টিকিৎসকেরাও জ্মদি উষধ প্রয়োগের পর গীড়ার বেগ বৃদ্ধি হয়, 
বলিয়া পাকে যে, এ উৎকে্র্ঘতি হইযলখাইবে। যদি তাহাই হয, তবে হোমিওপািক 
উৎধ যে পারিল না, তাহার কি যুক্তি আছে? পাঁচড়ার উষধ গ্রন্ধক এপয়োগে খকপ হইতে 
দেখা 
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সহিত অধিকাংশই রক্য হয় তাহা হইলে চন বার হ পীড়া 
আরাম করিয়। দ্রিবে। 

১৬৫। ঘি উদ সার মা লে নি পের সহিত 
মিলাইগা কেবলমাত্র সামান্য অসম্পূর্ণ অনির্দিষ্ট লক্ষণূর উপর নির্ভর*কন্ধিা, 
প্রয়োগ করা যায় (যেমন, শরীর বৃমি বমি, ছূর্বলতা/" শিরঃগীড়া ইত্যাদি) 
তাহা হইলে শীত শীষ সস্তোজনক ফল পাইার আশা করা যাইতে পারে ন্য। 

১৬৬। এ পর্য্যস্তৎহোমিওপ্যাথিক ভৈষজ্যঞ্ততডে”্বহুসংখ্যক ওধধ যোগ 
হওয়ায় নির্দিষ্ট লক্ঈণীনু্গীরে ওষধ প্রয়োগ করিতে ক্ধীচ ওষধের অভাব হইয়া 
পড়ে। যদি এ নিদিষ্ট উষধটা পরেও প্রয়োগ করা হয়, তাহা হইলে পীড়া 
আরাম হইবার বিলম্বের আশিক্কা আর থাকে না। 

১৬৭ যদি কোন তরুণ পীড়ায় অন্তাসি শুক্র ই একটা 
নুতন উৎপাত উপস্থিত হন, তাহা হইলে উষূধের প্রথম মাত্রারও ক্রি! 
হইতে দেওয়া উচিত নহে। প্রর্বপ হইবামাত্র রোগীর নৃতন অবস্থার এবং 
পূর্বের পীড়ার সহিত যোগ রাখিয়া পুনর্কণার বিশেষ করিয়া বিশেনকূপে পরীক্ষা 
করতঃ ঘর্তমান পীড়ার একটা প্রাতিবিষ্ প্রস্তত করিতে হইবে । * 

১৬৮। এইরূপ করিলে আমাদের বহুসংখ্যক পরীক্ষিত গুধধ হইতে 
পীড়ান্থ্যায়ী ওষধ নির্বাচন করিতে অনেক সাহাব্য হইবে এবং কেৰলমাত্র 
একবারের ব্যবস্থার রোগী আরাম হইবে। মার যদি সম্পূর্ণ আরামও না হয়, 
তবুও আরোগ্যের প্রায়ই নিকট আনয়ন করিবে। ইহার যেটুকু ্টপসর্গ 
থাকিয়া যার, তক্জন্ত অবস্থান্থযায়ী অন্ত একটী উপযুক্ত তষধ পুনঃ পুনঃ 
প্রয়োগ করিলেই রোগী সম্পূর্ণ সথাস্্য লাত করিবে । 

১৬৯। কখন কথন এরূপ হইয়া থাকে, যে ফমুদায় উষধ আমন জানা 
আছে, তাহ! কোন লীড়াতে শ্রয়োগ করা যৃথেষ্ট নহে র্থাৎ রোগীক ফতক- 
গুলি লক্ষণ একটা ওষধের সুস্িত এবং আর কতকগুলি পক্ষণ-অন্ত কটা 
ওধধের লক্ষণেক্ন সহিত এক্য হয়। এম স্থলে যে ওধধটা অধিকাংস। লক্ষণই 
দুর করিতে সক্ষম সেইটা প্রয়োগ করিতে হইখ্ে। যে সমুদায় লক্ষণ দূর 
করিবার জন্ত এ্রই,উষধ প্রয়োগ করা হইয়াছে,এভাহা” 'অস্তহিত হইবার পর 
রোগীকে পুনর্বারু পরীক্ষা করিয়া দেখিতেন্হই । যদি পরীক্ষার স্ব 
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অবশিষ্ণ লক্ষণগুলি প্রাগ্ড হওয়া ঠায়, তবে অন্ ধ্য ওষধটা প্রয়োগ ফর। হয় 
দাই তাঙ্কই প্রয়োগ করিতে হইবে ।, আর যে ওষধ প্রয়োগ কর! হইয়াছে 
তথা বদ পর্ব অর্থাৎ জবশিষ্ট লক্ষণ পরিবন্তিত হইয় থাকে, তবে বর্ত- 
বসার অন্একটা উপযুক্ত বধ বসা করিতে হইবে। গ 

১৭৪ এইবপ স্তুবস্থান্তর অন্তান্ত রোগীত্ডে ওষধ প্রয়োগের পর দেখা 
দিলে, অবশিষ্ট লক্ষণগুলি স্বতন্ত্রভাতর লিপ্লিয়া তদন্ষায়টু ওষধ প্রয়োগ করিতে 
হবে (পূর্ব যাক ্রস্ধন্ট করা* হইবে বলিয়া মনে কলা হইয়াছিল তাহা 
আর প্রয়োগ করিতে কুইবে না) অর্থাৎ তয় সর পুরীক্ষা। কিয়া! যাহা 
পাওয়া যায় তাহার উপরই অধিক বিশ্বাস স্থাপন কর! উচিত। 

১৭১৬ জননেক্রিয়গত কোন বিষ অর্গাৎ সাইকোসিস্‌ এবং উপদংশ 
হইতে পীু। উৎপর না হ সোরা হইতেই উৎপন্ন হইয়াছে, এমত 
পীড়ার জন্য ক্রমান্বয়ে । প্রতিষেধক বধ (41065501305) এক 
একটা ঁধধের কতকটী প্রধান লক্ষণ লইয়। গ্রত্যেক' উষধের ক্রিয়া শেষ না 
হওয়। পর্য্যস্ত অন বধ ব্যবস্থা করা উচিত নহে। 

১৭২1৪ কোন কোন গীড়া। একধপ দেখা যাক যে তাহার সমুদাঁয় লক্ষণ 
গ্রকাশ প্তাক্প না। এরপু পীড়া আরাম করা অতীব কঠিন। এরূপ রোগীকে 
অত্যন্ত সতর্কতার সহিত পরীক্ষা করিতে হইবে। 

১৭৩। ফে সমুদয় পীড়া সমুদায় লক্ষণ প্রকাশ করে না, তাহাদিগকে 
সহজে আরাম কর! যাইতে পারেঞ্স। (এইরূপ পীড়াকে আংশিক পীড়! কহে)। 
এরইনধপ গীড়ার্ ২-কি ১টী লক্ষণ বর্তমান থাকিয়৷ অবশিষ্ট লক্ষণগ্ুলিকে কখনই 
প্রকাশ হতে দেয় না। এইরূপ অধিকাংশ পীড়াই প্রাচীন গীড়ার অন্তর্গত। 

১৭৪। তাহারা যে ছুই একটী প্রধান লক্ষণ প্রকাশ করে, তাহাদের যধ্যে 
কোন কৌনরোসিনু অননরিক লক্ষণ যেমন শিরংশূল,স্থতিসার, দীর্ঘকাল 
সা অঁ্ইগত ৪বদনাপত্যাদি? অথবা বাস্তিক চর্দ্ণতহ কোন পীড়া। শেষের 
একাদুরীড়াওিকে স্থানীয় পীড়া বলি ঈদ দেওয়া হয় 

১৭৫।% এইরূপ ক ঈমুদায় পীড়ার লক্ষণ যদি সম্পূর্ণরূপে অন্ু- 
১১ 778৮8৮ 

৯০ অবস্ত এরূপ একটা গীড়াও আছে তাহাদের কবল করেকটা স্পষ্ট 


[৫৪ ] 


এবং যন্ত্রণাদায়ক লক্ষণ ভি্র আর কিছুই দ্রুকাশ পায় না সুতরাং বিশেষ 
অধ্যবসায়ের সহিত হাজার 8 যেন অসম্পূর্ণ বিজ্পেষ 
ভাব প্রকাঁশ করে । 

৬১৭৭। যদি এরূপ পীড়ার স্কংখ্যা কম এবং ঠষধ নান পু 
মতঃ অত্যন্ত কঠিন বিবেচনাগ্হয়, তবুও এ প্রধান লক্ষন উপযুক্ত সরু উধধের 
ব্যবস্থা বাহির করিয়া দ্দিব'। ৮. ৮ 

১৭৮। এ্ররূপও কখন ঘটিতে পারে যে খরূপণস্লাংশিক্ষ পীড়ীও বোন 
একটা সৃত্যন্ত সতর্কজ্র সহিত নির্বাচিত ওঁষধ ঘর! আরাষ হইতে পাঁরে। 
রোগীর কিরূপ য় একটা অন্পষ্ট ভাব প্রকাশ পায়, ঘদি এ ওষধটার এরূপ 
ভাব জন্মাইবার শক্তি থাকে ্বতাহা হইলেই খ্ররূপ গীড়া আরাম হইফ থাকে। 

১৭৯। অধিকাংশ শ্থলেই প্রধান ৬ সর্কপ্রথমেই”প্রধান 
উধটা নির্ববাচিত হইতে পারে না অর্থাৎ প্রায় প্রধমে অসম্পূর্ণ বস হয় 
থাকে। 

১৮০। বদিও রোগের লক্ষণান্থসারে উধধ নির্বাচন গকরু! হয়, তবুও 
গীড়ার সম্পূর্ণ অংশের সহিত কোন এক্য না থাকিতে পারে, স্থৃভরাং ইহার 
সহিত উপধুক্ত উষধের অভাবে নূতন নূতন লক্ষণ যোগী হইতে পারে €১৬২ সুত্র 
এবং পরে দেখ)। প্রক্কত ওষধটার অভাবে অন্য ওষধ প্রয়োগে ইহার নির্দিষ্ট 
লক্ষণ পীড়ার লক্ষণের সহিত যোগ দিতে পানর ; কিন্তু এন্প*লক্ষণকে গীড়ার 
লক্ষণই মনে করিতে হইবে, যদিও এ সমুর্দায় লক্ষণ রোগীতে কখনও প্রকাশ 
পাইয়া না থাকুক । অর্থাৎ রোগীর বোধশক্তি অত্যধিক বৃষ পাইয়া | খা্কে 
যাহ! রোগী পূর্বে কখনই বোধ করে নাই। 

১৮১। শেষের ইটবধটা প্রয়োগে এ নূতন ক্ষণটী উপস্থিত.হইয়াছে 
কেবল ইহাই মল্লে করিতে হইবে নাচ ইহা ঠিকণযে ইহা ধের সবারাই 
প্রকাশিত হইয়াছে; কারণ কোন ড খাঠুতে প্রচ্ছন্নভাবে বি লক্ষুণ- 
গুলি ওঁষধের শক্তিদ্বারাই হইয়! পড়ে (প্রকাশমান ধান লক্ষ 
ওবধ ছারা দূর হইবার জন্ত ।) অতএব এইস যে লক্ষণসমটি প্রকাশিত 
হইল, ইহা দ্বারাই উপযুক্ত ওষধটা নির্বাচন করিতে হু হইন্ৰ। (€প) 

পপ) উদ ভিন গাধার ব্যভিচার, অত্ান্ত রাঙ্গ। জবা অত প্রকারের বিশেষত গলার 
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১৮২। অতএব যদিও ঝ্রন ওবধ অসম্পুর্ণূপে নির্বাচিত হয়, তবুও 
ইস প্রচ্ছঞ্গভাবে অবস্থিত প্রধান প্রধান, লক্ষণগ্ুলি ইহার শক্তি দ্বারা বাহিয় 
করিয়। দিবে, সুত্বরাং উপযুক্তজ্উযধটাও বাহির হইবে । 

৫ ১৮৩। প্রথম ্বাত্রার ওষুধের উপকাঞ্ধজনক ক্রিয়া শেষ হইবামনি, 
গীড়ার পুশরায় নুতন গঁক্িণ সংগ্রহ করিয়া এ গ্রক্ষণাস্থ্যারী ওষধ প্রয়োগ 
করিতে হইবে । ইহাতে সহজেই জমুদার লক্ষণ গ্রঁক্ণ হইয়া্পড়িবে ! যদি 
ৃষ্টন লক্ষণগুলি 'সতিওন্্াদাত্বক না হয়, তবে ৃত্বন ব্যবস্থানুযায়ী ওঁষধ 
প্রয়োগ করিতে কোন ্টতত্ততঃ করিতে হইবে না দীর্ঘকাল স্থা্দী কোন 
পীড়ায় কদাচ এইরূপ বৃদ্ধি দেখা যায়। (ফ) রি 

১৮৪1৯ প্রত্যেক ও্ষধের ক্রিয়া শেব*্হইন্রো পর পুনরায় রোগীকে 
পরীক্ষা'ৎকিরিস্ দেখিতে হইক্রে্যে এখনও রোগীতে কোনও লক্ষণ পাওয়। 
যাক্স কি নাঁ। যদি তাহার রিল সমষ্টি সংগৃহীত হয় তবে তদনুষায়ী 
ওর প্রঙ্জাগ করিতে থাক গ্রে পর্য্যন্ত রোগীর সম্পূর্ণ স্বাস্থ্য আনীত না হয় 

১৮৫। আপ্রশক গীড়া বলিয়া বে সমুদায় গীড়ার নাম দেওয়া হইয়াছে 
তাহাদের অন্তর্গত স্থানীয় পীড়া বলিয়া আর কতকগুলি নাম আছে । এই 
গীড়ার ব্ৃতকগুলি লক্ষ% শরীরের উপরিভাগে প্রকাশ পায় জন্ত প্রাচীন 
মঙ্তির চিকিৎসকেরা মনে করেন যে তাহার! সমুদায় শরীরকে আশ্রয় ন! 
করিয়া যে কেবল একটা স্থানকে আশ্রয় করিয়া থাকে,-কি যুক্তিশূন্ত 
অবৈজ্ঞুনিক মত। তাহাদের দ্বারী এই পীড়ার চিকিৎসায় যে ক্ষি অনিষ্ট 
সাফিত হয় তা! "বলিয়া শেষ করা যায় না। (সদৃশ আযুর্ধেদ বিজ্ঞানের 
প্রাচীন গীর্ঠী দেখ । ) 

১৮৬1 অতি অল্প দিনু হইল কোন চোট লাগিয়া পীড়া হয় তাহাকে 
স্থানীয় লী এক িলিলেও বয় যাঁয়। তাহাই বাধক প্রকারে বল! 





৪কারণ হইতেগ্কোন কোন লক্ষণ যে প্রকাশ পায় তাহীষটস্ত কোন উধের ব্যবস্থার পরিবর্তন 
আীবস্তক ঈযে সু। স্্রীলোকদিগের খতু, গর্ভ ইত্যাদি জনিত এঁরাপ ঘটন। হইতে পারে । 
(ক) কখন কখন স্সাযুয় বা হেতু রোগীর কোন লক্ষণই প্রকাশ পায় না, 
অথচ রোগি এরূপ বন্তরপ। ঠবোধ ক্যুর বে তীহা কথায় প্রকাশ করিতে পারে ন!। এতদবন্থায় 
! রোদীকেপ্পষ্ীক দা ওপর দিদা সম্ীয় লক্ষণই প্রকাশ হইয়া পড়ে 
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যাইতে পারে, কারণ শরীরে কোন অংশে (্ামান্ত একটুকু চোট লাগিলেও 
সমুদায় শরীরই কষ্ট বোধ করে, কেবল আঘাতপ্রাপ্ত স্থান কৃষ্টগবোধ করে 
না, এমন কি তাহার সম্ভাপে সমুদ্বায় শরীরে জর তুয়।* শরীরের উপরি 
ভাগৈর গীড়ায় যেটুকু অস্্ের সাহায্য আবস্কীক করে সেটুকু অন্ত্র-চিকিৎসীর 
ছুন্তরগত, যেমন শরীরের কৌন স্থানে শল্য বিদ্ধাবস্থাধি্ থাকিলে ধনী -শঁভিট 
নিজ শক্তি ছার ইহ! নিক্ষেপ করিত্ত অক্ষম হইলে অস্ত্রের সাহায্যে ইহাকে 
বহিষ্কৃত করিয়া দেওয়া ।উচিত। অস্থির স্থান্যুতি হুটলে তাহাকে স্থাভাবির্ধ- 
বস্থায় আনয়ন ১ ল্যাঞ্চে্ দ্বারা ক্ষত্তের প্রান্ত জোড় লাগান ; ভিতরে কোন 
স্থানে পুরে সঞ্চ হুষ্া গর্ভ করিয়া ফেলিলে তাহ! বাহির করিয়! দিবার জন্ত 
দ্বার প্রপ্তত করিয়া দেওয়া উচিত) ভগ্ন অস্থি জোড়া লাগান উচিত ইত্যা্দি। 
এই সমুদায় স্থানীয় পীড়াতে সমুদ্ায় শরীর হইবার জু ওঁ সেবন 
আবশ্তক হয়। যেমন চোট বা! অগ্নিদগ্ধ জনিত উর প্রকৃতিকে স্থাভাবিকা বস্থায় 
আনিবাঁর জন্ত সদৃশ ব্যবস্থান্্যায়ী ওষধ প্রয়োগ*আহহক হয়। (ব) 
১৮৭1 এমত কতকগুলি স্থানীয় পীড়া আছে যাহ! ৫ক্ষানন চোট দ্বারা 
উৎপ্ন হয় নাই, অথব| যদি কোন চোট দ্বারাও হইয়া থাকে 'স্তবে বহুকাল 
পুর্বে চোট পাইবার জন্য তইয়া আছে। একপ স্থানীয় পীড়ার বিফ্লেষ কোন 
আত্যস্তরীক কারণ আছে। এইন্ধপ পীড়াকে স্থানীয় পীড়া মনে কছিছা , 
অন্ত্রচিকিৎসা বা বাহ্‌ প্রয়োগের ওবধ দ্বার চিকিৎল! রুর! যে কিন্ধপ 
বিপদজনক তাহা! বলিয়! শেষ করা যায়'না। (€ সদৃশ আহর্বেদ বিজ্ঞানের 
প্রাচীন গীড়। দেখ)। *& ৮1৪ 
১৮৮1 এই পীড়াগুলি শরীরের কোন অংশে দেখ! দির; তাহারা 
নিজেই দ্বেখ। দিল অর্থাৎ শরীরের অন্ান্ত অংশের সহিত তাহাদের কোন 
সংশ্রব নাই এই' বনে কর! হইত। শরীরের একাংশে উরীদ দেখা দিনে 





বে) আমরা জিজ্ঞাসা করি পীর স্থানীয় তবে উষখ সেবনের আবহকক! কি! 'ছানীর 
গড়ায় সমুদার শরীরে ছর হয় কেন? জানরা ইহাটি দেখি চর্দের উপর কোন পী হইল চক্র 
দ্বার! ঠা্চিয়া ফেলিয়া পীড়! বেন দূর করির! দেয়ঞন্াবার কক্স দিন গর যেমন পীড়া সেইরপই 
দেখ! দের। কিজাশৃর্য পীড়! বেন জড় শরীরটারং | ফোড়াগুলি টিক দিয়া পোড়াই্র আম 
করিবার চে্টা থে কিসাংখাভিক তাহ বলিয়া শে ক বা? না। 
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অপরাংশে শরীরে যে এমত &একটা স্থানীয় 'দীড়া আছে তাহার অন্তত 
শরীর কেনি মতেই টের পাইত না । (ভ) 

১৮৯। অঙ্গ কিন্তু চিত্ত! ধরিয়া দেখিলেই বোঝা! যাইতে পারে যে বাহক 

 *ঝেুন পীড়া হইতে পারে না) ক্সথবা আভ্যপ্তুরিক কারণ ব্যতীত পীড়া বৃদ্ধি 

পাইতে “গীরে না; আর্থীৎ সমূদাক়্ শরীরকে তৌগ করিতে হয় এবং ইহাই 
পীড়িত অবস্থা জন্মায়। সমুদায় শ্স্থ্যের পরিবর্তন ন+জন্মাইয় কোন স্থানীয় 

হইতে পারেনা, শীষ বর্পিলে জীবনী-শক্তিকে জক্রমণ করা! বুঝায়, যে 
জীবনী-শক্তি সমূদাক় যন্ত্রের উপর আধিপত্য করিতেছে জীবনী-শক্তিষ্আাক্রান্ত 
না হইলে কোন পীড়াই হইতে পারে না। জুমুদায় শরীর ইহা! দ্বারা এরূপ 
'ভাঁবে রক্ষিষ্ত হয় যে কোন অংশে খদি অন্ন কিছুক্ছলর জন্য ইহার ক্রিয়া রহিত 
হয়, তবে সমুক্গায় শরীরের পচনক্ষিয়া আরম্ত হয়; এমন কি ওষ্টের উপরের 
সামন্ত একটা ব্রণের দ্বারাও সু সংঘটিত হয়। (স) 

১৯০। অতএব পীড়া সমূলে আরাম করিবার জন্য কেবলমাত্র সেবনের 
ওঁষধ স্বারা ক্টোগীঠ সমুদায় শরীরের পরিবর্তনের উপর দৃষ্টি রাখিয়া লক্ষণ 
সমষ্টি লইফীই ওষধ প্রয়োগ করিতে হইবে। অর্থাৎ স্থানীয় অপচয়ের 
উপর তত কিছু দৃষ্টি নাঞ্াখিয়া সমুদায় লক্ষণসমষ্টি লইয়াই ওঁষধ প্রয়োগ 
কাঁরতে হইবে। 


ডে) বছবিধ চট্দ-রোগ হাহা, শরীর সমুদয় ধাতুকে নষ্ট করিয়া শরীর দিদা বিগ হয 
তাসথরা্ষেন্.কোন্ঠা গী়ায় মধ্যেই গ্রণ্য নহে । আমরা জিজ্ঞাস! করি আমাদের অনৈকরূপ অর 
ইয়া থাকে, সেই ঞামুদায্ হুরৈর পর বসন্ত, হাম ইত্যাদি শরীর দিয়] বহিগঁত ছয়। উত্তেদগুলি 
কি ভিতর হতে বহির্গত হয় না? যেকোন চর্দ রোগই হউকনা কেন ভাহারা বাহির হইতে 
শিকড় বসায় না। শিকড় বসাইভে ভিতর হইতে বাইয়া উপরে বহিগগত হয়, এই ত আমরা বুঝি। 
বাহিরের বীজ লই টিক] দিক্টোও সধূদার শরট্ুর গ্রহণ করিবার সময় তব ইস! থাকে ; তদনস্তর 
বখন বাষ্ি করিয়ুদিবার চৈষ্টা করে, তখর্ শরীরের উপর দেখা*দেয় | 

1) হুজ একটী [গীতিকার কাঁমড় ছারা! কে আত্রইজয হয়? জীবনী-শক্তি | তবে ফি দীর্ঘ- 
কীরস্থার় কেন ্কানীয় পীড়া খারা জীবদী-শক্তির কোন .কষ্ট হয় না? গীড়াটা কি জড় শরীরের ? 
জড় কি পীড়া আছে? চরণ হইতে সর্তিঘতিক জার কি গীড়া জাছে ? বসন্ত, হাম, পাঁচড়া, 
খাইন, ঘর ইনি জিনিস তাড়া) কি দৃষ্টান্ত খারা বুঝ্ধাইতে হব? (সদৃশ জারুকোদ 
০8 
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১৯১। বহুদণিত। দ্বারা গুহা প্রমাণীককত ্ুইয়াছে যে আভ্যন্তরিক ওষ্ধ 
প্রয্নোগের পরই শরীরের বাহিরে গীড়েত স্থানে এককপ পরিবর্তন ঘটরি। 
লদ্বশ ওষধের আরোগ্যজনক ক্রিয়া যখন চলিতেন্থাকে তখন» সমুদার শরীরে 
এক্রূপ উন্নতি দেখা যায় এবং বাতিক ওষর্ধের সাহায্য ভিন্ন 1 আগুন 
আপনি অন্তহিত হইয়। থাকে । 

১৯২। ওএধ সেবচনর পূর্বের, সেবনের সময় এবং পরে রোগীর সমুদায় 
লক্ষণ এবং অন্থান্ত যে দিশেষ ভাব দেখ। বার প্তাহুর ্ছত ধ সথানীয় 
কোন প্রকটী প্রধান লক ণ শ্রেণীতৃক্ত করিবে, উষধ নির্বাচনের জন্য গীড়াটীর 
প্রৃতিবিদ্ব প্রস্তুত হইলে সদৃশ ব্যবস্থার প্রকৃত উপযুক্ত ওষধটা প্রয়োগ করা 
যাইতে পারে। ৭ 

১৯৩। এইরূপ আত্যন্তরিক ওষধ গ্-গে, শারীরিক নলীডিতাবনস্থ রী 
স্থানীয় গীড়ার সহিত আরাম হইয়া যায়, এমন পীড়া অল্পদিনের হইলে এক 
মাত্রাই যথেষ্ট, স্থতরাং সমুদার শরীরের গীড়িতাবস্থা না! হইলে এর হইবার 
কোন কারণ নাই। অতএব বর স্থানীয় পীড়াটা একটা প্রধার্ন ৪ ভিন্ন আর 
কিছুই নহে। 

১৯৪ । বাহ প্রয়োগের কোন ওষধ দ্বারা বে স্থানীয় গীড়া শীত্ব বৃদ্ধি পাইতে 
থাকে, অথবা যে স্থানীয় পীড়া দীর্ঘকাল স্থায়ী, উষধটা এ পীড়া সন্ধে নির্দিষ্ট 
ওষধ হইলেও কখনই আরাম হইবে না। অরুণ স্থানীয় প্রদাহ দ্বারা বিসর্প 
যাহা কোন শক্ত চোট হইতে উৎপন্ন নহে অর্থাৎ আত্যন্তরিক কোন একুরণ 
হইতে উৎপন্ন আমাদের পরীক্ষিত ওবধ (যেমন একোনাইট বেলাভেনা, 
মার্ক-সল ইত্যাদি) হইতে দিলেই পীড়াকে নষ্ট করিয়া থাকে। কান কখন 
দেখা যায় দুব্যবস্থার রহিত পথ্য চালাইরা লক্ষের সহিত মিলাইযা ওষধ 
প্রয়োগেও কোন ধীল পাওয়| যায় না, তল স্থুনে করিতে হইবে রোগী, ভিতরে 
ভিতরে সোরা দ্বার! আক্রান্ত হইছে, যে সৌর! শরীরের মধ, নিজ্জীবাবৃহ্ধয় 
পড়িয়া ছিল, সুতরাং ইহার ঘোর গীড়াট প্রাচীন আকার ধারণ করিম্ছে। রঃ 

১৯৫। সোরাগ্রন্ত স্থানীয় গীড়ার (রোগীর সধ্যা কম নহে। পীড়ার 
তরুণাবস্থ দূর হইলে পর সোরার প্রতিষেধক ওবধু দ্বারা, চিকিৎসা চালাইতে 
হইবে ( সৃশ আস্ত বিজ্ঞানের প্রাচীন পীড়্ দেখ) প্রমেই ও ভঈদংশজ 
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বিষ শরীরে ন। থাকিলে কেবলমনর সোরার প্রত্তিষেধক ওষধ দ্বারাই চিকিৎসা 
কর& উচিস্তু। 
১৯৬। এরূপ অনুমান করা হয় যে, যে ওঁষধ আতত্যন্তরিক প্রয়োগ করা 
সেই ওঁধধ বাহ্‌ যোগ করিলে রোগী শু শীঘ্র আরোগ্য লাভ করিতে 
ঠাঠে, ইঠ্ধতে বিপদের অশহা নাও থাকিতে পান্ছে। 
১৯৭। এইবপ বাহ প্রয়োগের উদর পররূণ স্থানীয় গুঁড়ার চিকিৎস। 
বেন্তন মতেই অনুমনজ করা, যাইতে পারে না। কেবল" সোরার সন্বনধ গ্থানীয় 
পীড়ার ওষধ প্রয়োগ করিতে” যে আনাদ্ধের প্রধান পতি এমত নুহে, যে 
সমুদায় স্থানীয় গীড়া সাইকোসিসূ বা উপদংশজ তাহাও বাহ্‌ প্রয়োগের উষধ 
দ্বারা কখনআরাম করিবার চেষ্টা করা উচি্'নহে। বাহ প্রয়োগের উষধ 
প্রয়োগ রানে প্রধান একটা অস্ুত্রিধা এই বে স্থানীয় প্রধান লক্ষণটা অতি শীঙ্ 
আরাম হইয়া যায়। ইহাষ্ট্ঠযামাদের একপ ভর হইতে পারে যে পীড়াটা 
আরাম ধরিয়াছি,বাস্তবিক ক্ডিভরে উহার কারণ বর্তমান থাকিয়! বাইতে পারে। 
১৯৮। এই৯জন্য যে গুধধ আতভ্যন্তরিক প্রয়োগে পীড়া আরাম হয়, 
তাহা বাহ্‌ £্ায়োগে ব্যবহার করা উচিত নহে। যে হেতুক গীড়ার স্থানীয় 
প্রধান লম্কুণটার অভাবে আমরা! উপযুক্ত ওঁষধ প্রয়োগ করিতে পারি না। 
৪ ১৯৯। যতদিন আভ্যন্তরিক হোমিওপ্যাথিক ওষধগুলি পরীক্ষা! দ্বারা 
বাহির করা না হইয়াছিলু সে পথ্যুস্ত কষ্টিক ইত্যাদি বাহ প্রয়োগে ব্যবহার 
করিয়া, উপরের প্রকাশ্তমান লঙ্গখগুলি ভিতর পানে তাড়াইয়! দিয়া মনে 
কা হই গড়া আরাম করা হইয়াছে। এরূপ অবস্থায় রোগীর প্রধান 
লক্ষণটা না পাওয়ায় গীড়া আরাম করা অতীব কঠিন। 
২০৪! যদি এ প্রধুন লক্ষণটা এখনও বর্তমান থাকে, এবং সদৃশ 
ওষধ ৃ্যন্তরিক শপ্রত্নোগে অস্ভুষ্ভিত হয়, তবে পীড়া ও নিঃসনেহ ব্ূপে 
রর মাম হইয়া তাহার আর কেসিও সন্দেহ কর যাইতে পারে না। 

রি ২০১ যখন কোন প্রাচীন, পীড়া শরীরের কোন প্রধান যন্ত্র ন্ট 
করিয়! জীঙদী- শক্তিকে 2 রিতার উপক্রম করে, তখন জীবনী-শক্তি 
ভিতরের পীড়ার বগরার্ণ করিবার জন্ত চেষ্টা করায় ইহার বেগ শরীরের 
উপর শীনে হইয়া শরীরের উপরিভাগের কোন নে স্থানীয় গীড়ার 
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আকারে আশ্রয় গ্রহণ করেও এইন্ধপ কিছু কালের জন্য ভিতরের 
পীড়া সাম্যাবস্থায় থাকে বটে, কিন্তু পীড়া বাস্তবিক আরাম হয়ল্লা (ষ)। 
ঘে-ন্ূপেই হউক ন! কেন স্থানীয় পীড়া সমুদা গীড়ার একটা অংশ মাত্র, 
যাহ! জীবনী-শক্তি ইহার ক্থুবিধ্ঠর জন্ত শরীরের এক দিকে এমত এক সাম 
তাড়াইয়া দেয় যে আভ্যক্তরক কোন সাংঘাতিক" অবস্থাস্তর ন! পন্মাইতে? 
পারে। জীবনট্ুশক্তিরএইবপ বহিষ্গদকে *তাড়াইয়। দেওয়ার চেষ্টা দ্বারাও 
ইহার বিশেষ কিছু উপকীর হয় না, কারণ প্রন্ততির এরূপ «চেষ্টা করা সেও 
অনবরত &আভ্যন্তন্লিক গড়ার বেগত যত বৃদ্ধি হইতে থাকে, তৎ সঙ্গে সঙ্গে 
স্থানীয় পীড়াও প্রকৃতির আত্যন্তরিক পীড়া দুর করিবার জন্ ক্রমে ক্রমে বৃদ্ধি 
পায়। শরীরে উপদংশজ বিষ'কিিত্ব। সোর! থাকিবার জন্য পায়ের বিল 
ক্ষত কিন্বা কর্কট রোগ বুদ্ধি পাইতে থাকে ।, 

২০২। প্রাচীন মতের চিকিৎসক যখন'্থিক বধ প্রয়োগ রী 
মনে করিতে থাকেন যে তিনি স্থানীয় পীড়া আরাঙ্গ করিতেছেন, এরম সমর 
আভ্যন্তরিক পীড়ার বেগ বৃদ্ধি পাইবামান্র বলেন যে তাহঞ্কর ওষধের তেজ 
সহ করিতে না পারিয়। স্বাযুকে আক্রমণ করিয়া বসিয়াছে । ্ 

২০৩। সুতরাং কোন প্রকারের পুরাতন বিষ শরীরে থাকিয়াওযে কোন 
স্থানীয় পীড়াই হউক না কেন তাহ! যেকোন বাহ প্রয়োগের ওষধ দ্বার! 
আরাম করিবার চেষ্টা তাহা বৃথা, বরং তন্বার৷ বিশেষ অনিষ্টই হইয়া থাকে । 
প্রলেপের ওষধ দ্বারা থাইভ, পাচড়া, চুলকন? আরাম কর! হইত, কর্কট রোগ 
ক্ষার দ্বার পুড়াইয়! দিয়া আরাম করা হইত; সাইকোর্টিক্‌ উদ্তেদ এইক্প 
কোন প্রকারে দুর করিয়! দেওয়া হইত। এই প্রকার বছবিধ স্থানীয় পীড়া 
বাহ প্রয়োগের ওঁষধ ছ্খুরা আরাম করিবার চেষ্টায় অসংখ্য প্রকারের প্রাচীন 
পীড়ার সহিত গীভা উৎপন্ন হইত। এখন পর্যন্তও বিপরীত মতাবল্বীরা 
ধ্রূপ সাংঘাতিক চিকিৎসা*করিয়! থাকেন 1র) 
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(ব) এই অন্ত কোন একটা কৃত্রিম ক্ষত শরীরে্স উপরে দীর্ঘ কাল রক্ষা লৈরিলে, কিছু 
ফালের জনক আশু উপশম বোধ হয় বটে, কিন্তু ইহারা উপক।” রা হইয়া শরীর জমে ক্রমে 
বল হই বরং অধিক স্যুপকারই হইয়া থাকে । 5৬ 

রী এছন কি আত্মন্তরিক যে সথ্দায় উদ অন্রমানের $ উপর নির্ভর নী; প্রয়োগ সায়া 
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২০৪। যত প্রকারের প্রাচীন পীড়া অমুছে তাহাদিগকে ছুই প্রধান - 
স্বণোতে বিভাগ করা যাইতে পাঁরে। এক দিকে ব্যভিচার এবং উযধলনিত 
দুরারোগ্য অসংখ্য প্রকারের, পীড়া, অন্য দিকে সোরা, সাইকোলিস্‌ এবং 
উ্পদংশ জনিত" পীষ্ঠা। এই তিন প্রকার, বিষের মধ্যে প্রত্যেক প্রকারের 
পরবিধ শঙ্টুরের সমুদায় ফুলকে আক্রমণ করিয়া টুহাদের মুখ্য ক্রয়! মোরার 
উদ্চেদ পাঁচড়ার আকাষ্টর, উপদংশজ বিধবর ্যাঙ্কার বা বাগীর আকারে, এবং 
স্ুইকোদিসের উত্ঠেদ ফুলকপির" আকারে আভ্স্তীরক গীড়ার বেগ নষ্ট 
করিবার জন্ত প্রকাশ দায়? যখন রন্তাহিক লক্ষ কোন উষধের কিয়া 
দ্বার! দাবা! মারিয়। থাকে তথন ছুই দিন অগ্রপশ্চাঁৎ 'আত্যস্তরিক নর আত্রাস্ত 
হ্ইয়। পড়ে। সদৃশ ব্যবস্থাক্রসারে উষধ প্রতয়াগ না করিনৈ মানবজাতি যেমন 
বু শতান্দী হইতে এই গীড়া দ্বার! ভূগিয়া আর্িতিছে, সেইরূপ আরও কত 
শতাব্দী ভোগ'করিবে তাজওঠয় শেষ কর! যায় না। 

৯২০৫ । সৃশ চিকিজ্পাঁয় প্রাচীন গীড়ার বিশেষ মুখ্য এবং গৌণ 
ক্রিয়ার উপর লক্ষ্য রাখিবার আবশ্যক নাই, অথবা বাহ প্রয়োগের ওষধ বা 
অস্্রচিকিৎু্টি পীড়া আরাম করিঝার চেষ্টা করা উচিত নহে। কিন্ত কোন 
লক্ষণ গ্রকাশ পাইলে সদৃশ গঁষধে পুরাতন বিষ নষ্ট করার সঙ্গে সঙ্গে গৌণ 
ঞ্বং সুখ্য ক্রিয়া! শেষ হই যায়। কিন্তু যদি মুখ্য ক্রিয়া কোন এলোপ্যাথিক 
ওঁষধের ছারা নট করা হইয়া থাকে তবে তাহা জানা! আবশ্তক হইয়! থাকে । 
আত্যন্তরিক সোরা হ্হীতে যেঞগৌণ ক্রিক প্রকাশ পায় তাহার উপরই 
বিশেষ দুটি রখ! *উচিত। (সদৃশ আয়ুর্বেদ বিজ্ঞানের প্রাচীন পীড়ী দেখ )। 

: ২০৬ কোন প্রাচীন পীড়ার রোগীর চিকিৎসা! আরম্ত করার পুর্বে 
চিকিৎসকের জানিয়া লওরা৷ উচিত যে তাহার রেটুগার জননেস্দ্িয়গত বা! 
সাইকোঁ্মপরমেহ অ্থীর কখনও ছিল কি না। ইহান্ মধ্যে যাহার লক্ষণ 
পাওয়স্যায় করার" লক্ষণানুমাষ্ঠির চিকিৎসা চালঃইতে হইবে । এক্সপ মিশ্র 
ড় পিই বর্তমানে দেখা যায় না। যদ্িগুরাগী ব্রবূপ কোন বিষয় স্বীকার 
“করে তাহ হইলে সোরার গ্রতি বিশেষ লক্ষ্য রাখিয়াই চিকিৎসা চালাইতে 
হইত, তাহাদের সহিত লীরটর্ঘকোন সন্ক্ীন। থাক'য় রোগীর শ্বাস নষ্ট হইয়া উবধজনিত লীড়ী 
বারা জু্হইয়া শীত্ই জীবনীঞ্পতি $8 হইত 
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চইবে। যদি কোন প্রাচীন পীড়া উপদংশের যোগে চলে তাহা হইলে প্রথমতঃ 
সোরার ওধধ প্রধোগ না করিয়া উপদংশের গব প্রয়োগ ইহ হইবে নু। 
(সদৃশ আমুর্ষেদ বিজ্ঞান দেখ)। “ 

২২০৭) এই সমুদয় বিষয় ঠিক হইলে পর শেখে বিশেষ অনুসন্ধানে 
জানিতে হইবে যে কি রকম * এলোপ্যার্থিক চিকিৎসা হইয়াছিু্ট এবং? 
বর্তমানেও কি প্রকার চিকিৎস। চুলিতেছে এবং ধি কি উদ্রবীর্ষ্য উষধ 
প্রয়োগ করা হইয়াছে, *কি প্রকার মিনারাল্‌ বাথ, ব্যবস্থার করা হইয়াস্ছ 
এবং ধ্ীব্ূপ করাতে কিরূপ পরিবর্তন হইয়াছে । *সবব্টিষে সদৃশ ব্যবস্থান্বসারে 
চিকিৎসা" করিতে হইলে এ সমুদায় অনিষ্টকর ওধধ যাহাতে আর ব্যবহার 
না করে তজ্জন্ত বিশ্বেষ সতর্ক করিয়া দিতে হইবে | 

২০৮। পীড়ার সম্বন্ধে” সকল বিষয় পরীক্ষা শেষ হইলে পঁঃ (রোগীর 
বয়ল, যে ভাবে জীবিকা নির্ববাহ করে, থাদ),_ ক্বসা, সাংসারিক অবস্থা, 
সামাজিক অবস্থা, মানসিক গতি, প্রকৃতি প্রভৃতি ঝুদি পীড়ার আরোপ সঙদ্ে 
প্রতিবন্ধক হয়, ইহার প্রত্যেক বিষয়ে বিশেৰ মনোযোগ, এবং মানসিক 
ভাবের দ্বার! যদি তাহার মনের গতি পরিবর্তন করিয়া দিবার'আবশ্তক হয় 
তাহাও করিতে হইবে | . 

২০৯1 রোগীকে বহু বার দেখার পর পূর্ববোল্লিথত বিষয়গুলি লিখি 
শেষ করিলে চিকিত্সকের রোগীর পীড়ার বিষয় যতদুর জানা, আবস্তক তাহ। 
জান! হইবে এবং সমুদায় লক্ষণের মধে যে লক্ষণটী নির্দিষ্ট লক্ষণ তাহাও চিহ্ন 
দিয় রাখিতে হইবে | এই সমুদায় লক্ষণ দ্বারা চালিত হইয়া, গরম্তঃ সো, 
সাইকোসিস্‌ বা উপদংশের প্রতিষেধক ওধধ ইত্যাদি দিয়া চিকিৎ2া আন্ত 
করিতে হইবে। . 

২১০। বহুসং্ধ্যক সোরাজনিত স্থানীয় পীড়াস. সমুদায় পর্দ। প্রকাশ 
না থাকিয়া কেবলমাত্র একুটা প্রধান লক্ষণ একাশ থাকে জন্ত রোগী' আরাম 
কর! অত্যন্ত কঠিন। মাননিক লীড়া সন্বন্ধেও এরূপ, কারণ ইহা সবন্ধেও 
একটা প্রধান লক্ষণ বর্তমান গাকে। অন্রান্ত পীড়ার ও মনের গতি' সহজে 
পরিবর্তিত হয় জন্ত ইহাও একটা স্বত্্ শীড়া নহেখহ্)। শততরাং রোগীর 

লে) বনুবরবস্থায়ী 9 রোগীর সন্ধে আমরা সচাচন রত পাই যে খাহাশবস্থ শন্াবস্থায় 





[ ৬৩ ॥ 
সমুদায় লক্ষণ সমষ্টি লইয়া! পীড়ার একটা প্রতিঞন্ব প্রস্তত করিয়া হোমিও- 
প্যমুথিক ঁরধ দিয়! আরাষ কর্ধিতে হইবে । 

২১১। হোমিওপ্যাথিকমুতে ওষধ নির্বাচন করিতে হইলে মানসিক 
আস্থা এবং প্রক্কাতির&উপর বিশেষ লক্ষ্য রাখিতে হইবে। কারণ জীবনী-শক্ষির 
করি! মধুর দ্বারা যেক্ধপঞস্পষ্ট জানা যায় এরূপ অ্বর কিছুতেই নহে। 

২১২। সমুদায় পীড়ার প্রকৃতি $বং মাননিকু গ্রকৃতি অবস্থা দ্বার! 
পর্তাশিত হয়; বং বোধ হয় যেন স্থষ্টিকর্ভা মনের ছারা পীড়িতাবস্থা প্রকাশ 
করিবার জন্যই মন দিয়াছেন | এমত ঞুকান উবপঞ্জদেখ্ু বায় মম বন্বারা 
মানসিক কোন পরিবর্তন না ঘটার অর্থাৎ প্রতোক উই ভিন্ন ভিন্ন ভাবে 
মনের গতি পরিবর্তন করিয়া দেয়। ক 

২ট্রা কি তরুণ কি পৃরাতনু গীড়ায় মানসিক & গরক্তিগত লক্ষণগুলির 
পরিবর্তনের উপর বিশেষ লীনা রাখিয্। সছুশ উষধ প্রায়োগ করিতে হইবে 
না অর্থাঞ্জ যে ওষধে শারীরিক্ষ ও মানসিকাবস্থার বেনধপ পরিবর্ভন ঘটার তদ্রপ 
কোন ওঁষধ প্রস্মেগ করিতে হইবে (ক)। | 

২১৪।, গ্লানসিক পীড়ার লন্বন্ধে কেবলমাত্র কয়েকটী কথ! বলিলেই 
চলিবে । * ইহাতে যেমনঃঅন্তান্য পীড়ার লক্ষণসম্টি সংগ্রহ করিয়া চিকিৎসা 
করিতে হয়, তদ্রপ চিকিৎস! করিতে হইবে, অর্থাৎ সুস্থ শরীরে যে পীড়াগ্রস্ত 
মনের যেরূপ গ্রত্যন্তর জুন্মায শাবীরিক অন্তান্ লক্ষণের সহিত মিল করিয়া 
সেই উষধই দিতে হইবে টে 





রা জীবাধার্গ অভঠন্ত বিদ্বেষপূর্ণ এবং অপমানকারী ইতাদি অনদ্‌গুণসম্পন্ন ছিল, তাহারা 
পীড়িতাবস্থাঞ্ মৃছুপ্রকৃতি, দয়ালু, ইত্যাদি গুণসম্পন্ন হয়। কতকগুলি রোগী গীড়িতাবস্থায় অবাধা) 
উগ্র, বাস্ত এবং একটু য়ে হয়। কতকগুলি রোগী পীড়িত হইবার পূর্বে পবিত্র চরিত্র, নত্রণীল হয় 
এবং পীডিউসইইে কামূক এবকর্নলক্জি হয়। অতান্ত তীক্ষবুদ্ধির লেগ্্র মোট। বুদ্ধি হয় 
অনবুদ্ধিরলাক চালাক 'জি়্া থাকে। পুলবুদধির লোকের থাৎপন্নমতি দেখা যায়; এইরূপ 
পীষ়িতাবস্থাতান লিক পরিবর্তন হইয়া থাকে । এইজহঞ্জ মানসিক লক্ষণের উপর বিশেষ লক্ষ্য 


খিতে জয়। ্ 
টা যে স্থিরপ্রকৃতিরু্দাগীকে ঞঁকা নাইট, সৃহ্প্রকৃতির শ্লেম্া প্রধান ধাতুর 'কোগীকে 
পাল্দেটলা না দিয়া নব্‌দ্‌ লে খুবং ম মনের পরিবর্তনশীল গতির প্রতি লুক্ষা না রাখিয়া ইপ্সেসিয়া 
দিলে রোগিপ্ীঘ ল স্থায়ী স্বাস্থ জগত ্র না। 


[৬২] 


২১৫। যে সমুদ্ায় পীড়া মানসিক পীড়া বলিয়া কথিত হয তাহারা 
বাস্তবিক শারীরিক পীড়া । যত প্রকারের পীড়া আছে সমুদার পীড়া সহিত 
মানসিক কোন ন! কোন প্রকার পরিবর্তন ঘটেই। শারীরিক পীড়াই স্থানীয় 
গন্জার ন্যায় কেবল মনের সু যুঝ্নকে অদ্তাতসারে আর্সমণ করায় শীরীক্ষিক 
অন্থান্ত লক্ষণ প্রকাশ হইতে*্পারে ন1। 

২১৬। দখা যায় স্বাসিযন্তে পৃ সঞ্চয় অথবা সম্ভান প্রসবের পর সাংঘা- 
তিক পীড়ার ন্যায় অন্তান্ত সাংঘাতিক শারট্রুক পড়ায় ৪লনেকগুলি নিদ্দিট 
মানসিকু লক্ষণ দেখা সর এই সমূদ্ায় পীড়া শীগ্ত নর প্রকাশ পাইয়া উন্মন্বতা। 
বিষাদ-বায়ু এবং অগ্যান্ত প্রকার ক্ষিগ্ভাতে পরিণত হইয়া শারীরিক ছন্ঠান 
লক্ষণ অন্তিত হুইয়ী' যেন পুনঃ স্বাস্থ স্থাপন করে অর্থাৎ, এ সমুদায় শারীরিক 
অন্যান্ত লক্ষণ এতদূর কম হইয়া আইসে যে.িকিতসক সতর্কতার সহি, পরীক্ষা 
করিয়াও পূর্ববর্তী পীড়ার লক্ষণগুলি জানিত্রে্পরৈন না। 

স্পষ্টই দেখা যায় এইরূপ হইয়। অন্ঠান্ত শারীব্মিক উগ্রতার লক্ষণ গুকোরে 
যেন নষ্ট করিষ! দেয়, বোধ হয় যেন অন্যান্য শক্ত যন্ত্রগুলি জ্ঞাগ করিয়া মনের 
আধার সুক্ষযন্্ে স্থানান্তরিত হইয়া! এমত স্থান অধিকার করিয়া*্বসে, তখন 
জড়বাদী চিকিৎসক তাহার শাণিতান্ত্ দিয়! যে কি কূরিবেন তাহা স্তিক মর 
পারেন না। 

২১৭। এইরূপ অবস্থার রোগীর প্রত্যেক অবস্থা বা লক্ষণ বিশেষ মলো- 
যোগের সহিত পরীক্ষা করিতে হইবে । তাগিদের শারীরিক লক্ষণের পরন্ীত 
জান লাভ করিয়া! জটিল লক্ষণগুলি ঠিক করিতে হইবে অর্থা প্রষ্তেক মীন- 
সিক অবস্থার প্রতি তীক্ষ দৃষ্টি রাখিলে উপযুক্ত ওঁষধ নির্বাচিউ হইবে ! 
রোগীর শারীরিক ও “মানসিক লক্ষণের সহিত নিলা ও্ষধ প্রয়োগ করিলে 
রোগী আরোগ্য লক্ভ করিবে । 

২১৮। মানসিক বিছ্ধার উপস্থিত: হইবার পূর্বে 'শারীদিক যে সমুদায়। 
লক্ষণ প্রকাশ পাইয়াছিল তাহা“অবস্ত রোগীর পরিচারকদিগের নিকট হইত 
জানিয়! লইতে হইবে। নতুবা পীড়া আরম কর! বড়ই কঠিন হইব! 

২১৯। বদিও শারীরিক লক্ষণ সম্পৃ প্রকাশ নীপাউক, তবুও পূর্বের 
লক্ষণ যতচুর সংগ্রহ করিতে পার! যায় তাহা" এবং রোগী যানমিষপৰিকারে 


[ ৬৫ ] 


পতিত ছওয়াঁর পর সময় সময় ই] কম হইলে পূর্্মের শারীরিক লক্ষণ আংশিক 
ভাগ্নে প্রকট গায়, তত্বারাই আটনকটা ঠিক করিয়া লওয়া যাইতে পারে । 

২২৭1 লক্ষণ সমষ্টি লিখিয্। শেষ করিতে হইলে চিকিৎসক শ্থয়ং এবং 
রেঙ্লীর পরিচারকদের ধনকট হইতে মানসিক ঢীক্ষণসম্টি সংগ্রহ করিয়া ুঁবষ 
ব্যবস্থা কান্তি হইবে ১ দীন যদি পুরাতন হয় তবে্সোরার প্রতিষেধক ওঁষধ 
হইতে ওঁষধ নির্বাচন করিতে হইবে ৯ ও 

ক্২১। কখনও কখনুও ভয়, অত্যন্ত বিরক্তি এবং যদগান ইত্যাদি জন্ত 
উন্মন্ততা আন্ত হইয়া কব গীড়ার গতি রোধ করিষ্মু দেন; যদিও এপ 
পীড়া সোরানাশক ওষধ দ্বারা চিকিৎসা করা উচিত; ্চ্ছমতঃ সোরানাশক 
ওঁষধ দ্বারা চিকিৎসা করা উচিত নহে। অর্থচৎ বিযশষ পরীক্ষিত তরুণ পীড়ার 
ওবধ একৌনাইটি, বেলেডোনা,  খ্বামোনিয়ম, হাইওলিমাস, মাফিউরিরাস 
ইত্যাদি ওষধের উচ্চ শক্তি দুবষটচিকিৎস! করিতে হইবে ) এইরূপ ওষধ দারা 
টিকিইসাঞ্করিলে পর সোরা তাহার বেগ সাম্য করিয়া শরীরে প্রচ্ছর্ভাবে 
অবস্থিতি করিতে ঞাকে। 

২২২। গ্যদিও তরুণ পীড়ার ওষধ দ্বারা তরুণ মানদিক পীড়া আরাম করা 
হয় বটে, দ্রিস্ত সোরার প্রতিষেধক ওষধ ভিন্ন কখন এ পীড়া আরাম হইবার 

, নে) অতএব সোরার প্রতিষেধক ওষধ প্রয়োগ করিতে কাঁলমাত্র বিলম্ব করা 
উচিত নহে, বিলঙ্গ করিলে, পুনব্বুর এ পীড়া ছারা আক্রান্ত হইতে পারে। 
সোরার, উপধুক্ত ওষধ নেবন বাঁরয়। ব্যবস্থা অনুযায়ী পথ্য এবং সুনিয়মে 
থাকিলে শর ৬ গীড়ার আক্রমণ হইবার কোন কারণ থাকে না। 

২২৩। যদি সোরার প্রতিষেধক ওবধ দ্বারা চিকিৎসা কর! ন। হয়, তবে 
শেষে অতি তিসামানত কারণেই ইহ! অত্যন্ত ক্ষেপিয়া উঠে শ্ববং দ্বিতীয় আক্র- 
মণের সময় সৌরা ততারর্ীবল ব্গ আরস্ত করায় পীড়ার বেগ বিষম ্াপ্ 
হয বা সফল সনু ষি্াবসথা থাকে? রা আরাম করা অত্যন্ত কঠিন 
ক খাকেস | 

হ্ ৷ গ্মানসিক পীড়া সম্পূর্ণ গঁকাশ নাও পাইতে পারে, অথবা শারী- 
রিক কোন গীড়া ৎপম্ন হইন্জাছে কিনা তাহাও ঠিক করা কঠিন। 

। কারণ ইহা গ্গিক্ষার দোষে, কু অভ্যাসে, দুশ্চরিত্রভায় এবং সুপদেশের অভাবে 
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এবং ধর্খে অবৈধ বিশ্বাসে ইন্ত্যাদি কারণেও হইতে পারে। যদি শেষোক্ত 
কারণ হইতে উৎপন্ন হইয়া থাকে, উপধুক্ত ভপদেশের শক্তি সরা, সন্বনা 
দ্বারা, যুক্তি প্রদর্শন বারা আরোগ্য লাভ করে,(শ); কিন শারীরির কোন 
করণ হইতে এই পীড়া হইলে ট্রন্াপ উপদেশ দ্বার! গড়ার বেগ বৃদ্ধি হতে 
থাকে। এই জন্ বিষাদবাঘুগ্রস্ত লৌক (5151870195 15000 এইরূপ 
উপদেশ ঘারা অধিক আুবসাদগ্রস্ত এন্কং ছুংগিত হইয়া নির্জনতা অবলম্বন করে, 
দ্বেষপুর্ণ উন্মহতা অত্যন্ত যন্ত্রণাদায়ক, এবং ্াহারা কল নময় অধিক অগ্নাপ 
করিত ভ্বাহারা নির্বোপের স্তায় কিছুই বলে না টু ট 

২২৫। এরূপ অনেক মানসিক পীড়! দেখা যায় যাহা! শারীরিক কোন 
কারণ হইতে উৎপন্ন না হইয়া লেবল নানসিক ক্রিয়া হইতেই টিৎপন্ন হয়। 
দীর্ঘকাল স্থায়ী শোক, ছঃখ, মন্তান্তিক দুঃখ টা বিরক্করিরু,ভাব,, অপমান 
এবং সকল সময় ভয়প্রান্তি ইত্যাদি হইতে ( এইন্ধপ উন্মান্ততা উৎপন্ন হইয়া 
থাকে । এইরূপ উন্মন্ততার শেষে শরীরের স্থাস্থা ঘিশেবরূপে নষ্ট পাই থাকে? 

২২৬। বখন এইরূপ উন্মততা কেবল আত্মাতেই অনপ্গিম হইতে পোফিত 
হইতে থাঁকে, তখন সম্পূর্ণ স্বাস্থ্য নষ্ট না করিতে করিতে উপধুক্ক সছ্পদেশ 
পাইলে শীন্ইই আরোগ্য লাভ করে। মুছু ও দয়ালু বাবহার, ুষ্ি প্রদর্শন, 
প্রলোভন বাক্য, যেন রোগা টের না পায় বে তাহাকে প্রলোভন দেখান ' 
যাইতেছে, ইত্যাদি রূপ চেষ্টা দ্বাবা বোগীরু পুব্বাবস্থা আনয়ন করা যাইতে 
পারে |, | 

২২৭। সোরাগ্রন্ত রোগার এইরূপ গীড়। থে কারণেই উ.পন্জ হউক না! 
কেন রোগী বখন আরোগ্য লাভ করিতে থাকে, তখন তাহাকে সোরার প্রতি- 
যেধক ওষধ দ্বারা প্রিকিৎসা করিতে হইবে, যেন পুনরায় রোগী ং এ পীড়া দ্বারা 
আক্রান্ত না হয়।£ 

২২৮। যদিও শারীরিক কারণ হতে উৎপন্ন নীনসিক্ ও প্রকৃতিগত 
পীড়া সোরার প্রতিষেধক ওর্ধ দ্বারা চিকিৎসা করিতে হইবে, হ্হার সহিত 

(শখ উপদেশের সময় রোগীকে দেখিয়া বোধকুয় রোগী 0: অতান্থ ছুঃখিত এবং অসস্তোধ 
হইয়াছে, গোলমাল নষ্ট করিবার জন্যই এইরূপ হইয়াছে। এরপও টবোধ হয় মনও যেন অধিকতর 
উত্লেজিত হয়া ইহার, তক করিয়া অন্ত যন্তে চালিত হয় 
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রোগীর কু-অভ্যাস ত্যাগ করাইয়া উপযুক্ত পথও মানসিক পথ্য সছপদেশ 
দিবার জন্য চিকিৎসক এবং পর্জিচারকদের সকল সময় প্রস্তুত থাকিতে হ হইবে? 
উগ্রতার সহিষ্ঠ উন্মন্ততার জন্য তয়শূন্ঠ স্থিরভাব দেখান উচিত; অত্যন্ত 
বকর আক্ষেপঞ্নক বিমর্ষতা বা বিষাদ- -বাযু ( 116170150115 ) জন্য আঙ্গ- 
ছক্তি ও "মুখের একধপ ভব প্রকাশ করিবে € যেন॥ রোগী বুঝিতে পারে তুমি 
তাহার ছঃখে অত্যন্ত ুঃখিত) যু নির্বৃদ্ধির সঠিত বকিতে থাকে, তৰে 
বেন উত্তর না দিয়া মনোযোগের সহিত শুনিতে থাকিবে; অভন্র ব্যবহার 
ও অশ্রাব্য কথা বলিলে সটুমি্যেন তাহা রাহ করিতেছে না এই ভাব প্রকাশ 
করিও) যদি কোন ক্রব্য'নষ্ট করে তবে ছুমি তাহা, তাঁহা হইতে দুরে' রাখিয়া 
দিবে, তজ্জ্ তাহাক্ষে কোন তিরস্কার করিও,না। কোনম্রকারের শারীরিক 
শাস্তি দিতে, হইবে না (ষ), কেবল মাত্র ওুষধ প্রয়োগ করিতে হইবে। 
উনতনতেরা ওষধ "বলিয়া! জান্ফিতুঙ্উষধ সেবন করিতে চাহে ন!) হোমিওপ্যাথিক 
৪ষ্জের রান ত্রাণ বা ম্বাদ* ইত্যাদি না থাকায় সহজে যখন ইচ্ছ। তখন জল 
বা ছুপ্ধের সহিত ত্বাহাদিগকে ওঁষধ সেবন করান যায়। 

২২৯। এ্গীগল যাহা! বলে তাহার প্রতিবাদ, তাহার সহিত তর্ক ব। 
তাহাকে তিরন্কীর এবং ভব প্রদর্শনে তাহার মানসিক পীড়ার কারণ অরও 
উদ্মতজিত “হয়| কোন গ্নন্ত ব্যক্তিও যদি বুঝিতে পারে বে, আমরা তাহার 
প্রতি ঘ্বণার সহিত ব্যবহার করিতেছি অথবা আমব! তাহাকে ঠকাইতেছি, 
তাহারও মানসিক অবস্থার অন্্টা পরিবর্তন ঘটে। পাগল যেন বুঝিতে 
পাজ্র ট্ঘ $ক্টিসক এবং পরিচারকের! তাহার সঙ্গে এরপ ব্যবহার করিতেছে 
যেন তাহান্ত। (পাগলের! ) বুদ্ধিমান লোক । 

অতএব যাহাতে বুদ্ধির বিপর্ধ্যয় জন্মায় ভাহা যাহুতে না হইতে পারে 
তজ্ন্ত বিপক্ষ সতর্ক হই হইবে। এমত কোন বাহিক উপায় নাই যদ্বারা 
উন্মত্ত ব্যচ্কির আত্মা সস্তোষ ঈ্র্রিতে পারে। *পাগলকে কথায়, পুস্তকে 

উ ঞ ঞ 

রর ্) ইড়ইঞচনাক্ষেপের বিষয় অনভিজ্ঞ টুর চিকিৎসক মনে করে শান্তি দিলেই পগ্গলের 
পাগলামী খামিয় যায়, এবি তাহাদিগকে শান্তি দিয়া থাকে । আমাদের বিবেচনা 
এরূপ চিকিৎসুর দণ্ডনীয় হওয়া উচ্চিতশর রি 
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এবং কোন ভ্রব্যে সাস্বনা দিতে পারে না। যেপর্য্স্ত তাহার শারীরিক 
স্বাস্থ্য লাভ না হইবে সে পর্ধ্যস্ত তাহাকে প্রবে।ব দেওয়া বৃথ] । 

, ২৩০। বহুবিধ মানসিক অসুখের জন্ত লক্ষণ সমষ্টি অবগণ্ড হইয়া কেবল 
সেরার প্রতিষেধক ধধই ব্যবহার করিতে হইবে । সে'রার প্রতিষেধক € দধ 
বিশেষ পরিশ্রম ও অন্ুসন্ধ'নের সহিত বাহির কন্দিতে হইবে। “ই সনু 
ওঁষধের মধ্যে যে ওষধটা রোগীর মানসিক লক্ষণের সহিত এঁক্য হয় তম্বারাই 
রোগী সম্পূর্ণ আরোগ্য 'লাত করিবে । উপযুক্ত উষধ অগুমাত্রায় প্রয়োন্দিত 
হইলে অতি অল্প সময়ে রোগী অতাশ্চর্্য রূপে আরোগ্য লাভ করে। বাস্ত- 
বিক আমি আমার বহুদর্শিতা দ্বার বুঝিতে পারিয়াছ যে, পুরাতন মানসিক 
পীড়া! শারীরিক গীতা হইতে জাত এবং তদনুসারে ষধ প্রয়োগ করিলে অতি 
অল্প সময়ে রোগী সম্পূর্ণ আরোগ্য লাভ করে। 

২৩১। কতকগুলি বিষমত্ব প্রা পীড়া পর্থৎ কোন এক নির্দিষ্ট সময় 
উপস্থিত হইয়া কিছু কাল তোগ করতঃ নিবৃত্তি হঈয়া যায় এবং আব*ৰ পর্ধপ 
সময় উপস্থিত হইয়া! রূপ ভাবে তোগ করিতে থাকে ( যেমন বিষমজর, 
শিরঃশূল ইত্যাদি)। আমর! এইরূপ পীড়ার সম্বন্ধে এই লস্ণ বিশেষরূপ 
বলিব। 

২৩২। পর্য্যায়শীল পীড়ার সংখ্যাও কম নহে। কিস্ত ইহারাও গুয় 
প্রাচীন পীড়ার কারণ সোর! হইতে উৎপন্ন হইয়া থাকে ) কোন কোন স্থলে 
উপদ্ংশের সঙ্গে যোগেও চলিতে দেখ! শ্বায়। সোরাজনিত পর্ধ্যায়শীল 
পীড়া সোরার প্রতিষেধক ওঁধধ দ্বারাই চিকিৎসা! কবিতে হইবে, ক্রিস 
শেষোক্ত পীড়ার চিকিৎসায় সোরার প্রতিষেধক ওুঁধধের সহিত উপদংশের 
ওষধ পর্ধ্যাক্ক্রমে সেবন করাইতে হইবে (স) (সদৃশ আতুর্ধেদ বিজ্ঞানের 
প্রাচীন পীড়া দেখ) । 

(স) পর্যযায়পীল পীড়ার কিকি অবস্থা দেখা বায়? কখন কখন দেখ" বাক্স পায়ে বেদনা 
হইলেই চক্র প্রদাহ নিবৃত্ধি হয় ; পায্জেগ বেদনা নিবৃত্তি হইবামা আবার চক্ষুর পীড়া দেখা দে্। 
এইরূপ পীড়া কখন কখন তিনটী জবস্থা! দেখা বাগ, বধা--€১) শরীরের পীড়িত ভাব, (২) স্পষ্ট 
খ্বাস্থোর উপ্নতির অবস্থার সহিত অত্ন্ত মনিসিক শত" বুদ্ধি ( কো "নি বৃদ্ধি )। (৩) ইহা আদ 
হঠাৎ অত্যান্ বিষ, মৃত তয় ইত্যাদির সহিত সম্পূর্ণ ক্ষধা ভাব এবং জনিত! উদ্যা্ি প্রকাশ 
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২৩৩। কতকগুলি পর্য্যারশীল গীড়ার €রোগী কতক দিন সম্পূ হুচ্ছ 
শরীরে থাকি! আবার কতকর্জদন অরশূন্ত কোন পীড়া কোন একটী নির্দিষ্ট 
বর ব্যাপি ভোগ করে অর্থাৎ বিষমজরের রোগীর স্তাঁয় অন্তান্ত পীড়া! 
পান একটা নির্দি্ঃসময় ব্যাপিয়া ভোগ করে অথচ শরীরে জর থাকে না 
' * ২%। জরশূল্ত কতকগুলি পর্ধযায়শীগ' পীড়া স্থান ব! দেশব্যাপী কোন 
বিষ হইতে উৎপন্ন নহি, ইহারা প্রাচীন গীড়ার' অন্তর্গত, অর্থাৎ অধিকাংশই 

হইতে উৎপন্ন। ইহার! কদাচ' উপদংশের "যোগে চঁলে। যদি কখন 
তাহাই দেখা যায় তেপূর্নের" উপদেশ অনুসারে চিকিৎসা করিতে হইবে। 
কিন্তু পর্য্যায় ভাঙ্গিবার জন্য পেকভিয়ান্‌ ার্ক (কুইনাইন ) অপুযাদ্িয় ৰখন 
কথন প্ররোগ করা আবশ্তক হইয়া থাকে |, ও 

২৩৫ কোন স্থানের দুষিত বাস্প হইতে '্উৎপন্ন হয় নাই এমত স্থান ও 
দেশব্যাপী পাায়নীল পু কেবল মাত্র শীত এবং উত্তাপ অথবা. উত্তাপ 
এন্তং ্টীত এই ছইটা অবঞু্মাত্র দেখা যায় 3 কিছ্ত কথন কখন শীত, উত্তাপ 
এবং অবশেষে ওস্মাবস্থাও প্রকাশ পায়; স্থতরাং এই সমুদায় পীড়ার নন্বন্ধে 
ক্রমান্বয়ে থে ওবধে এইকধপ তিনটা অবস্থা জন্মায় তাহাই প্রয়োগ করিতে 
হইবে। প্র তিন প্রকার লক্ষণের মধ্যে যে প্রধান লক্ষণটার সহিত যে ওষধটার 
বৈশেষ তক্য হয় তাহাই প্রয়োগ করিতে হইবে । 

ওুবধটা স্টতের অবস্থা এবং তাহার সহকারী লক্ষণ অথব! উত্তাপের অবস্থা 
ও তাহান সহকারী লক্ষঃণর প্রকৃত হওয়! আবশ্ৃক | কিন্ত বিরামাবস্থায় যে ষে 
লক্ষণ প্লেকাস প্যয় তাহার প্রতি বিশেষ দৃষ্টি রাখিতে হইবে । এই অবস্থার 
প্রতি দৃষ্টু রাখিয়া ওষধ প্রয়োগ করিলে আশ্চর্য্য ফল পাওয়া! যায় (হ)। 


পায়। দেখা বার এক জনের জীবনের প্রতি অতি বিতৃকণার় গাব কিছুকাল থাকিয়া হঠাৎ 
অতান্ধ আহ্লাদের সম্ভিত দ্বারা আন্রাস্ত হয় গত 
€হ)* অনস্টিজ. চিকিৎসকেরা এইরীপ বরকে কম্প বা লী বর (280৩) বলিয়। খাকেন। 
ইহার! সফট জনুসারে উদন্ব হইবার জন্ত বীকাহিকঞ ছাহিক এবং ত্রাহিক নামে আখ্যা দেওয়! 
*হইরাহে; ক্িস্ত এই বর এরপ নানা স্ডাকার ধরিয়া চালতে গারে যে তাহাদিগকে স্বর আখা! 
দেওয়! বাইতেঞ্পায়ে না, চয। কখন কর্ণ কেবল উত্তাপ বা! কেবল শীতের অবস্থা মাত্র প্রকাশ 
গায় এবং খ্েষে ঘব্ঘ হয় ন|) বা কখনও কখনও সমূদায় শরীরও হইয়া জতন্ক উত্বাপ 
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২৩৬। যখন পীড়ার বেগ প্রায়ই সাম্য হইয়া আইসে অর্থাৎ ত্যাগ 
পাইতে পাইতে কিছু বেগ থাকে, সেই সমন উঘধ প্রয়োগের উপযুক্ত সময়$ 
উক্ত সময় উবধ প্রয়োগ করিলে তষধ ক্রিয়! গ্রকাঁশের উপযুক্ত সময় পাইবে। 
কিন্তু শীড়ার আক্রমণের পূর্বে প্রয়োগ করিলে ওষধের ক্রিয়ার'সহিষ্ভ লীড়াশ, 
বেগে যোগ দিয়া রোগীর প্রাণ নষ্ট করিতে পারে (গ্ষ)। যদি বিরায়াবস্থাদ 
অর্থাৎ, পরবর্তী আক্রমণের কোন লক্ষণ প্রকাশ না পাঁইবার পূর্বে প্রয়োগ 
করিলে, ওঁষধ সুন্ঈররূপে "তাহার ক্রিয়া প্রকাশের সময় পাইয়! শীঘ্র রোগীকে 
আরাম করিয়া! দিবে | ০ 

২৩৭1৭ যদি জরের ঘিরামাবস্থা এত সংকীর্ণ হয় খে, উষধ প্রয়োগের সময় 
আর পাওয়া যাইতেছে না, তাহ! হইলে ঘর্ম শেষ হইবামাত্র এক আধ মাত্রা 
করিয়া ঁষধ প্রয়োগ হইতে হইবে, অথবা রর ন! ৪ বেগের সামণবস্থায় 
খীরূপ উষধ প্রয়োগ করা উচিত । 

২৩৮। এক আধ মাত্রা উপঘুক্ত ওষধ উপধু সময়ে প্রয়োগ কির 
রোগীকে বহু আক্রমণ হইতে রক্ষা) করিবে, এমন কি ইহাতে তাহার সম্পূর্ণ 
স্বাস্্যও আনয়ন করিতে পারে | যে পর্য্যন্ত পীড়ার জটিল লক্ষণপ্ত্ চলিতেই 
থাকে, সে পর্য্যন্ত একই ওষধ বিরামাবস্থায় চালাইতে হইবে । যদি সম্পূর্ণ 
আরোগ্য লাভ করার পরও রূপ পুনরায় আক্রান্ত হইবার উপক্রম দেখা যায়, 
তবে ইহা'র উত্তেজক কারণ হইতে কোন পার্বত্য স্থানে কিছুকাল যাইয়া 
অবস্থিতি করিবার উপদেশ করিতে হইবে । - 

অনুভ্তব করে ওধবা লীতের সহিত হাহিক উত্তাপ অনুভব করে ; কতকগুলি কেবল শীতই টো: 
করিয়া শেষে হস্থ বোধ করে ; কথন কখন উত্ভাপের অবস্থ! মাত্র প্রকাশ পাইয়া ঘর্ম হয় এবং 
ঘর্দ নাও হয় ; কখন কখন উত্তাপ পূর্ধ্বে প্রকাশ পাইয়া শেষে শীত হয়; কখন কথন লীত ও 
উত্বাপ প্রকাশ হওয়ার পর ধিষ্লামাবস্থ। প্রাপ্ত হয়; ইহার পর দ্বিভীয় আক্রমণে কেবল ঘর্দুই 
হয়; কখন কখন কেবল শর্শই প্রকাশ থাকে বা এ উত্তাপের অবস্থার সহিত খর্ধ হয়; কখন 
কথন আদৌ বর্ম হয় না; এইরূপ প্নানারপ ধারণ করিয়। কোন অবস্থায় পিপাশা যা পিপাসার 
ব্ভাষ, কোন অবস্থার অভিসার, শিরঃপীড়া,“অর্াঙ্গে ফোম বা বন ইত্যাদি কোন কোন অবস্থান 
প্রকাশ পান। এইস্রপ পীড়া পর্যা়নিবারক প্রধান উধধ কুইনাইদ অভিনিক পরিবাণে দিবে 
রোগীর স্বাস্থ চিরকাজের জন্য নষ্ট করিয়া দেয়। নর 

কক্ষে) দেখ গিয়াছে শের অবস্থায় ওপিয়াস প্রয়োগে অূনেজের প্রাণ নষ্ট হইয়া । 
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২৩৯। যত প্রকারের উধধ আছে তাহাদের মধ্যে প্রত্যেক ওষধেরই 
কৌন একটা নির্দিঃই অর জম্মাইবারও শক্তি আছে এবং তাহাদের মধ্যে 
অনেক উষধের পূর্বোজরূপ বহুবিধ বিষম জর জন্মাইবারও শক্তি আছে। 
ক্াতএব প্রকৃতির আস্ত ভাগারে এমত কোনু গঁষধের অভাঁক হইতে পারে না 
'যণ্ধারায, কোন প্রকারের বিষম জর আরাম লা হইতে পারে। এ পর্য্য্ত 
যত ওঁষধ পরীক্ষিত "হইয়াছে তাহার,মধ্যে কোনও কোনও জরের উষধ 
নও পাওয়া হাতে পারে, কিন্তু শ্্ই বাহির হবে তাহীর আর কোন 
সন্দেহ নাই। রঃ 

২৪০। যদ্দি দেশহ্যাপী কোন জরের উপধুক্* ট্ধ প্রয়োগ করাতে 
ধ জরের উত্তেজক কারণ হইতে দুরে থাকিয়া গীড়ার হস্ত জইতে সুক্ষিলাভ না 
করে, তবে লেকষণ অন্গুপারে সোরার প্রতিষেধক ওষধ প্রয়োগ ভিন্ন কখনই 
আরোগ্য'লাত করিতে পাব না। 

+২৪১। দেশব্যাপী ঝিম অরের স্তায় কৌন* কোন স্থানে যে সমুদায় 
বিষম অর দেখা যার, সেগুলিও প্রাচীন পীড়ার অন্তভূতি বটে, কিন্তু তরুণ 
আক্রমণ প্রধশশ করে। যত প্রকারের দেশব্যাপী পীড়া দেখা যায় তাহাদের 

একটা নির্দিষ্ট প্রকৃতি থাকে । বহু রোগী পরীক্ষা করার পর 
উপযুক্ত উ্ধটা বাহির হইয়া থাকে! যাহার! কখন সোরা দ্বারা আক্রান্ত 
হয় নাই তাহারা ইহা দ্বারাই সম্পূর্ণ স্বাস্থ্য লাত করে 

২৪২। কোন দেশব্যাপী ভ্রীড়ায় যে সমুদায় রোগী অনারোগ্যাবস্থায় 
পরি গলাকেটে এব এলোপ্যাথিক অন্যায় চিকিৎসার জন্য দুর্বলাবন্থীক্ থাকে 
এবং গুঞ্ঠাবে অবস্থিত সোর! চর্মের উপর প্রকাশ পাইয়া দেশব্যাপী বিষম 
অরের আকার ধারণ করিয়া রোগীকে আক্রমণ করিতে এখাকে, তখন সোরার 
প্রতিবেধক ওধষধ পরযো্ভির রোগী কখনই আরোগ্য লাছু করিতে গারে না। 
এরূপ অবস্থায় সোরীন্র প্রতিষেধস্কু উচ্চশক্তির সালফার এবং হেপার সাল্ফার 
দীর্ঘকাল ঝর ফর সেবন করাইলে রোগী সম্পূ্স্বাস্থয লাভ করে। 

* ২৪৩|৬ ন্ধপ নাংঘাতিক বিভ্াজর আছে যাহা ম্যালেরিয়া! বাম্প উৎ- 
পাদক স্থানে বাস নকর। সবে কাহাকে কাহাকে অত্যন্ত প্রবল বেগে 
আক্রমণ কুরিয়া থাকে! প্রইল্জ্রের চিকিৎসা প্রথমতঃ. তরুণ গ্ুড়ার ওঁধধ 
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দ্বারাই করা উচিত এবং পড়ার বেগ সাম্য করিবার জন্ত এইক্ধপ ওষধ 
দীর্ঘকাল সেবন করা সস্তেও পীড়া যদি আরোগ্য ন। হয়, তবে আভ্যন্তরিক 
সোরার অন্তই রোগী আরোগ্য লার্ড করিতে পারিতেছে ধলা; অতএব 
সোত্লার প্রতিষেধক ঁষধ ব্যবহার করিলেই রোগী সম্পূরণন্র্পে আরোগ্য লু 
করিবে! 

২৪৪। জলা স্যাতসেঁতে স্থানে বা জলপ্লাবিত স্থানে” রোগী রাখিয়া দেখা 
গিয়াছে, তথায় যাহারা “স্ুনিয়মে বাস করে: তাহার! এ অরে আক্রাস্ত হয় না, 
কিন্ত শারীরিক পরিশ্রম দ্বারা তাহারা কলি হয্পিড়িলে তাহাদিগকেও 
আক্রমণ কঁরে। এই গরকার স্থানব্যাপী পীড়ায় কেঁধল নবাগত ব্যক্তিরাই 
আধ্াস্ত হয়। যদি ঈহাদের স্রনিয়মে থাকিবার অভ্যাস থাকে, তবে এক মাত্রা 
সিনকোনা উচ্চশক্তির দিলেই গীড়ার হস্ত হইতে মুক্তিলাঁভ করে। যদি ছুই 
মাত্রায় সুক্তিলাত না করে, তবে সোরার ললন্তই এরপর হইতে পাঁরিতেছে ন!। 
সুতরাং সোরার প্রতিষেধক ওঁষধ সেবন করান উদিত । কথন কখন “এইকপ, 
রোগী স্থান ত্যাগ করিয়া শু্ধ বা পার্কত্য স্থানে যাইয়া বাস করিলে এবং 
সোরার বেগ বিশেষরূপে আরম্ভ না হইলে, সময় সময় আরোগ্যঞ্লাভ করে। 
এইরূপ? রোগীদিগকে সোরার প্রতিষেধক ওঁষধ দ্বারাই আরাম করিতে 
হুইবে (অ)। 

২৪৫। আমরা পীড়াগুলির প্রধান প্রধান প্রভেদ এবং অবস্থা এইক্ষণ 
বুঝিরা ষে প্রণালীতে হোমিওপ্যাথিক আরোগটকারী ৩ষধ প্রয়োগ করিতে হয় 
তাহা ও উপবুক্ত পথ্য যে প্রকারে চালাইতে হয় তাগাও জানিতে পারিক্পাছি। 
যদি কোন ওঁষধের আরোগ্যজনক ক্রিয়া আরস্ত হইয়াছে এপ বুঝা যায়, 
তবে কার ওষধ প্রয়োগ কর! উচিত নহে । কারণ যে ওষধ তাহার আরোগ্য 
জনক ক্রিয়া বারা আরামি করিতেছে এমত অবস্থায় বধ পড়িলে ওঁষধের উপ- 
কারজনক ক্রিয়ার পক্ষে বিশেৰ প্রতিবন্ধক' হটুবে । 

২৪৬। উপযুক্তরূপে নির্বাচিত হোমিওপ্যাথিক ওষধের অত্যন্ত কুদরত 
এক আধ মাত্রাতেও ঘদি ইহার ক্রিয়ার ক্বৌন প্রতিবন্ধক না হয়, তবে ইহার 
ছ) িধিক যাআ। সিনকোনা বারা রোগা দত করিলে, 'ীড়া অন্ত "আকার ধারণ 
ফরিগা চলিতে থাকে অর্থ গ্রকৃত জায়াম ঘাহাকে বলে তাহা হয় ন1। 
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লমুদা় আরোগ্যিজনক 'ক্রিয়া প্রকাশ করিতে সক্ষম (এই ক্রিয়া শরীরে 
৪০. দিন হইতে ১০০ দিন পর্যন্ত স্থায়ী হয়)। 

বহদর্শিতা" ছারা আমরা, জানিতে” পারিয়াছি যে ইটা উপুকতরূপে 
ি্দাচিত ছুইয়া” ইনার ক্ষুদ্রতম মাত্রার দীর্ঘকাল পর পর প্রয্মোগ করিলে 
জ্মবনা সমুশীতীত ফল দান করে" অর্থাৎ অতি শীদব শীত পীড়া আরাম করির। 
দেয় আট 


ঞ রঙ রি 

সত) একটা উবই কত্ত, মাত্রায় দর্থাৎ উচ্চশক্তির প্রয়োগ করিয়া! বে পর্যাস্ত এ উধটার 
ক্রিয়া শেষ না হয়। সে পর্যান্ত আর উবধ প্রয়োগ ঈকরিতে হইবেঃনা । ১কারণ ঘনু ঘন উষধ 
প্রয়োগ করিলে উপকার না হইক্সা বরং অপকারই হইয়া থাঁকে। রূপ করায় জীবনীপক্তি 
এতদুর উত্তোিত হইয়া পড়ে বে, প্রতিক্রিয়া! (7২৩2০:)০7 ) এত রান বেগে আরম্ভ হয় যে 
রোগীর বিপদে আশঙ্কা হইয়া থাকে । তবে সাল্ফারের যায় অতি ক্ষমতাশালী দো়ার 
প্রতিবেধক উ্ধ কত দিন পর পঞ্চ প্রয়োগ করা! উচিত, তক্জস্য কৌন একটা নির্দিষ্ট স্ম় থাক! 
ধআবস্ুক ট যাহা হউক বদি চিকিংসক্ষি ৭/১০।১৪ দিন পর পর*এক আধ মাত্রা উচ্চশক্কির উষধ 
বাৰহার করেন তাহাও*ভাল। কিন্ত পুর্ব এলোপ্যাথিক মতে কোন পীড়ায় এমন কি বহুকাল 
ূর্ে সাল্ফার অুর্ব্ী মাত্রায প্রয়োগ করায় হোমিওপ্যাথিক অতি উচ্চশক্তিব সালফার ব্যবহার 
করিলেও সমক্টদময় রোগীর উধধজনিত গীড়ার বেগ এত অসহারূপে বৃদ্ধি পাইয়া! থাকে যে রোগী 
একরূপ অফ্লিকিৎন্ত হইয়] পড়ে। 

* নূতন পড়ার উদ্তেদ দেখ। দিলে ১০ কি ১২ সপ্তাহ, সপ্তাহে সপ্তাহে এক আধ মাত্র সালফার 
দিলেই প্টাচড়া সম্পূর্ণ আরাম হইয়া বায়, কদাচ কার্কো! ভেজিটেবিলিস আবন্ঠক হইয়া! থাকে । 
হুতরাং যে কোন প্রঃচীন পীড়ীই হউকঠদা কেন সালফার ১০ কি ১২ মাত্রার অধিক প্রয়োগ 
আলসতক্ষ কুরে না 'সালফারের পর এরূপ হেপার সালফার প্রয়োগ কর! বাইতে পারে। 
প্রকৃতি কখন কখন সাল্ফারের ক্রিয়া! হবার! অতান্ত উত্তেজিত হইয়। পড়িলে আরোগাজনক 
ক্রিয়া প্রকাশে ইহার শক্তি নান হইয়া আইসে, হুতরাং এষত অবস্থায় নক্‌স এক আধ মাতা 
দিলা » দিন পর আবার নালফার প্রয়োগ করিতে হইবে । কথন কঞ্খন স্থান বিশেষে পালসেটিলা 
নয্ষের স্থানে ব্যবহার কুরা তে রি দি এলোপাথিক মতে ভ্তলফার প্রয়োগ করার 
অন্ত হোনিগগ্যাত্িক লা্ীফার রোগীর সহ হয়, তবে ৬০ ত্রমের মাকিউরি়াসের আপ গ্রহণ 
ক্রীইবেও স্টলিতে পারে। ন 

* শিলা, সিলিসিয়া প্রভৃতি দোরার ঠশ্রতিবেধক উৎধ ১৪ কি ১৫ দিন গর গন্ধ, ্রষবোগ 
করা! উচিত । *মোরার ্ুতিযেষক উধকসফরাল্‌ দীর্ঘকাল পর গর ব্যবহার না "করিলে 


চলিতে গান্টে। 
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কোন গুঁষধ পুনঃ প্রয়োগের পূর্বে চিকিৎসকের ইহা অতি বিবেচনার 
সহিত দেখা, উচিত যে, ঠিক পড়ার লক্ষণানুযা্ধী উষধটা নির্বাচিত হইয়াছে 
কি ন!। এ 

| কোন্‌ তরুণ পীড়া যেমন ওলাউঠ| ইত্যাদি গীড়ায় ২--১৬--১২--৮শা৪ 

ঘণ্টা অধ আরও অল্প সম্‌য় পর পর ওঁষধ" প্রয়োগ করা উচিত যখন” 
দেখবে যে ওষধে আরোগ্যজনক রিয়া প্রকাশ কগ্িতে নাঁপারায় গীড়ার 
বেগ উত্তর উত্তর বৃদ্ধি হইতে থাকে, তখন জারও শীঘ্র শীঘ্র উষধ প্রয়োগ কর! 
উচিত। মনে কর ওলাউঠার রোগীর সীড়ারপপ্রব্লাবন্থীয় অলপ মাত্রায় ক্যাম্ফর 
পচ পার্ট মিনিট পর দিতে হইবে। যখন ওলাউঠার সমুদায় লক্ষণ প্রকাশ 
পায় তখন লক্ষণ অনুজ্পারে কুপ্রীম,__-ভেরেটাাম__ফস-_আর্স-কার্কো ২ কি 
৩ ঘণ্টা পর পরদিতে হয়। ॥ " ০ 

ন্নামবীয় জদ্দে প্রন্ধপ ছুই কি তিন ঘণ্টা পরকপপর উষধ দেওয়া, উচিত। 
৩০ শক্তির মার্কিউরিয়াস এক আধ মাত্রা দিয়া উপ্রদংশ আরাম করা হইয়াছে, 
কিন্ত সোরার যোগ থাকিলে ৬কি ৮ দিন পর ২ কি ৩ মাত্রায় আরাম হয়। 
ছর্বল ও উত্তেজনাশীল রোগীকে স্রাণ গ্রহণ দ্বারা দীর্ঘকাল পর পর ইধ প্রয়োগ 
করিলেই ভাল হয়। | 

২৪৭। উপরুক্তরূপে নির্বাচিত সদৃশ ব্যবস্থা অনুসারে উচ্চপক্তির 
ওঁষধ ২৪১২।১০।৮ বা ৭ দিন পর পর প্রয়োগ করিলে অতি অদ্ভুত ফল প্রদান 
করে। প্রাচীন পীড়া তরুণ আকার ধারণ করিবে, অনস্ত শীত্ব শীত্ব বধ 
প্রয়োগ করিতে হইলে, ২৪১২৮ অথবা ৪ ঘণ্টা পর পর সেবন কক্সইতে 
হইবে। অত্যন্ত প্রবল তরুণ গীড়ায় এক ঘণ্ট1 হইতে পাচ মিনিট পরপর শষধ 
প্রয়োগ করা উচিত। পীড়ার গতি দ্বারা এইব্ূপে চিকিৎসক পীড়ার অবস্থা 
যেরূপ বুঝিতে পারেন উদনুষায়ী ওবধ প্ররোগ করিছেু হইবে (আ. দেখ)। 

২৪৮। যে পর্যস্ত ওষধে আরোগ্যজনক্ ক্রিয়া প্রকাশ না করে, সে 
পর্যন্ত বছবার উষধ সেবন করান. উচিত অর্থাৎ ওষধে পীড়ার অন্ুঙ্থা ভাল 
হইতে আর্ত হইবামাত্র ওষধ-সেবন বন্ধ কুরা উচিত। এই ওষুধের “ক্রয়! 
শেষ হইলে, অবশিষ্ট লক্ষণের জন্য অন্য এবটী উধধ & নিয়মে ব্যবহার”করিতে 
হইবে। 
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২৪৯। যে শুষধ প্রয়োগে নূতন প্রকারের কোন উপসর্গ আনীত তয় 
অথ পীড়ার সহিত এ উপসর্ঠোর কোন্‌ সংত্রব না থাকে তবে ওষধটা সদৃশ 
ব্যবস্থান্ছগারে নির্বাচিত হয়ই । অন্য একটা উষধ ব্যবস্থা করার পূর্বে 'ধ 
রীধটার ক্রিয়া তাহার প্রতিষেধন ওউষধ ছ্বার'ঠনিবন্দি করিয়া দেওয়া উচিত) 
এই প্া্ঠীধক ওষধটাঃ রনেকাংশে গীড়ার সদৃর্শলক্ষণ যেন উৎপন্ন করিতে 
পারে তাহার প্রতি বিশেষ লক্ষ্য ঢাখিতে ভইবে। "যদি উষধ্জনিত শক্ষণটা 
অক্ঠি প্রবল ন! হয়স্তবেচতাহার পরবর্তী উপযুক্ত ওষধটা ব্যবহার করিলেই 
হইতে পারে। ্ র্‌ রি ৯১ ৪ 

২৫০। যদি চিকিৎসক শেষ ষধ প্ররেগ করায় ৬কি ১২ ঘণ্টার পর 
চিকিৎসায়*বুঝিতে পারেন বে, তাহার রোগীধ অবুস্ত। অধিকতর মন্দ অবস্থায় 
পরিণত" হইল! তবে তাহার উপ উপবুক্তৰপে নির্ধ চিত হযু নাই, অতএব 
বর্তমান অবসথামসাবে অধিকটস্টতর্কতাব সহিত ওঁধধ নির্বাচন করিতে হইবে। 

২৫১ এরূপন্সনেক বধ আছে (যেমন ইগ্রেশিযা, ব্রাইওনিয়া, রাস- 
টক্স এবং কতন্লার্শ বেলাডোনা ) যাহাবা পর্দায়শীল ক্রিরা প্রকাশ করিয়া 
থাঁকে (যেম্মস বেলাডোনায় একবার মস্তি্ষে রন্তার্ণিক্য জন্মায় আবার রক্তের 
স্ব্লত! আয়ন করে ইতন্জাদি বিপর্ার অবস্থা জন্মায়), এইরূপ লক্ষণ সমূহ 
কর্তিক পরিমাণ মুখ্য ক্রিরার বিপরীত ভাব প্রকাণক। এইরূপ ওষধ অত্যন্ত 
সতর্কতা সহিত* নির্বাচিত হইলেও পীড়ার সম্বন্ধে প্রথমতঃ কোন উপশম 
দেখুয়,না, কিন্ত তরুণ পীড়ায় উ্রষধ আর এক আধ মাত্রা প্রয়োগে ইহার 
কিয়া রে পরকাশ পায় (ই)। 

২৫২1” প্রাচীন গীড়ার ওষধ উপবুক্তরূপে এবং উপযুক্ত, মাত্রায় প্রয়োগ 


করাতেও যদি কোন থা ফল প্রকাশ ন। করে, তাহস্হিইলে পীড়ার কারণ 


(ই) *পর্য্যায়শীল ধের মধ্যে ইস্টে্য়াই সর্বশ্রে্ঠ ; কটৈণ ইহায় রোগী একবার অস্ত 
৪আহজদিত হবার অত্যন্ত বিমর্ধ হয় । একবার চক্ষুর্তার! সঙ্কুচিত আবার প্রলারিত হয়। 
সঙ্গীত শুতে ুকবার হ্খ এবং একবার ছুঃ]ু বোধ। একবার চুকা জিনিস খাইতে চার আমার 
হৃণা প্রকাণপ্করেও। অধঃবাযু দিঃসরণ নাইয়া! উদর স্ফীত হয়, ঘন ঘন বারু সণ হয়। 
প্রযষল সক্গমচ্ছা, সঙ্গমেচ্ছার্র সম্পূর্ণ অভার্ব ইতাছি লক্ষণ প্রকাশক (হাদিমানের মেটিরিস্বা 
মেডিক। দেখ পি 
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অভ্যন্তরে থাকিবার জন্তই এরূপ হইতেছে। রা হইবার প্রধান কারণ 
আকার ব্যবহারে অত্যাচার অথবা! অন্য কোটি স্বাস্থ্যের অনিষন্বর শক্ধির 
অধীন থাকায় রোগী আরোগ্য লাভ করিতে পান্তিতেছে না। এনপ ক্বোগীকে 
আরাম করিতে হইলে এ সমুদয় কারণ দূর নাছিল ্ৌগী কখনই আরো 
লাতি করিবে না। র্‌ কটি 
২৫৩। ওুদধ প্রয়ে্রগের পর সঙ্গ্দায় বিশেষতঃ রা গীড়ায় অল্প কিছু 
উপশমের ঝ| বৃদ্ধির হচনায় ব্লোগীর মীনসিক*+অবস্থা এবং ব্যবহার দ্বার। জনা 
যাঁয়। রোগীর আরাম বোৌধ, স্থির ভাব, অস্তঃকর্ণর স্বাধীন ভাঁব এবং 
অত্যন্ত উৎসাহ ও ধ্টেধশক্তির স্বাভাবিকাবস্থা দ্বারা অল্প সামান্য কিছু উপশম 
প্রকাশিত হয়। কিন্ত প্রব্প অঙ্গ কিছু বৃদ্ধির অবস্থা পুর্ববোলিখিত্ব, বিপরীত 
তাবের দ্বার! জারা যাইতে পাবে অর্থাৎ রোগীর যে অবস্তা দেখিলে 'আমাদের 
সহাগভূতি আকর্ষিত হয় । সুবিবেচক দর্শক উববস্থাগুলি সহজেই বুঝিতে 
সক্ষম (ঈ)। ই 
২৫৪। যে চিকিৎসকের বিশেষ মনৌযোগের সহিত দ্রুখার অভ্যাস 
আছে, তিনি উষধ প্রয়োগের পর কোন একটা নূতন লক্ষণ প্রকাশ পাইবামাত্র 
পীড়ার সামান্য বৃদ্ধির অবস্থা বুঝিতে সক্ষম । অর্থাৎ বর্তমান লক্ষণগ্ডলির 
বৃদ্ধির অবস্থার সহিত পূর্বের লক্ষণগ্ডপি বর্তমান লক্ষণদ্বারা নূন হইয়া ' 
আনিলে, রোগীদের 'পীড়ার ভাস তদ্ধির অব তাহারা বলুফ আর না বলুক, 
তিনি তা বুঝিতে সক্ষম | 
২৫৫! পীড়ার হ্রাস বৃদ্ধির অবস্থা তোমার স্মরণার্থ পুস্তঝে যাহা লিখিয়া 
রাখিয়াছ, তাহার সঙ্গে বর্তমান অবস্থা অর্থাৎ লক্ষণগুলি তুলর্ন। করিলেই 
বুঝিতে পারিবে। গ্োমার স্মরণার্থ পুস্তকের লিখিত লক্ষণ দেখিয়া যদি 
০০:১৮ ঙ টিটি 
(ঈ) অতান্ত ু্রতম মাত্রার অর্থাৎ উচ্চশক্তির ভব প্রয়োগের পর অল্প কিছু উপশম বৌধ, 
মানসিক ভাষ এবং প্রকৃতি বারা প্রকাস্থ পায়। কিন্ত অধিক মাত্রায় উর্ধ সৃশত্যবস্থানপারে ? 
প্রয়োরী করা হইলেও উবধজনিত গীড়! অতাধিক বৃদ্ধি পাইয়া থাকে, অতএব টচ্চশক্তির ও 
প্রয়োগ বুক্িসঙ্গত । অল্পবিশ্বামী হোমিওপ্যাথি চিকিৎসকৈরা নিষ্বশজিং ভিন উচ্চশভির 
উপ্ন বিশ্বাস স্থাপন করিতে সাহসী হয় না, কারণ 'জীবনীশক্তির গীড়ার উপর টি কুুতম 
খাতা কির করিয়া প্রকশ করে তাহা ত্হারা বুঝে নাঁ। 





1 ৭৭] 


বুঝিতে পার কোন লক্ষণেরই হ্রাস বা রৃদ্ধি হর নাই, কেবলমাত্র মানসিক 
ল্ক্লণের [ুকছুযাত্র উন্নতি হইসীছে, তবে অবশ্ঠ মূল পীড়ার অনেকটা উপফার 
করিয়ে; ইহ! কিছুকাল ,ধৈর্ধ্যাবলক্ঈনপুর্র্বক কৌন ওষধ প্রয়োগ না করিয়া 
্ীকিলেই* জানা বর্ইইতে পারে । যদি উপযুক্ত উ্ষধ নির্বাচিত হটুলেও 
"রৌগীর্কটুপকার করিলে আশাভীত অধিক সময লয় তাহা হইলে কুপখ্যের 
বা অধিক মাত্রা বধ প্রয়োগের জন্যই £এরূপ হইয়াছে | 
0 ২৫৬। ওর প্রয়োগের গর যদ্রি রোগী কয়েকটা নৃতন বা গ্রায়োজনীয় 
লক্ষণ উল্লেখ করিয়া বলে ফেঁ তাহার শন্তীরেন অবস্থ! ভাল করিতেছে, তাহা 
ভইলে নিশ্চয় বুঝিতে হইবে উধধটা সদৃশ ব্যবস্থা সারে * নির্বাচিত হয় নাই 
এবং রোগীর অবস্থা শীগ্ই শোচনীয় হইয়। পড়িবে । *৯ 

২৫৭৭৪ যে ব্যক্তি প্রকৃত চিকিৎসক তিনি,যদি কোন একটা উষধ 
কয়েকটরোগীতে ব্যবহাঙ্করির! বিশেষ ভাল ফল পাইয়! থাকেন তঙ্জন্য 
'তাহার্ধী ওধধটীর পক্ষপান্ঠী হওয়া উচিত নহে ।' কারণ এ ওষধটা হইতে 
হোমিওপ্যাথিকক্জতে যে আর কোন প্রধান উষধ থাকে তাহা জানিতে তাঁহার 
চেষ্টা থান্তিবে না এবং তিনিও অবিক জানিতে পাবিবেন না। 

২৫%। অথবা কোন চিকিৎসক যে কষেকটা ওউষধ কতকগুলি রোগীতে 
পীন্তায় ব্যবহার জন্য কোন ভাল ফল পাঁন নাই এ নিমিত্ত এ ওষধগুলি কখনই 
ত্যাগ ক্ররিবেনণনা। এপ অবস্থায় বধের দোঁষ নহে, চিকিৎসকের অন্যায় 
ব্যবস্থান্ুসারে গুঁধধ নির্কচনের প্দাষ । কারণ যে রোগীর সমুদায় লক্ষণ সমষ্টির 
সাঁইিত থে পীন্ডার ্সাদুশ্ত বে উষধটার আছে এ রোগীর সম্বন্ধে ই ওষধটাই নির্দিষ্ট 
ওঁষধ। ্মতএব এরূপ অন্যায় বিশ্বাস পোষণ করা চিকিৎসকের উচিত নহে। 

২৫৯। হোমিওপ্যাথিক ওষধের মাত্র! অতান্ত কম ন্ন্য কোন পথা 
ইত্যাদির মধ এমূত শান দ্রব্য থাক উচিত নহে যে ত্ুদ্দারা উষধের ক্রিয়া 
প্রকাশ 'করিদ্ দেয় না (উ)। & ্ নি 


৪ কী - 
৯». ডে গভীর নিশীথে দুর হইতে মধুর বংশীর ধ্যি সকরুণ হৃদয়কে কিরূপ মোহিত করিয় 


অপ্তংকর্েে ্ ভাঁব আনয়ন করে, এব দিবসের গোলমালকারী লেকসমাজের একীলাহল 
ইত্যাদির বিষয় তুলাইয়! দেয় । হতরাং সীমাহ্য কারণেই উধধের ক্রিয়া! নষ্ট করিষা! দিতে পারে 
তাহার আরক্ট্কান সন্দেহ নাই। 
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২৬৩। প্রাচীন পীড়ার আরোগ্য সম্বন্ধে যে সমুদয় প্রতিবন্ধক ভাহা 
মনোযোগপূর্ববক অনুসন্ধান করিয়া বাহির করিতে হইবে। করণ পড়া 
সচন্বাচর স্বাস্থ্যের অনিষ্টকর শক্তির দ্বার! প্রতিবন্ধক পাইবার জন্য আরাম 
হইতে পারে না (উ)। €. মা 

২৬১। প্রাচীন পীষ্ড়ার চিকিৎসায় রোগীর উফ পথ্যের ব্যব্ক্থ* করিয়া 
তাহার আরোগ্রোর সম্বন্ধে যে মে প্রাতিবি্ধক,আছে তা হইতে তাহাকে পৃথক্‌ 
রাখিতে হইবে । আবোগোব সহকারী মাসিক নির্দোষ, আমোদ, খেঞ্টী। 
পরিক্ষার বায়ুতে শ শারীরিক পরিমিত 'রিশ্রম এর্বং ভেবজ-গুণবিহীন স্বাস্থ্যকর 
পানীয় এবং আহার বসত ইত্যাদি বাবস। করিতে হইবে । 

২৬২। কোন তরুণ গীড়ার রোগী (অবশ্ত উন্মত্ত রোগী নহে) তাহার 
প্রকৃতি অন্রাস্ত অস্বাভাবিক আত্মরক্ষার বুদ্ধির দ্বার! যাহা চাহে,অহাঁগ সম্বন্ধে 
তাহার বান্ধব এবং পরিচারকিগকে তাভার ু্দমঞ্রগবল ইচ্ছা পূর্ণ করিবার 
জন্ত অনুমতি করিবেন। “কিন্তু যাহা তাহার আরোগ্য ৬৪ অনিষ্টকন 'তাহা' 
কখনই অনুমোদন করিতে হইবে না। 

২৬৩। তরুণ পীড়ার রোগী যে সমুদায় পানীয়, বানি ডাঁহছে তাহা 
আশু উপশমনকারী একটা ইচ্ছা পূর্ণ করিবাব ভন্ত, এরূপ করিয়া থাকে। 
রোগীর ইচ্ছা কতক পরিমাণ পুর্ণ হইলেও আরোগোর অধিকতর প্রতিবন্ধকের 
কারণ হয়; কারণ আশু উণ*দনকারী ক্রিয়া দ্বার। রোগী বে উপশঘ বোধ 
করে, তজ্জন্ঠই ওষধে আরোগ্যজনক ক্রিচ1! সহজে প্রকাশ করিতে পারে 
না। তরুণ পীড়ার রোগী ইচ্ছান্ুপারে তাহার শয়ন-ঘরের, উত্তাপ রক্ষ। 
করিতে বা যেরূপ শখ্যা চাহে তাঁচ। দিতে হইবে । | 

২৬৪ | চিকিৎসকের ক্ষমতার অধীন অকৃত্রিম সম্পূর্ণ-গুণ-সম্পন্ন এক্সপ 
ওঁষধ থাকা উচিত (যে উঁষধ প্রয়োগ করিয়। নিশ্চিন্তে থাকিতে পারেন । 

২৬৫ তাহার প্রত্টেক রোগীকে গুধধ /প্রয়োগ করিয়া তাহার বিবকবুদ্ধি 
সহিত নিশ্চিন্তভাবে থাকিবেন (উষধ প্রয়োগে তাহার যেন সন্দেহ ন। থাকে)। 

টি টি উরি ত 





(৮ এরপ রোগী প্রায়ই পাওয়া বাম না। ঞরাদাধিক জরে রোগী অধিক পরিমাণ জল 
চাহে, এরূপ অরের প্রধান উধধ একোনাইট | ফিস্ত উদ্ভিদজাত কোন অন্ন ইহার জিয়া নষ্ট 
করিয়া দেয়ঞ্এইলন্ত পথ্য প্রতি বিশেষ লক্ষ্য রাখ! উঠত ।, 
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২৬৬। যে সমুদায় ওষধ প্রানী এবং উত্ভিদহইতে জাত তাহারা প্ররকৃতা- 
বন্থায়ই অত্যন্ত ক্ষমতাশালী খে)। 

২2৭) 'অত)স্ত উগ্রবীধ্যুশালী দেশীয় টাটক! নূতন বৃক্ষের রস যে পরি- 
মাঁণ বাহির করিয়া শয়া হয় সুই পরিমাণ রসের সহিত তৎক্ষণাৎ তঠহার 
*অ্ঈী পর্দিয়াণ জ্রাবীধ্যুগ্যোগ করিয়। ২৪ ঘণ্টা! কাল "কোন কাচনির্শিত কর্ক 
দ্বার শিশিতে রাখিলে নিম্নে যে তুলানীট পড়ে তাহা, ত্যাগ করিয়া পরিষ্কার 
টা থাকে তাহাই উষ্ধা্থবযবৃলনত হটুবে। ইহা এরূপ ভাবে।রক্ষা করিতে 
হইবে যেন স্থ্য্যের আলো তীহাতে না লগে । তাহা হইলেই বহুকৃলের জন্ত 
উষধটা প্রস্তত হইয়া থাকিল (&)। 

২৬৮ দুরদেশ হইতে আনীত বক্ষান্নির ছাল, বি এবং মুল সন্বগ্থে 
যে পর্যযস্ত তাহাদের 'অকৃত্রিমতা! নন্বন্ধে সম্পূর্ণরূপে 'কুৃতনিশ্য় না! হও, সে 
পর্যন্ত তাহাদিগকে গ্রহণস্ঈক্ষরিও ন! অর্থাৎ ওষধ নি পূর্বেই 
*্তাহার্দিশাকে বিশ্ষেরূপে পত্বীক্ষা করিয়া লওয়া চি 


রর টির কি 

() মমুাঁতাহার খাদ্যের জন্য যে সমুদী উদ্ভিদ এবং জন্তর সাংস নির্বাচন কি জয় 
তাহার মধো গেষজগুণসম্পন্ন কোন পদার্থ অধিক থাকে না, যদিও কিছু থাকে, তাহা রন্বন- 
ক্রিয় দ্বারা নষ্ট পাইয়! থাকে গ 

(কক) বে উত্িদ হইতে তরল রস নির্গত না হইয়া! আঠাবৎ পদার্থ নির্গত হয় অথব। যাহার 
অল্প কিছু যৎসামান্ঠী রস নির্গত হয়। তু) হইলে সেই সকলকে উত্তমরগে চূর্ণ করিয়া & চূ্ণের 
বা আঠাবও পদার্থের খিগুণ হুরাবীর্ধা ফোঁগ করিতে হইবে । এবং অবশেষে লিনেন _ কাপড় ছার! 
চাগ ্রদাই কর্ঞ্চঃ রগ বাহির করিয়া শিশিতে রাখিয়া দিতে হইবে । আর যদি রূপ বৃক্ষাদি 
শুক্কাবস্থায়ঞ্াওয়া ধায় তবে ছুপ্ধ-শর্করার সহিত দশমিক বা শতত্রমিক নিয়মানুসারে চূর্ণ করিয়! 
তৃতীয় শক্তির চূর্ণ পরাস্ত প্রস্তুত কর। যদি আরক করিতে হয় তবে এই তৃতীর শক্তির রণ 
১ গ্রেণের সহিত জলমিশ্রিত ুগাবীযা।যোগ কর। এইরূপ করিয়া যে অরিষ্ প্রস্তুত হইল তাহাই 
চতুর্থ শক্তির মিশ্র অরিষ্ট। ইহার পর ঠব রিষ্ট এই চতুর্থ শক্তির হইতে প্রস্তুত করিতে হইবে 
তুহা ফেব হরীধা যোগেই উৎপর হইবে । 

(৯৯ দূর দেশ হইতে আনীত শুগ্ধ মুল ইত্যাদি উৎধের গু রক্ষা করিবার দিমিত্ত চূর্ণ করার 
পরও আর্চর্তী থাকিয়া! বাইবার জস্ঠ শীমইহাতা ধরিয়া নষ্ট হইয়া যায়; কিন্তু যদি এ্জুী একটা 
টিনপাত্রে স্থাপন করিয়া অষন্ত গরম লেন্স উপর এ পাত্র ভাদমান অবস্থায় রাখিলে বর আর্রতা 
শীষ পীর দি করিয়া দেয় এবং জরষ্্গা বাধে লা। , যে পরাস্ত চুলি বাকন্ঁকপার ত্য 
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২৬৯। হোমিওপ্যাথিকুমতে ওষর প্রপ্তত করিলে এই চিকিৎসার উদদে্ঠ 
সম্পন্ন করিবার জন্ এই ওঁষধের মধে/ জীবনীতক্তির সভায় একটা প্রবল শ্া্তি 
বিশিষ্ট শক্তি উৎপন্ন হইয়া থাকে । শ্রই ধধ শ্ররীরের মধ্যে রত স্ুন নাই 
ফেব্থানে ইহা ইহার বিক্রম প্রকশ করিতে না পারে | এইজন্যই বৈষ্যযন্তিক 
শক্তির ভ্তা্ ক্রতবেগে আরোগ্তজনক ক্রিয়া প্রক্ষশু করে| এক কি ধে 
সমুদাত়ভ্রব্য স্বাত্জাবিক অরস্থায় উষের গুণু প্রকাশ কাঁরতে সক্ষম নহে তাহাও 
হোমিওপ্যাথিক প্রণালীতে প্রস্তুত করিলে অসীমশক্তিসম্পন্ন হইয়া থাকে 1& 

২৭০। আনে কর (দ্যঃ উদ্ভিদ দুই বিন্দৃণ রসের সহিত তৎক্ষণাৎ ছুই 
বিন্দু রাবীর মিশ্রিত 'করিয় ৯৮ কটা স্ুবাবী্য দ্বার। দুইবার ঝাঁকি দিলে 
যে অরিষ্ট হইল ইন্াই প্রথম, শক্তির অরিষ্ট। ইহার পর ২৯টা শিশির গ্রত্যেক 
শিশিতে ৯৯ বিন্দু সুরাবীরয রাখিয়া প্রথম শিশি হইতে ১ বিন্দু দ্ষিতী়, শিশিতে 
নিক্ষেপ করিয়। ছুই কাকি; আবার দ্বিতীয় শির্পির ১ বিন্দু তৃতীয় শিশিতে 
লইয়া ২টী বীকি দেও ১ এইরূপ করিতে করিতে ০ নম্বর শিশি পর্যাস্ত ফাইডে 
হইবে । এই শেষ শিশির ওষধ ভ্রিংশ শক্তির উঁষধ। এই শক্তিই সচরাচর 
ব্যবহৃত হয়। নি 

২৭১। সালফাব, পেট্রোলিয়াম, ফসফরাস, বহুপ্রকার গ্রাসে এবং 
উত্ভিদজাত পদার্থ কয়েক প্রকার লবণ ইত্যাদি পদার্থের মধো যাহাকে ওষথের 
আকারে পরিণত করিতে হইবে তাহার ১ গ্রেণ লইয়া ৯* গগ্রণ ছুগ্ধণশর্করা'র 
সহিত মিশ্রিত করিয় চূর্ণ করিলে ১ম ক্রমেরচূর্ণ হইল । আর একটা শিশিতে 
৯৯ গ্রে দুগ্ব-শর্করার সহিত ১ম শিশির প্রস্তত ওঁধধের ১ প্রেণ মিশর করিয়া 
খলে মর্দন করিলে ২য় ক্রমের চূর্ণ হইল। এবং তৃতীয় একটা শিশিতঠে ৯৯ গ্রেণ 

ছুপ্ধ-শর্কর] রাখির্গ। দ্ধিগীয় নম্বর শিশির প্রস্তত ওুঁষধ হইতে ১ গ্রেণ মিশ্রিত 
উঠ খলে মর্দন শরির তাহা! হইলে তৃতীয়, ত্রমের চর ₹ইল,। প্রত্যেকবার খলে 
মর্দন করিতে ১ ঘণ্টা সময় 'লাগে। আর ফাদ সদয় বোট আরক সতত 
করিতে ইচ্ছা কর তবে ২৭টা শিপির গ্রত্যেক শিশিতে ৯৭ বিন্দু করি] সরা 
নথাযুর্তে গুধক্‌ হনব! না পড়ে সে পর্যান্ত আর্ত দর হয় নাই। এইক্সপ করিরধ। করিয়া 
লাইবার পর একটা কাচনির্্িত করমুক্ত শিশিতে কাজে জড়াইয়। 'াখিয়। দির আর কধনই 
জাহার ৭ নু হইবে নাথ দুর্যের আলো না লাগিলেউউহার' গু কখনই নষ্ট হইত্রে না। 
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বীর্ধ্য রাঁখ। চতুর্থ নম্বর শিশিতে তৃতীয় শক্তির চূর্ণ ১ গ্রেণ জলে গলাইয়া 
নিক্ষেপ কিয়া পূর্বের লিখিত গ্রাকারে বীকাইতে হুইবে। ইহার পর ২৭০ 
হৃত্রান্গসারে অন্যান ক্রম এই &্থ ক্রমের অরিষ্ট হইতে প্রস্তত করিতে থাক। 
২৭২1 কোন পীঞ্ডার চিকিৎসা করিতে হইলে মিশ্র উষধ দ্বারা কখনই 
চিকিতাঁককরিতে হইবে, গা ( সদৃশ আযুর্কেদ বিজন দেখ )। 

২৭৩। কোন ঘুক্তির উপব বির্ভর বরিয়া যে মিশ্র ওরধ, প্রয়োগ করা 
হ়্)তাহার কারণ ঘুক্তিপৃ্ু গ্রমাণ্জে 'পাওয়া যাইতে পারে না। 

২৭৪ | কেবলমাত্র একটা ওঁষধ প্রযেদ্বগ করিলে 1 চিকিৎসক পীড়ার হাস 
বৃদ্ধি সহজে বুঝিতে সক্ষম । একেবারে কেবল একটামাত ,ষধ প্রয়োগ কর। 
উচিত, কারণ ওষধ মিশ্রাবস্থায় প্রয়োগ করিলে ,একটা 'উষধের ক্রিয়া অন্ত 
একটা শঁধধেষ ক্রয় ছারা নাশ পাইয়া রোগীর এক্সপ একটা অবস্থান্তর জন্মাইতে 
পারে তত্বারা তাহার জীষ্নী-শক্তির বিশেষ অপকার সম্ভব হয়। ' কারণ 
'একই জীবনী-শব্তি বহু গুঘধের শক্তি একই সময় গ্রহণ করিতে অক্ষম, কারণ 
ভিন্ন ভিন্ন উঁধধে ভিন্ন ভিন্ন রূপ ক্রিয়া! প্রকাশ করে । লক্ষণ সমষ্টির সহিত 
মিলাইয়া একটা উঁষধ একেবারে প্রয়োগ করিলেই পীড়া সমূলে আরাম হয়। 

২৭০। হোমিওপাঠুখিকমতে 'ওষধ নির্বাচিত হইলেই যে পীড়া আরাম 
হইবে এমত নহে। যে পর্য্যন্ত উপযুক্ত বিশেষতঃ উচ্চশক্তির ওষধ না পড়ে 
সে পর্যন্ত আরম হওয়া, অসস্তবু। অধিক মাত্রায় ওষধ প্রয়োগে উপকার ন 
হই অপকারই হইয়। থধাকে। +কারণ পীড়া দুর করিবার জন্ত যতটুকু শক্তির 
আবশ্যক তাহার গতিরিক্ত পরিমাণ শরীরে নীত হইলে জীবনী-শক্তি তন্থার! 
অবস্ঠই শ্তীক্রান্ত হয়। অতিরিক্ত মাত্রার ওষধটুকু প্রক্কতি শরীর হইতে ৰহি- 
স্কৃত করিয়া দিতে অক্ষম হন। 

২৭৬। এই দরর্ীশ ব্যবস্থা অনুসারে ওউষধ নিটচিত হইলেও অধিক 
মাত্রা ্ধ গপড়িলে রোগীর ফ্িশেষ অনি্ইই হইয়! থাকে । অধিক মাত্রায় 
» হোযিওগ্টানিক ওষধ পড়িলে ওঁষধ যূল-পীন্তার স্থান অধিকার করিয়া বসিবার 
জন্য বিঃ মুল-পীড়। থাকিতে না পারুক, তবুও অগ্তায় অতিরিক্ত মাদার জন্ত 
এলোপ্যাথিক র্ষের তায় ওষ্জনিত গীড়া দ্বার রোগী ভুগিতে থাকে 
অর্থা্ ীতিক্রিয়া ( 1৩০208 এত জোরের সহিত" আরস্ত হয় রে রোগীর, 
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জীবন সংশয় হইয়া! থাকে এব অধিক যাত্রায় ওষধ পড়িবাঁর জন্য রোগীর 
শক্তি ক্ষয় হইয়া থাকে । 

*২৭৭। এই সমুদয় কারণে এবং সদৃশ বারস্থা অন্থসারে কোন একটা 
নির্জিষ্ট ওষধ স্থির হইলে তাহার মাত্রা এঁ পরিমাণে কম হওয়া উচিত থে পাঠ, 
মাণে বিন! কষ্টে আশ্চ্ধরূপেদরোগীকে অতি শীঘ্র আর।য় করিবে। “' ্ 

২৭৮। এইক্ষগ এই. প্রশ্ন উপস্থিত হইতে পারে যে কোন্‌ শক্তির ওষধে 
রোগী বিনা কষ্টে শীঙ্গ আরাম হইতে পারে অর্থদৎ কি পরিমাণ ক্ষুদ্রতম মার্চ 
সদৃশ ব্যবস্থান্থমীরে উষধনির্বাচনে আমাদের উদ্দেশ্য সিদ্ধ হইতে পারে । এই 
সম্পাদ্য বিষয়ের প্রমূণ অন্গমান বা যুক্তি দ্বারা দেখান যাইতে পাঁরে না| 
ইহার প্রমাণ বিশেষ মনোযোগের সহিত বহু পরীক্ষা ছারা প্রমানীকৃণ হ্ই- 
যলাছে। অধিক মাত্রায় সদৃশ ব্যবস্থান্থপারে উধধ প্রয়োগ করিয়া এ বিষয় 
প্রমাণ করিতে যাওয়ায় কেবল নির্ববদ্ধিতা প্রকাশ প্য়। 

২৭৯। বহুদর্শিতায় এই প্রমাণ করে যে সদৃশর্ষতের ও্ষকধর শর্তি যতই 
কম কর! যাউক না কেন স্বাভাবিক গীড়া হইতে অধিকতর ক্ষমতাশালী 
থাকিয়াই যাইবে। এবং তজ্জন্য ীড়ার কতকাংশ নষ্ট করিবেই করিবে (যদিও 
ওঁষধ প্রয়োগের পর পীড়ার বেগ অল্লমাত্রায় বৃদ্ধি পায়), প্রাচীন, তরুণ এবং 
জটিল গড়ায় এই বৃদ্ধির ভাব দেখা যায়। যে রোগীর জীবনীশক্তির প্রধার্ন 
যন্ত্র আক্রমণ করিয়া বসে বা যে রোগী কোন উধধজনিত কোন শক্তির” ছার! 
রক্ষিত না হয় তাহার উপর এই বুদ্ধির ভাব প্রকাশ পায় না। 

২৮০। বহুদশিতা দ্বারা এই অপরিবর্তনীয় নিয়ম স্থির হইয়াছে হোমিও- 
প্যাখিক ওঁধধের মাত্র! এত অধিক কম করা যাইতে পারে কে তজ্জন্ত 
ওষ্ধজনিত পীড়ার বেগ *বুদ্ধি অনন্ভবনীয় হইতে পারে। অতএব ওষধের 
মাত্রা! কম করিতে করিতে এত উচ্চশক্তিতে উঠা যায় যৈ [মামরা আমাদের 
করন-শক্তিতেও বুঝিতে পারি না যে অত ক্ষুণ্্র মাত্রায় পীড়া বারা হইতে 
পারে। কিন্তু যখন তাহার ফল প্রত্যক্ষ ১৯৪ আর তর্ক স্থান পায় না '(8)। 


বি রি 


(8) দণিতশাস্ বিশারদ পণ্ডিত গ্রমাণ বরুক যে কোন বস্তুকে ধত (কন্অমংখ্য 
অংশে বিতাগ করা যাউক না কেন, কোন না৷ কোন কিছু অংশ থাকিযাই যাইবে । যে অংশটুকু 
অবশিষ্ট থাকে তঞ্ছাকেও কৌটা কোটা অংশে বিভাগ করি এট অংশ থাকিপীহী ধাইবে। 
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২৮১। হোমিওপ্যাথিক ওষধের সহিত পড়ার সাঁদৃশ্ত থাকিধার জন্ত যত 
কেন ক্ষুত্রতম মাত্রা বে কোন &ুরাগীকে ওবধ প্রয়োগ কর নাঁ, প্রয়োগ করিব! 
মাত্র সে,ইহার*ধীন হইবে । এমত প্রাচীন কি স্থানীয় পীড়ায় কোন বলবান্‌ 
বান্ডি নাই বে ইহীর শক্তির অবীন না হইবে। একদিনের কচি শিশু হক্টতে 
পুর্ণধয়্ঠযক্তি পর্য্যন্ত ককলেই সহজে ইহার শক্তির অধীন হয়। পরীক্ষ 
দ্বার। প্রমাণীকৃত সত্য অল্প বিশ্বাসের জন্য অবিশ্বাম.কর! হান্তাস্পদ তিন্ন আর 
কিহইতে পারে 1, | 

২৮২ সদৃশ উবধের মাত্রা যতদুরঞস্তব কম.,করিয়া লইলে, তত্দার! 
গীড়ার সহিত সাদৃশ্ত থাকিবার জন্ত পীড়ার বেগ বৃদ্ধি করিত যথেষ্ট, কারণ ইহা 
কেবল বি পীড়িত অংশে যাইয়াই ক্রিরা প্রকাশ করে, অংশ অতিসামান্ত 








কে কাল ভাগ ফ্রিতে থাক ন্ছি ন। ক্ছু থাকিধাই যাইবে ভি ভাগ শেষ করিয়া উঠিতে 
পারিবে না, ইহ। ভিন্ন গণিতবিটট আর কি বলিবে? তুমি আমি কেবল ওষদের াত্রা নাই 
ধলিয়টিকেধল জল দ্বার চিকিৎস। কর! হয় ইহ] বলিলে কি হইবে, বিজ্ঞান কি বলে ভাহাই দেখ ॥ 
পনার্থ বিদা! পাঠ করিলে জানা যায় কতকগুণি পদার্থের প্রবল শক্তি আছে যাহা আমর! 
আমাদের চিন্তঠুশকি দ্বারা ঠিক করিতে পারি না, যেষন_ উত্ত/প, আলো ইত্যাদি । জুতরাং এ 
সমুদ।র দ্রবা উষধ হইতে হ্ালক! (পাতলা ), তাহার কোন সন্দেহ নাই। রাগাম্থিত কথার 
পরিম।ণ কত যারা পৈত্তিক শ্ীধান জর আনীত হয়? অথব। মাতার নিকট তাহার কেবলমাত্র 
একটা সন্তানের স্বৃতা-সংবাদ দিলে তাহার হঠাৎ মা ঘটায। এ সংবাদের পরিমাণ কত? যে 
মাগ্নেট ১০০ পাউও ভার উল্লোলন কন্দিতে পারে সেই মাগ্রেটথানা কেহ ১৫ মিনিট কাল 
স্র্শ কুয়া থাকুক, কি পরিমাণ ম্যাগ্নেট তাহার শরীরে প্রবেশ করিয়া তাহার কষ্টের ভাব 
জন্মায়? ঠকান:শ্রবলপ্ইচ্ছ। সম্পন্ন মেসসেরিষ্ শক্তি কোন বাক্তির পাকযস্্ের নিয়ন স্থ।নে কয়েক 
মিনিটের জগ্ী তাহার বৃদ্ধাঙ্ুলি স্থপন ককক, তখন অসহাকর কষ্টের ভাঁবে নে প্রকাশ কষিবে, 
অনন্ত প্রকৃতিতে অসীম শক্তিমম্পন্ন ক্রিয়াশীল কি না আছে? এনাম" প্রশ্নের উত্তয়ে কি 
বলিবার আছে? উত্তরে হয় জর্থলিবে বৈদ্যুতিক শক্তি দ্বার এ সমুদয় ঘটনা ঘটে। বৈদ্যুতিক 
শক্তিট কি তাহা কি বুঝিতে পার? স্ঠাহী বুঝিতে পারা যু না, তাহার শক্তি কত্রকগুলি 
কালা পরকার্গিত ছয় । লেইরূপ হোমিওপ্যাথিক প্রনুাক উদধের একটা করিয়া বৈছাতিক 
ণর্ি অআছ। সেই শক্তি দ্বারা লীবনী-শক্তি আক্রান্ত হইয়াই পীড়া আরাম হইয়! ধাকে। পরতো 
বস্তরই বৈাতিক-শজি আছে। যতই চাপে বহুভাগে বিভক্ত কর! যায়, তডইসি তারাদের 
বৈদ্থাতিক-শক্তি শ্রকাশ পাইতে থাকে। শ্রতোক গুধধের এ শক্তি দ্বারাই পাড়া আরাম হয় । 
এই শঙ্িকে বধের €501:1085 চি7৩-জীবনী শির সৃশ বিশিষ্ট শক্তি )ক্ষছে। 
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কারণেই অত্যন্ত উত্তেজিত হইয়া পড়ে। এই ক্ষুদ্রতম মাতা গষধ জীবনীশজির 
ক্রিয়া ক্কত্রিম পীড়! বারা পরিবর্তিত করিয়ু! দিং1 ইহার শক্তি স্বাভাবিক পীড়া 
হইতে অধিক ক্ষমতাশালী হইবার জন্য পীড়িত স্থান অপ কিছুকালের জন্ত 
অগ্রিকার করিয়া বসে। কিছুকাল ওষধ-জনিত লীড়ার টিকদ্ধে কাজ করে বট, 
কিন্তু উষধ-জনিত পীরডার শক্তি অধিক হইবার জন্ত,মুল পীড়া তাত্তিত হছলে' 
্রক্কতি নিজ শক্তি-ছা'রা ওয়ধ-জনিত শ্রীড়া দূর করিতে সক্ষম। বিশেষতঃ স্বাভা- 
বিক তরুণ পীড়া অতি সহজে তাড়াইয়! দিয়] শী শী স্বাস্থ্য আনয়ন করে? 

২৮৩। যিনি প্রন্কৃত হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসক, তিনি এত ন্তুদ্রতম 
মাত্রায় হোঁমিওপ্যার্থিক ষধ নির্বাচন করিবেন যে তন্বারাই গীড়াকে জয় 
করিয়। নষ্ট করিতে প্পারে | উপধুক্ত উষধের অল্লমাত্রা! গুঁষধ দ্বারা, চিকিৎসা 
করাই নিরাপদজনক | কারণ অব্যবস্থান্ুনারে ওষধ নির্বাচিত £ইপে মাত্রার 
ক্ষ্রতাঠ় জন্য প্রকৃতির নিজের শক্তি দ্বারাই শরীর :ইতে দূরীকুত হয়; এবং 
উপযুক্ত ওষধের উপযুক্ত মাত্রা! পড়িলে রোগীকে শীঘ্র আরাম্‌.করিয়া ম্য , 

২৮৪। ভাইলিউশন দ্বারা যে পরিমাণ ওবধের মাত্রা কমু করা হয় সেই 
পরিমাণে হোমিওপ্যাথিক গঁধধের ফল কম হয় না। কোন ওষুধের আদত 
অরিষ্টের ২ বিন প্রয়োগে যে ফল প্রকাশ করে সেই ওষধের ৮ বিন্দু প্রয়োগে 
চতুর্তণ ফল প্রকাশ করে না) কিন্তু ইহার শেষফল ২ গুণ বৃদ্ধি করে মাহ। 
১ ফোটার ৯ ভাগে »% ভাগ ফল প্রকাশ করিবে,না। যদি আদত্,আরক 
১ ফোটা প্রয়োগ করা যায় ইহার ফল ১০ ৩৭ বৃদ্ধি পাইবে না। উচ্চশক্তির 
ওঁষধ প্রয়োগ করিলে কদাচ শেবফপ প্রকাশ করে (এ) । রি 

২৮৫ | ওধধের মাত্রা কম করিয়। লইবার জন্য ইহার শেবফল তত বেগে 
প্রকাশিত হইতে পারেনা । ভগ্রাংশাকারে ইহা প্রবুক্ত হয়। ওষধের মাত্র! 
কম হওয়ায় স্াযুগুপ্নির সহিত ওষধের যোগ ন! ভইবাঁ” জন্য শেবফল প্রকাশ 
হইতে পারে না বটে, কিন্ত'ইহা ছারা সর্বাঙ্গসধশালিত হয়। 


এ তে 

(এ) মনে কর ফোন একটা ধের স্ট এর ফল ক, সেই ওসধের স০এর ফল, হ' যি 

ইহার সা স্তর হয় তবে ইহার ফল 5, যদি $5ং ১০০০ ইয়তবে ইছার ফল-১, ঘইবে । এই 

দিরমে উরধের শক্তি বৃদ্ধি জর্থাৎ উচচশি য়া জে জঙ্ে শেষ ফল ভান হই অষ্টিসে। 
সহ! বিশেষ রাস পরীক্ষা হাঁর! স্থিরীকৃত ₹ইয়াছে। 
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২৮৬ | যত অধিক জলের মধ্যে ওষধ মিশ্রিত হয়, ততই ইহার শত্তি 
বৃদ্ধি পাই থাকে । এরপ হইবার কারণ এই অধিক পরিমাঁণু জলের মধ্যে 
ওষধ ফ্াধিক থান লইয়৷ ব্যাপুতাবস্থায় ধাীকে এবং শরীরের অধিকাংশ স্ত্রানে 
সংলগ্ন হয়, আর তত্ছারা স্বাহুগুলি উত্তেজি্ ,হইয়া থাকে । অনেকে ঞমনে 

“*করটরনর্প্ঠ অধিক পরিযুঞ্ণ জল সংযোগে উষধেক শক্তি কমিয় যা, বাস্তবিক 
তাহা নহে, ইহ! দ্বারা উবধের শত যেঅত্যধিক, রা পাইয়া থাকে, তাহ! 
বদর্শিত! দ্বার! নিশেবব্ুপে প্রমূীকুত,হইয়াছে € পু) 
২৮৭। ওুঁধধের ফল বৃদ্ধি করিবার জ্গন্ত অধিক রি তরল পদার্থের 
সহিত ইহ! যোগ করিলে যে পরিমাণ ওষধ হইস,এহাতে আমাদিগকে 
দেখিতে $ইবে না যে. প্রত্যেক তরল পদার্্র্র সৃহিত ওঁধধের যোগ হইয়াছে 
কি না ইহা জানিও পবে বাহা গ্রস্ত হইল ইঞ্টীরই ফল অধিক। ইহা 
ছ্ারাই এমত মাত্রা প্রস্ততঞ্ছইবে যে সহজে উততজনশীল ব্যক্তিতে ইহা প্রয়োগে 
-»কোঁন ঠষ্ট বোধ করে না (৯ও )। 
". ২৮৮। এতজ্জলাকারে উ্ধধ সেবন করাইলে শরীরেব মধ্য দিয়া এত দ্রুত- 
বেগে ইহা “ক্রিয়া রা হয় যে, ইহার শক্তিকে এই জন্ত জীবনী-শক্তির 
শক্তিবিশিষ্ট শক্তি কহে 4 ও) 

ছঁ 


(২) এই নিমিত্ত উ্ধের শক্তি রোগীর শরীরে কম জোরে প্রকাশ করিবার জন্য দিতে 
হইলে ছিণুবটিক। জিহ্বার উনার দিতে কুইবে, মুখে জল দিতে হইবে না। ইছাতেও বদি রোগী 
উত্তন্ুত হয়, তবে ছিপি খুলিয়া রোগী নাগসিকায় ধরিতে হইবে । 

(ও এরবিনদু বধ ১০০ বিনু স্ুরাবীর্যো নিক্ষেপ করিলে ২টী ঝাকি ্ওয়ার' পর সমুদায় 
উধধ প্রস্তকীহইল | যদি অধিক পরিমাণ ঝাঁকি দেওয়! যায় তাহ। হইলে উষধের শক্তি এত বৃদ্ধি 
পায় যে তাহার বেগ সহা কর! কঠিন হয়। আর যদ্দি কোন উবে চূর্ণ ঞন্তুত করা আবহ্ক 
হয়; তবে ১ গ্রেণ'চর্ণের সহ * ১০০ খ্রেণ দুরখাশর্কর! যোগ করিয়া ২ ১ ঘন্টা কাল অত্ান্ত জোয়ের 
সহিত খত মাড়িতে হইবেএ ইহাই প্র্ুম গরমের চূর্ণ হইল |, এই হইতে ১ গ্রেণ চূর্ণ লইয়া 
১৬০ শ্রেণ জখশর্ধীরায় মিশাইক্লা ১ ঘণ্টা-কাল জোরেখবে মাড়িলেই দ্বিতীয় ক্রমের চরণ হইল 
জ্ইত্যাদিও 

(ও পীরের প্রত্তোক স্থানই চালে আবৃত, এ তরল পদার্থ ষে বে স্থান খশীর্শ করে, 
তথ হইতেই উধের ক্রিম আর্ত হয়। ওউধধ কোন ক্ষতে, নাসিকায়। হাতের তালু ইত্যাদিতে 
লাগলেও ঠেঁনের কাফ করে। 
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২৮৯। শরীরের প্রত্যেকট্ুশেই বোদশীল জাযু আছে, হ্ৃতরাং শরীরের 
যেকোন অংশেই ওষধ সংযুক্ত হউক, স্নাযুর' শক্তিতে উষধের গুণ শ্রচ্ণণ 
করিতে সক্ষম ( অং)। 

₹৯০। পাকস্থলী, জিহবা বং মুখ ত্র নাসিকার পৃষ্নক্মিক বিল্লি 
ধের গুণ গ্রহণ করিধার 'অধিকতব ক্ষমতা আছে। এইরূপ ছার, ” 
জনলেক্তরিয় প্রভৃতি “সহজে উদ্ভেজনাশুল বন্তুগুলিও নাসিকার স্যার সহজে 
ওবধের গুণ গ্রহণ করিতে "সক্ষম! এইজন্ত শ্মীরের যে যে স্থানে উপচর্দে 
অভাব পেই সেই স্থানে বু! ক্ষতাংশে স্বধ প্রয়োগঞ্ষরিলে ওষধ সেবনের ফল 
প্রান করে। কিন্ত প্যাসিকা দ্বারা উযধের প্রাণ গ্রহণ "করিলে গুষধের ক্রিয়া 
সর্ধাপেক্ষ। শীঘ্বই প্রধাশ পায়। , 

২৯১। শরীবের যে,কোন ইন্দ্রিয়ের বৌধশক্তি নষ্ট হইহে,ও "অর্থাৎ 
হিহর প্থাদগ্রহণের ক্ষমতা, নাসিকার বাণ গ্রহণ্ত্ে ক্ষমত| না থাকিজেও 
শরীরের ভন্ঠান্ত স্থান হইতে উক্ত স্থান সমূহ উষধর শক্তি গ্রহণ করিতে ৭ 
অধিকতর সক্ষম । € 

২৯২। শরীরের উপরিভাগের যে সমুদয় স্থান উপচর্্ বারি ্াবৃত সে 
সমুদায় স্থানও বিশেষতঃ তরল ওষধের গুণ গ্রহণ করিতে বক্ষম। শরীরের 
যে ষে অংশ অতি সহজে উত্তেজিত হয়, সেই সেই অংশে ওষধের গুণ অর্তি 
মহজে গ্রহণ করে (অঃ)। 


প্রা শশীদিটি ৭ 





শিপ 


(ঘ্ং) বাহার) নাসিকা দ্বার! স্র/ণ গ্রহণ করিতে পারে না, তাহারাও নাসিক দ্বার, ট চিনি 


ওঁষধের শক্তি গ্রহণ করে। 
€ 
(অঃ) শরীরে উধঘর্ষণ করিলেও ওধধের ক্রি এ বলরূপে প্পৃকাশ পায় কিন্তু হোমিও. 
প্যাখিক প্রণালীতে উষধ ধর্ষণের ব্যবস্থা নাই । 


পরিশিক্ট। 





মেস্মেরিজ্য্‌ বা মন্ত্রশক্তি | 

ত্র স্থলে আমি জৈব দৈহিক তাড়িত সম্বন্ধ চিডুলিয়া শ্ৰে ররিব। 
ইহাকে ইংরাজিতে এনিম্যাল্‌ ম্যাগ্নেটজ্ম বা ঘেস্মেক্লেভ্ম কহে। এই 
শক্তি দ্বার$ কখন কখ্ন অত্যাশ্চধ্যন্ূপে শীড়া শারাম হইতে দেখা যায়। 
অনেকেই, এই শক্তি অন্থীকার করেন। ইহ! ইচ্ছাশক্তি ডিন্ন আর, কিছুই 
নহে। যে ব্যক্তির ইচ্ছাম্পী্ত অত্ান্ত বলবতী, তিনি তাহার ইচ্ছাশক্তি দ্বারা 
“পীর আভ্যন্তরিক্ষ বৈদ্যুতিক শক্তি অন্য শরীরে চালন। করিতে সক্ষম । এই 
প্রবল ইচ্ছাশন্ি্বারা ীড়ার সদৃশ লক্ষণ জন্মাইতে পারে এবং সেই লক্ষণ 
মমি রোগীর শবীর হইতে রোগীর আক্রাস্ত জীবনী-শক্তিকে উত্তেজিত করিয়া 
দূৰ করিবার জন্য প্রবল ঈচ্ছা প্রকাশ করে। তদ্দারাঈ হোমিওপ্যাথিক ওযধের 

" শাকির ন্যায় রোগীর শরীর হইতে লক্ষণগুলি দূব করিয়া দেয়। 

নিলিখিত শ্রীকারে *্রই শক্তি গ্রয়োগ করা হয় ;-- 

, দুইটা হস্তের তালু মস্তকের উপরিভাগে স্থাপন করিয়া প্রথমতঃ: মধ্যম 
রকম ইচ্ছারিহিত মন্তকের চাদি হইতে আরম্ভ করিয়া ধীরে ধীরে পদের 
নখের অীভাগ পর্য্যস্ত নামাইতে ভয়। জরায়ু হইতে রক্তস্রাব এবং আশু 
মৃতার আশঙ্গা ইহা দ্বারা দুর হয়। উর 

যদিশরীরের বর্মণ অংশের দুর্বল ভাব এবং কোন অংশের সবল ভাঁব 
দেখা যায়ুযেন্জ মন্তক পানে রক্ত ধাবিত, অনিতা, ছুব্বল ব্যক্তির অস্থিরতা 
ইত্যাদি হয় অধিকতর জোরের সহিত মশ্তকের উপরিভাগ হইতে রূপে 
পায়ের স্ষখেনু অগ্রভাগ পর্যন্ত নার্মৃইতে হইবে। ঞ? 

হা দারা হর্বল জাঁবনী- শতকে সবল অথবা শরীরের কোন অংশ হূর্বাল 
হইলে তাহাতে স্বাভাবিক বনু দানি করে) 
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এই সমুদ্ধায় উপকার মেস্ভমরিক্‌ শক্তি দার! ভিন্ন অন্ত কোন চিকিৎস! 
/ 


সবার! পাওয়! ধাইতে পারে না । ক. 
ইহ দ্বারা স্থানীয় পীড়া যেমন পুবাতন ক্ষত, জানধদৃষ্টি, এ আর, নু 
ভাববও আরাম হয়। রঃ রি 


ঞঁতিহাসিক ঘটনার “অন্দেক স্থলে মৃতদেহ টি করিবার-ঞ্কথা?যে 
পাওয়! বায় তাহ বাস্তবিক মিথ্যা নহে 

একজনের জীবনী-শক্তি অন্ঠদেহে সঞ্চার যে শুক্ি দ্বারা হইতে পাৰ, 
তাহাকে পজিটিভ মেসুক্চেরিজ্ম্‌ কছে? আর এক বুকম মেন্মেরিক্‌ শক্তি 
প্রয়োগ করা হয়, তবুটিরা ইহার বিপরীত ফল গ্রকাশ করে। ইহাকে নেগেটিভ 
মেস্মেরিজ্ম্‌ কহে। -7 

এই ,নেগেটিভৎ মেস্মেরিজ্ম দ্বার নিদ্রার স্চারণলীগ ব্যক্তির" নি 
হয়। শরীরের কোন স্থান্নে অধিক পরিমাণ জীবর্না-শক্তি একত্র হইলে, তথ! 
হইতে সমভাগে সমুদ্রায় শরীরে চালিত করিতে হইলে 'দ্িণ হস্তে তান?" 
বিস্তার করিষা! ইহ! শরীর হইতে ১ ইঞ্চি পরিমাণ দুরে রাখিয়াণস্তুকের উপরি-" 
ভাগ হইতে পায়ের নখের অগ্রভাগ পর্ধ্য্ত ক্রতবেগে নামাইতে ছয় । যত 
বেগে এই ক্রিয়া সম্পন্ন কর! হয় তত নীগ্র জীবনী-শক্তি বিস্তৃত হইয়া পড়ে । 

একটী স্ত্রীলোকের অত্যধিক মানসিক উত্তেজনার কারণ হইতে আর্ডধ 
শোঁণিতের শ্রাব রোধ হৃইয়। মৃতাবন্থায় পতিভূুডিল । ০ কেবল* একবার ক্রুত- 
বেগে নেগেটিভ, মেস্মেরিক্‌ শক্তি প্রয়োগ 'করিবামাল আব টা হইয়া 
পুনজ্জাঁবিত হইয়াছিল । তর 

ক্রতবেগে নেগেটিভ, মেস্মেরিক্‌ শক্তি প্রয়োগ দ্বার অত্যন্ত “উৎকণষ্ঠিত 
অস্তঃকরণ শান্ত হয়, এবং অত্যন্ত জোরের সহিত পজিটিভ, মেস্মেরিক্‌ শক্তি 
হার! অত্যন্ত উদ্বিগ্রঙার হি নিদ্রার অভ্ব ও করে?, 


তে 





মেস্মেরিজমের দ্বারা বোন দিন কিউ, সাধিনু 
হয়?_-পু্রতম মাত্রায় হোমিওপ্যাথিক উপর ওষধ রযুজ হইলে অতি তৃত 


ফার্ধ্য সম্পন্ন করে ।- 
(9 খনভিজ্ঞ হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসর্কেরা ,কোন কোন খুস্য গীক্কা 


| ৮৯ 


শী শীঘ্র আরাম করিবার জন্য ঘন ঘন ।ওষধ গুয়োগ করিয়।! রোগীর অবস্থা 
এমুত করিম! ফেল্লে যে বোধহয় রোগী যেন 1৪িষধ দ্বারা চিকিৎসার বাহির 
হইল, কি সামান্ত একু আধ মার! ওষধেও রোগী যেন অত্যন্ত অস্থির 
হয় 'পইড়) তথ পজিটিভ, মেমুমেরিক্‌ শব্ছ্গ্রয়োগ করিলে রোগীর প্রদ্দপ 
অবস্থা তু করিরা দেয় ঘ সদৃশ আঘুর্কেদ বিজ্ঞানের চীন পীড়া দেখ )। 

() এইরূপ স্থানীয় পীড়া (চর্বঝোগ | ইত্যাদি ফ্রিও এই শক্তি দ্বারা 
্ঠহিত হইতে দেখা খুয,তবুও ইহার আত্যস্তরিক মূল কারণ বর্তমান থাকিয়া 
যায়। আশু উপশমনকারী এলোপ্যার্থিক চিকিত্মার,্যায় ইহ শ্ষেফল 
অনিষ্টকর নহে, যদ্দারা রোগী দুরারোগ্য হইয়া পড়ে। র্ কিন্ত, ইহার যোগে 
হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসার সাহায্যে পীড়া" বহুল, আরাম ছয়। 

(০৮ খুঁত ব্যক্তিকে সজীব কর! দেখা যার ন[। তবে বে ব্যক্তি অত্যন্ত 
দয়ানু, কাম রিপুকে জয় শরিতে পারিয়াছে এবং যাহার মধ্যে অসাধারণ বী্ষ্য 

্কা্টিহ,» তিনি তাড়া রপ্প্রবচণ ইচ্ছা শক্তি দ্বাৰা তাহাব শক্তি অন্তের মধ্যে এই 

“উপায়ে প্রবেশ করইয| দিতে সক্ষম । তীহা দ্বারা এ কাঁধ্য সম্পন্ন হইতে 
পারে। মহীত্মা হ্যানিমান বলেন যে তাহার সহিত যে সমুদার ক্মমতাশালী 
মেস্মেরাইজারের দেখা, হইয়াছিল, তাঁহাদের সকলেরই যেন এ গুণগুলি 
বর্তমান ছিল, তিনি এরূপ বোধ করিয়াছিলেন । 

(৪) যে বাক্তিকে দেদ্মেরইজ্জ, করিতে হইবে তাহাকে রেসমের কাপড় 
ব্যবহার করিতে দিবে না। ঃ 

1০), বুদিন হুইল যাহাদের জীবনী-শক্কি কম হইয়া ছূর্বাল হইয়া পড়িয়াছে 
তাহাদেঞ্জ নেগেটিভ, মেস্মেরিক্‌ শক্তি প্রয়োগ করা উচিত নহে। 

০) হষ্ট পুষ্ট একটা গ্রাম্যবালক সামান্ত কোন পীন্রার ঁগ্ঠ*€কাঁন একটা 
স্ত্রীলোকের নিকট, ্েরাইদ্ড, হইবার জন্য উপস্থিত হয়। বালকটাকে 
মেস্মের়াইজ করার পর সে রঁজশৃন্ত মৃতপ্রায় নিশ্পন্দাবস্থায় পড়িয়াছিল। 
*কোন হাঁকে চৈতজ্ঞ কর! যাইতে গীরিয়াছিল না আমি (হ্যানি- 
নুর ভ্রাতাকে তাহার ধন্তকের উপরিভাগ হইতে ক্রতক্ঞেগে এবং 
অত্যন্ত জোঁরের সহিত নেগেটিভঃ মেস্মেরিক্‌ শক্তি প্রয়োগের কথা বলায়, 
তিনি সেরূপ করিবামাত্র বার্ণ১টার স্ভান এবং স্বাস্থ্যলাত় হইয়াছিল। 
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এ বিষম * -৮ ১:০১২৪১ | একর উচিত /ভিহাদের মধ্যে যে 


ইশ রি ১ শা 
বক ধ্রাগী পরীক্ষা দ্বারা ওষধ [ বিশেধ "লক্ষণ প্রকাশ পায় তাহা 
রহ হয়. তা ৯৪১০০ বিশেষ করিয়! লিখতে হুইতব ১২৭ 


ফেিডা আরে দর্ধরোগ ১৮৬ ». হু 
আঠানীয় এ ও£,শারীরিক হোমিওপ্যাথিক মতে যে পীড়া আরাম 
পীড়া ১০১৮৬-২০৩ হয় তাহা কোন কোন নির্দিষ্ট বিষ 
এ হোমিওনানিও চিকিৎসা ১৪৬; হইতে প্রকাশ ৮৮ ৮৪৬ 
লী স্থানীয় ওধধ পরযগ এ মতেই আরাম হয় "১ ২৬ 
নিষেধ মী ি ১৯১-৬০৭ ধঁ মতে আরাম প্রাককৃতিক্ঠনিয়ম ২৬ 
স্থানীয় পীঢা আভান্তরিক কোল সীডার। ও দৃষ্টান্ত দ্বার! প্রমাণ "২ ২৮২ 





এ মতে আরাম সামান্য পথ্যের ব্যতি- 


অর্সীণ। ৫ ২১ ১৯২০৩ 
[ ক্রমে ব্যাঘাত পাইয়া! থাকে ২৬৩ 


স্থানীয় পথ! /সারা আরাম না হইলেই 





হইস থকে .... ২. ১০৪) 2 কেবন চু প্রয়োগ করা 
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এ আগন। হইতেই গ্রাকাশ (উপ- 
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আবাম করে 2 -- 1 ৫৬ 
হোমি প্যাধিল, ওঁষধের ০০ রা 

প্রকাশ পায় ০. 
হাম খা দের পৰ উর স্শ 
উদ্চেদ'অন্তহিত হইয়াছিল -* 


৩ 


৪৬ 
ক্ষ 
ক্ষয় রোণীর অল্প কোন জ্র হয” 


না ৩৬ 


তি টস 1 
ং £৩ 
৭০৪ ৯৩ 


সদৃশ আয়ুর্বেদ বিং্রান নুত্রের 
পঞ্চম 'স্করণের বিঃ্কাপন | 
তান মস কী যে কিতাহা নিশ্চারিখিত ্স্তসবারা বুঝ্ান 


রান মতের চিকিৎসকেরা যার টুততপার্থ শরীরে থাকিয়াই 
থে পীড়ার কারণ $ এরূপ অঞ্জীন ঝঁরেন তাহা*্ভাহাদেরপাম্পূর্ণ ভ্রম । এই 
&ম বুঝিতে না পারি! টাহাদেঞ্ধ অপ্ধ বিশ্বাসের জন্য, তাহারা, রক্তাধিক্য এবং 
ুষ্ট পদার্থ শরীরে থাব্তিগাই পীড়া জন্মাইব থাকে এটি বৃথা করমাঃস্স-নন। 
জীবনের সা পদার্থ রক্ত শির্রাচ্ছেদ ছারা, এবং পীঙ্গ) *,রা-উই্গ্ন ভন্যান্ত 
শব দুষিত ত পদার্থ অন্যায় উপায় দবারীিহ হইতে বিষ্কত করিরা দিবার 
সে গান। এই জন্য বুমনকারক, বিনেচক, লালা নিঃসারক্, মৃত্রকারক এবং 
পদক, ইত বহু প্রকারের শরীরেব, অপকারী পদার্থ প্রয়োগ 
ৃ সা প/ তে 'ভরমের অধীন হইয। মনে করেন যে এরূপ করাস 
মূল গীড়া র্‌ হইয়া বান্তবিকই নষ্ট পাইয়া থাকে, কিন্তু তাহারা বুঝিতে 
পারেন নাঁষে রূপ উধ প্রয়োগ জনিত শরীরের সার পদার্থের অপচয় হেতু 
রোগীর স্বাস্থ্য পুনঃ বেনরূপেই স্থাপিত হইতে পারে না। কেবল মাত্র অন্থ- 
মানের উপর নির্ভর যা শরীরের অপচয়কারী পদার্থ দীর্ঘকাল প্রয়োগে 
লাভেছী মধ্যে এই হয় £থ, উ্দেনিত ছুরারোগ্য পীড়া মুল পীড়ার সহিত যোগ 
নি বুসে/ এবং রোগী চিকিতপলার বাহির হয়। বখন দেখিতে প্রান রোগী 
চিকিতসাধর্বাহির হইল, তখন আশু উপশম দেখাইবার জন্য আশু-উপশমন- 
“ক্ষারী ও প্রয়োগ করিয়া রোগীকে আশ্চরয্যাস্থিত করেন এই ওঁষধের 
ক্ির্দা শেষ হ রোগী মৃহ্যুখে পতিত হইছে নগরী তখন 
বিদ্যান্ত পরি দিল ঝ্ুল্জ । * ৫ 

শর্ধ্ুরের উপরিভাগে কেবন্জ পীড়া, টূযেমন কৌন প্রকারের চর্মরোগ 
নৌ পুলে বলেন *ওটা স্থানীয় গীড়া,*শরীবের অন্ান্ত যন্ত্রের সহিত উহার 


জহি অত তীক্ষবুদ্ধির চিকিৎসকণ্ুটক্ত গীড়ীর শ্রীক এবং ল্যাটিন নাম বাবহারপ্করার় রোগী 
আনে করেন পীড়াটা যেন তাহার প্রাচীন খ্বীরিচিত বনধু। 









[ খ] 


কোন সংজ : মাই, জুতরাং বায প্রয়োগের ওধধ ছারা আরাম করিয়া 
খাকেন। তঙ্জন্ত শরীরের ভি র পানে জীবনে অত্যন্ত আবশ্তকীয় কোন 
যন্্রফে আক্রমণ করিয়া বসে (দশ আমুর্কেধ বিভ্ানেয প্রান পীড় দেখ|। 
অবশেষে বখন চ্রিকিত্দক এই বর্ধমান ছুর্দম্য গ ড়াঁর জন্য কিংকগািসূ় 
হইয়। পড়েন, তখন এ অন্ধ চিবি, দৃক পরিবর্তক উষধ এয়োগে ফাই 
ইচ্ছা কয়েন, সুতরাং অধিব ম। রায় ক্যালমেল (পারদ) ইত্যা্িঃ অগ- 
কঁবহারে রোগীর “হয দ্িরকালের জু নষ্ট ক্রিয়া দেয়। 

মুল পীড়া! যতই ছূ্দম্য হয় এলোপ্যাথি, চিকি |ার ফল ততই শী 
শীঘ্র তাহাদের দীর্ঘকাল স্া়ী ছুর্বলক'রী চিকিৎসার জন্য সাংঘাতিক আকার 
ধারণ কলে, শত প্পহাদের অদ্যঃ প্রাণনাশকারী চিকিৎস*র কুফল মুল 
পীড়ার মহিত যোগ দয়া বোগীন " ২স্থা এত দূৰ শোচনীয় করিয়া “কলে খয, 
তাহাকে বহু চেষ্টায়ও রক্ষ' করা যাইতে পাবে না। প্রাচীন গীড়ার চিকিৎ- 
সকের। তাখাদের অন্ায় চিকিৎসার নিমিত্ত যে ত(৭ষ্ করিয়া বলেন, ত জন্ক 
তাহাদেব দৌষ প্র্ষালনের জন্ত পুর্ববতী অনেক শ্রস্থক৬. *- পন্ত্ষ ২২ 
ৃষ্টাত্ত দিয়া তর্ক করিয়! বৃথা যুক্তি প্রদশন করেন( তাহাদেদ -তর চিকিৎ- 
সায় হাজার কুফল প্রসব করুক না কেন, তবুও হান্তঙ্ধর অবৈজ্ঞানি চিকিৎ- | 
সার মত সমর্থন করিবেন। প্রাচীন তেব চিকিৎসকদের মধ্যে কেহ কেহ 
তাহাদের বহুদিতার জন উক্ত চিকিৎসায় কুফল €খিয়। নির্দোষ কদ্লী 
গাঁতাঁর সিদ্ধজল বা এইরূপ অন্য কোন প্রকারের জল সেবন করাইতেন, 
তাহাতেও অনেক রোগী আঁপন। আপনি রক্ষা পাইভ। 

বছ শতাবী পর্য্স্ত এইন্ধপ চিকিৎসা নন্থুব্যের জীবনের ও [ত্যু্ উপর 
আধিপত্য স্থাপন করিতেছিন। এই চিকিৎ্লার ভাব সকলের ও$£কবণে 
এইবপু দু ০ “কট হথয়াক্স পৃথিবীতে যত “বল সমরানল দ্বারি। যড 
লোকের প্রাণ নষ্ট « * অসংথ্য কোটা লেকের দুঃখের বণ ইয়াছে, তাহ 
কইতে অধিক এই চিত্রি সায় নষ্ট পাইয়াছে । প্রথমতঃ দৃষ্াস্ত * রা তাহাদের 
এই চিকিৎসার দোষ প্রমাণ করই আমার শ্রধান কর্তব্য কর্ম) তদন্ত. 
খ্সঁর়োগাকারী বুক্তিমূলক চিকিৎসার কথা! শেবন্দপে বলিব । 
শরীরের মধ্যে কোন দ্রব্য বা ছুষ্ট পদার্থ ॥াকিয়াই থে পীড়ার কারণ হয় না, 


[+] 


ই সনধ ছিকিৎসা যুক্তি দ্বার! বুঝাইযে ত াঁৎ জীবনী-শা্ধ উত্তেজনাই 
ড়ার কারণ তাহাই ঘুষি প্রদর্শন পূর্বক । দাইবে। নাশ ব্যবস্থাঙছসারে 
নি চিত হইলে জীবন.-শক্তি গীড়ার '।রুদ্ধে ক্রিয়া প্রকাশ করিয়া, 

৫, পারিশাণ জীবন শক্তি থাকে, মে পরিমাণ শক্তি প্রকাশ করিরা 
ঈনিশ্চয়রূপে পীড়ার কারণ দুর করিয় থাকে স্ততরাং সদৃশ চিকি*সৃক 
কষ্রী কোন উপ * অবলম্বন করেন না, অথবা যাহাতে রোগীর কোন 
য় এমত উপ" অবলঘন করেন ল। কারণ তিনি ও যন্ত্রণায় দুর্বলত 

য়। তিনি সুখ শ্রীবে টিশেষকূপে পৰীক্ষা করিয়া যে ওষধের যে প্রকার 
ধকাশ করিবার শক্তি আছে তাহ'ই বোগীকে সদৃঞ্ব্যবসথানুষারে প্রয়োগ 
অর্থ সদৃশ ব্যবসথানুসাবে সুস্থ শরীরে যে উষধ “সবল ক লি পরীক্ষ- 
রে যে যে লক্ষণ প্রকাশ পাধ, ৬ 7ন রৌগীতে বদি এপ লক্ষণসমষ্টি 
"তবে উক্ত রোগীকে এ উধধ সরৃশ ব্যবস্থাসুসাবে প্রয়োগ করিতে 
এই উষধ এর শক্তি সম্পন্ন করিয়া এত কম মাত্রায় দীর্ঘকাল পর 
গথ৭ এহবেদঘেন তদ্বারা বোগী কোন ওষধ জনিত লক্ষণ দ্বার! 
- » অথচ গ্রক্কতি তাহার আবোগ্যকারী ক্রিয়ার সাহায্যে নিজ্ঞ 
ইহাকে শরীর হইতে বহিষ্কৃত কবিরা দিতে সক্ষম । এইন্ূপে ওষধ 
রলে রোগী ছব্বল হইয়। পড়িবে না অথচ বিন| কণ্ঠে শী শীঘ যে 
স্বাস্থ্য চির গালের জন্য প্রাপ্ত হইবে। 
কিংদা সরছ। বলিয়। বোধ হয় বটে, কিন্ত এই মতটা অত্যস্ত কঠিন 
স্বহয়। সাৃশ ব্যবস্থানথসারে উধধ শ্রায়োগ করিতে বিশেষ চিন্ত 
আবস্ঠক কবে, কিন্তু রোগী বে পীর শীত্র বিনা কষ্টে চিরকালের 
শীভ করে, এইটা ইহার পুরস্কার । 





এ 
সান্ক "ক বিনদুও বুক্তণাতি করে না, অথব। সেক 7ও বযনবারক, বিরেচক। 
চাল শনি উদ্ধ যোগ করে নাও এই ?। বদর বাইএয়োগের কো 
রের চর্ঘয়োগ নিশি করে না উষ্ধমিশ্রিত হ-ল ম্বান ব! বন্টি কিয়া করে 
বের ফো। বা কৃত্রিম ক্ষত ইত/দি জন্মাইগ দেয়না) লালা-নিংসারক উহ্‌ 
গু জৌহখণ্ড মাংদপেশীর মধ্যে বিদ্ধ করিরা! দেয় না। খদুশ চিকিংসক 
খরীরে গরীক্ষিউফেবল মাহ একটা উধধ প্রয়োগ কেন, বেন গ্রাসে 
না; না দুয়' 'রিবার জন্ভ,ফোন প্রকারের ওপিরাম বাবহার করেনব1। 


ডিল 


সণ 1 কিৎসার মতটা »হল এবং 'অপরিবর্ভনীয় এবং ওঁষধ গ্রে , 
জীব সোগা। আই মতটী ভিত্তির উপর স্থ'পিত, তাহ! যদি শপ 
. দয়দম হয়, ভবে ইহা সহজেই [খিতে হইবে যে হা ইহার পূর্ণাব্থা উপ 1 
.ষইয়াছে, এবং কাহারও দ্বারা ই 1 আক্রান্ত হইবাঁ নে । একই মতের টি 
চান্াখায় কিছু করিলেই ইহার বিধষ ক্ষতি করা হয় (কাঁ এ বহু কলসী: € 
মধ্যে এক বিন্দু গোচনা শড়ি,লই বমুয় দুগ্ধ নষ্ট হইয়া পণ্য )। রঃ রে 
দিবা এবং রা অর্ধ আলো এ,২ং অ-কারে যে ভেদ * সদৃশ! 
এলোপ্যাথিক চিকিৎসায় সেইরূপ প্রভেদ। ৃ 1 এবং 
কতকগুলি হোদিওপ্শথিক চিকি১সক এলোপ্যাথিক মতে রোগ _ 
(বাস্তবিক .-' টা; পারে না) করিয়। সদৃশ ব্যবস্থান্নারে উপ শিকপপ 
করেন। সদৃশ চিকিৎসা যেন এতা তাহারা কিছুমাত্র হদয়ঈম নিয়ো 
পারেন নাই বা তাহাদের" অন্যান্য বৃথা অতঙ্কার কিন্বা তাহাদের রোগীর 
তাহারা কেন কষ্ট বোধ করেন না বলিয়াই এপ ক'রয়া থাকেন। 
প্বোগির জন্থ সদৃশ ব্াবস্থাহুসারে নিদিষ্ট গধধটী বাহির । থে 
ভুচ্ছ তাচ্ছল্য নে'অপরাঁধ মাজ্জনীয় নহে। বাহার উইকপ - 
করিয়া থাকেন, তাহার প্রধান কারণ অসছুপাষে কেবল তাঁছাদের 
ত্য ছরাশী ভিন্ন আর কিছুই নহে। এইবূপ চিকিৎসকের হস্তে 
ব্ক্ষণসম্পন্ন কোন রোগা পতিত হয, তবে, তাহাকে টি চয়ই মৃতু 
হইতে হইবে । এবং রোগী নষ্ট হইলে এলোপ্যাথিক ,০কিৎসকের 
হইবে থে গোঁগীর জন্য যত দূর করিতে হক, তাহা করিয়াছেন, 
 উ্ষধ প্রয়োগের অন্ত যে তাহার অপকার হয় নাই সে কথা কে - 
7: কোথেন, 
) স্তামুএল্‌ হ 
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৮. & হোষিগল্যারিক্ কিৎনা বুঝিতে না পারি সোরা জনি সোরা জনিত ৮৮ 
গা সডৃশ উত্তেদ বাহির 161 শীর চেষ্টা করা হইত এ ববশাত়ন। ৭. ট 
কা ্বস্ারপরর্ষক আরাম করিবার চেষ্টা রাহইয় বা $। কারণ এই? 
ষ্টা করিতে গেলে বিশেষ কৃতকার্ধা হওয়! "ইতে পারে না। হৃতরাং এ 
দির ক্টাধ সমশ চিফিৎসকের ঝেপাক যেন এ দিকে না থাকে, তজ্ঞন্ট 
বরিতেছি।, আগার বিশেমরাপ নিষেধ করিবার তাৎপ”" এই যে আরা 
পুর্ণাবস্থায আসিয়াছে যে এপ উপায় অবলম্বন না করিতএই ভাল । 


